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Vv
Réanduieli speciale
pentru cei adormiti

Inainte de a incepe o randuiald sau o
rugdciune, pentru o persoana raposata,
este bine sa citesti, cu mare atentie, de
2 sau 3 ori, cele ce sunt prezentate la
paginile 1 — 44 din acest volum, pentru
a Intelege ceea ce faci, de ce faci, si
pentru cine faci aceste randuieli si
aceste rugaciuni. Si daca ai inteles,
doar atunci poti Tncepe cu pace orice
drum de rugaciune dupa cum urmeaza:

Pentru cei zamisliti dar nendscuti sau
nascuti morti din cauze necunoscute,
pierduti fara de voie, urmezi cele de
la paginile 45 — 56

Pentru copiii avortati cu voie, urmezi
cele de la paginile 57 — 71
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Daca ai indemnat la avort, urmezi
cele de la paginile 72 - 74,61 - 71

Pentru tanar riaposat inainte de 35 de
ani, urmezi cele de la paginile 75 — 92

Pentru cel raposat in puterea varstei
peste 35 de ani dar sub 70 de ani,
urmezi cele de la paginile 93 - 106

Pentru cel raposat peste 70 de ani,
urmezi cele de la paginile 107 - 122

Pentru sinucigasi, urmezi cele de la
paginile 123 — 136

Pentru toti cei rdposati din nume, vita,
neam, semintie, mosteniti in orice fel,
pentru vindecarea genealogiei,
urmezi cele de la paginile 137 - 202

Cand ai pe cineva in agonie, ntre
viata si moarte, urmezi cele de la
paginile 203 - 222
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Imediat dupa ce decedeaza un om,
urmezi cele de la paginile 223 - 226

Dupa asezarea trupului in sicriu,
urmezi cele de la paginile 227 - 240
In ziua iInmormantirii,

urmezi cele de la paginile 241 - 300

Daca ai in neam preot raposat,
urmezi cele de la paginile 301 - 330

Daca ai in neam calugari raposati,
urmezi cele de la paginile 331 - 338

Dacd in neam ai calugar care a fost si
preot raposat, urmezi cele de la
paginile 301 - 338

Pentru tot neamul cel adormit, poti
face 1n zilele de sarbatoare Ruga cea
mare pentru cei raposati, urmezi cele
de la paginile 339 — 380, pui 3 lumanari
pe care le lasi sa arda complet in timpul
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rugdciunii iar ceara ce ramane o aduni cu
multa grija si o arzi toatd in foc toata.

Daca ai in neam vrajitori raposati,
urmezi cele de la paginile 401 - 416

Daca ai neliniste si frica de moarte,
urmezi cele de la paginile 381 - 400

Daca ai situatii speciale in care esti
tulburat de prezente sau de suflete
nelinistite, este bine sa ceri ajutorul
unui preot sau calugar, sau a unui om
slujitor cu har, care sa citeasca toate
rugdciunile pentru cei adormiti de la
paginile 123 — 202 ntr-o singura zi
dupa Sfanta Liturghie cu 3 lumanari
aprinse in mijlocul mesei.

Pentru cei zamisliti in vitro sau in
laborator, Tn mod artificial, ovule
fecundate, embrioni, pierduti,
urmezi cele de la paginile 45 - 56
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Viata si moartea
Omul, trupul, Sufletul, fiinta umand

Viata si sdnatatea sunt cele mai mari
daruri pe care noi oamenii le-am primit
in aceastd trecere a noastra prin spatiu,
prin haina materiei si prin acest timp
pamantesc. Viata o primim fiecare in
parte din suflul Tatalui ceresc Thainte ca
noi sa fim, atunci cand EIl ne cheama
cu al nostru nume: Tnainte de a te fi
zamislit in pantecele mamei tale, Eu te-
am cunoscut si te-am chemat pe nume
si Tnainte de a iesi din pantece, Eu te-
am sfintit si te-am randuit. leremia 1
In clipa zamislirii noastre in pantecele
mamei, Cel Binecuvantat din veac in
veac, Dumnezeul parintilor nostri, Cel
descoperit noud de lisus ca si Tata al
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nostru, El insusi a pronuntat al nostru
nume si acel Suflu de viata datator ce a
iesit atunci din gura Sa, acel Suflu s-a
asezat in materia ovulului fecundat, s-
a Tmbracat 1n el si i-a dat chip si I-a
facut sa fie fiinta vie, s1 a inceput in
acea clipa sa il modeleze ca si trup si
fiinta unica si irepetabila a fiecarur om
nascut din Suflul Tatalui si zamislit pe
acest pamant. Acest Suflu de viata iesit
din Tatal nostru cel ceresc, acest Suflu
va nsoti, va modela, va gestiona si va
guverna toatd viata noastrd in trup, in
minte, in sdndtate, In triri, in emotii, in
sentimente, in toate cele dinduntru ale
noastre si In toate cele ce presupun
orice fel de relationare cu Dumnezeu,
cu noi nsine, cu semenii, cu Universul,
cu Lumea si cu Timpul in care noi traim.
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Acest Suflu divin este Sufletul fiecarui
om viu de pe acest pamant. El este cel
ce ne tine vii in trup si el este viu atata
timp cat este legat de izvorul vietii sale
precum mladita este legata de tulpina
din care s-a nascut. lisus spune: Eu sunt
vita cea adevarata si Tatal Meu este
lucratorul. Orice mladita care nu aduce
roada intru Mine, El o taie, §i orice
mladita care aduce roada, El o curdateste,
ca mai multa roada sa aduca. Acum voi
sunteti curati prin cuvantul pe care vi -
am spus. Ramdneti in Mine si Eu in voi.
Precum mladita nu poate sa aduca roada
de la sine, daca nu ramane in viata, tot
asa nici voi, daca nu ramaneti in Mine. Eu
sunt vita, voi sunteti mladitele. Cel ce
ramane in Mine si Eu in el, acela aduce
roada multa, caci fara Mine nu puteti face
nimic. Dacad cineva nu ramane in Mine se
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aruncd afara ca mladitele si se usucd si
Tatal le aduna si le arunca in foc si ard.
Daca ramdneti intru Mine si cuvintele Mele
raman in voi, cerefi ceea ce Voifi §i se va
da voud. Intru aceasta a fost slavit Tatdl
Meu, ca sa aduceti roada multa si sa va
faceti ucenici ai Mei. Precum M-a iubit pe
Mine Tatal, asa v-am iubit si Eu pe voi;
ramdneti intru iubirea Mea. Daca paziti
poruncile Mele, vefi ramane intru iubirea
Mea, dupa cum §i Eu am pazit poruncile
Tatalui Meu si raman intru iubirea Lui.
Acestea Vi le-am spus, ca bucuria Mea sa
fie in voi §i ca bucuria voastra sa fie
deplina. Aceasta este porunca Mea: sa va
iubiti unul pe altul, precum v-am iubit Eu.
Mai mare dragoste decat aceasta nimeni
nu are, ca sufletul lui sa si-l puna pentru
prietenii sai. Voi suntefi prietenii Mei,
daca faceti ceea ce va poruncesc. loan 15.
In clipa zamislirii noastre pamantesti,
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acolo in sanul mamei noastre, acolo
incepe o tainica lucrare si o minunata
aventurd a vietii noastre. Prezenta cea
tainicd a lui Dumnezeu si glasul Sau
cel de viata datator, lucreaza impreuna
cu Sufletul celui nou zamislit. Tn sanul
mamei noastre, din ovulul fecundat si
din trupul ei, Sufletul nostru impreuna
cu mana cea tainicd a lui Dumnezeu va
zidi un nou trup, trupul nostru cel viu,
trupul nostru cel pamantesc. In acest
tainic spatiu intrauterin, Sufletul nostru
lucreaza impreuna cu Dumnezeu. Aici
Sufletul invata tainele cele mari ale
fauririi chipului nostru trupesc. Aici el
primeste harul si puterea zidirii si a
pastrarii armoniei fiziologice cu toate
echilibrele cele vitale ale ei. Sufletul,
in aceastd faza intrauterind, invata ceea
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ce insusi Dumnezeu ii da, ii descopera,
il aratd si impreund cu el lucreaza in
toate cele bune ale cresterii sale. Aici
incepe aventura vietii si tot ceea ce tine
de implinirea noastra. Aici sufletul este
invatat sd zideasca si sa aiba grija de
aceastd minunatd haind pamanteasca a
sa, de acest minunat templu al sau si al
Lui Dumnezeu, templu nefacut de
mana omeneascd, pamanteasca ci trup
facut de insusi Dumnezeu si de sufletul
nascut din suflul Sau: Nu stiti, oare, ca
voi suntefi templu al lui Dumnezeu si ca
Duhul lui Dumnezeu locuieste in voi? De
va strica cineva templul lui Dumnezeu, il
va strica Dumnezeu pe el, pentru ca sfant
este templul lui Dumnezeu, care suntefi
Voi. 1 Cor. 3. 16-17. Arta vietii, sufletul o
are primitad in chip fiintial de la insusi
Dumnezeu, in acest timp intrauterin si
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in tot parcursul vietii noastre aici pe
acest pamant. Sufletul, din pacate, in
timp uitd aceastd artd a zidirii si a
fauririi vietii si a sanatatii, se desprinde
de multe ori de misiunea sa si se uneste
cu realitdtile zidirilor care nu sunt ale
sale si se pierde, iar atunci cand
sufletul e rapit, rapus, indurerat, slabit
sau robit si ucis, efectele se vad in
sanatatea trupului si in fluctuatiile sale:
Si le-a spus lisus pilda aceasta: Unui om
bogat i-a rodit din belsug tarina. Si el
cugeta 1n sine, zicand: Ce voi face, ca n-
am unde sa adun roadele mele? Si a zis:
Aceasta voi face: Voi strica jitnitele mele
si mai mari le voi zidi si voi strange acolo
tot graul si bunatatile mele; si voi zice
sufletului meu: Suflete, ai multe bunatati
stranse pentru mulfi ani; odihnegste-te,
mandncd, bea, veseleste-te. Si Dumnezeu
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i-a zis: Nebunule! In aceastd noapte vor
cere de la tine sufletul tiau. Si cele ce ai
pregatit ale cui vor fi?” Lc. 12. 16-20. Cele
zidite de noi ne cer sufletul in noaptea
vietii acesteia. Sufletul nostru este in
toate cele pe care le zideste. In trupul
nostru toate trebuie sa asculte de el si
toate trebuie sd fie in armonie si in
perfecta conlucrare cu el. Orice celula
sau orice atom care va incerca sa
stdpaneasca sufletul sau nu va asculta
de el, se va transforma in corp strain
care va Incerca sa rupa din suflet, din
viata si din sanatatea noastra.

Fiecare atom in parte si fiecare particula
elementara subatomica, au un duh de
viata propriu al lor, creat, zidit, dat,
faurit si legiuit de Tnsusi Dumnezeu. El
este Tatdl nostru Cel ce da sufletului
nostru, in ascultare si spre zidire aceste
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realitati ale materiei. Cand un atom sau
o formatiune atomica sau celulard isi
incheie slujirea fata de suflet in trupul
cel insufletit, atunci Sufletul Tn mod
armonios si cu multa maiestrie le scoate
din a sa slujire si din trup, pe caile cele
firesti ale curatirii sale. Daca acest fapt
nu se intdmpld, inseamna ca sufletul
poate fi slabit, secatuit, legat, chinuit,
insingurat sau chiar instrdinat de trupul
sau. In locul lui in trup pot fi alte puteri
straine de firescul firii noastre, puteri
aducatoare de boli, puteri ce tulbura
armonia trairilor noastre, puteri ce pot
transforma viata celui viu in chin si o
pot pune in umbra recelui mormant.
Exemplu avem, cand a ajuns lisus in
tinutul Gherghesenilor, care este in fata
Galileii, L-a intampinat un barbat din
cetate, care avea demon si care de multd
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vreme nu mai punea haind pe el §i in casa
nu mai locuia, ci prin morminte. Si vazand
pe lisus, strigdnd, a cazut inaintea Lui si
cu glas mare a zis: Ce ai cu mine, lisuse,
Fiul lui Dumnezeu Celui Preainalt. Rogu-
Te, nu ma chinui. Caci poruncea duhului
necurat sd iasa din om, pentru ca de mulfi
ani il stapdnea, si era legat in lanturi §i in
obezi, pazindu-l, dar el sfaramand
legaturile, era manat de demon, in pustie.
Si [-a Intrebat lisus, zicand: Care-fi este
numele? lar el a zis: Legiune. Caci
demoni mulfi intrasera in el. Si-L rugau
pe El sa nu le porunceasca sa mearga in
adanc. Si era acolo o turma mare de
porci, care pdsteau pe munte. Si L-au
rugat sa le ingaduie sa intre in ei; si le-a
ingaduit. Si, iegind demonii din om, au
intrat Tn porci, iar turma s-a aruncat de
pe tarm in lac si s-a inecat. Luca. 8.

Sufletul nostru este vanat de puteri de
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noi adeseori necunoscute: Nu va temeti
de cei ce ucid trupul, iar sufletul nu pot
sa-l ucida, temeti-va mai curdnd de acela
care poate si sufletul si trupul sa le piarda
in gheena. mt. 10. 28. Gheena este locul
unde se arunca gunoiul spre putrezire,
spre ardere si spre a sa descompunere.
Celula vie atunci cand nu asculta de
suflet in trupul cel insufletit, intra in
aceste procese degenerative. Oprirea
lor 0 poate face sufletul intarit si ajutat
de puterea dumnezeiasca si de duhurile
vietii date lui de Dumnezeu: Inimd
curata zideste intru mine, Dumnezeule, i
duh drept innoieste intru cele dinauntru
ale mele. Nu ma departa de la fata Ta, §i
Duhul Tau cel Sfant nu-L lua de la mine.
Da-mi mie bucuria mantuirii Tale, §i cu
duh stapanitor ma intareste. Ps. 50. Cand
sufletul este slabit el are nevoie de
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ajutor de Sus. Ca strainii s-au ridicat
impotriva mea §i cei tari au cautat sufletul
meu §i n-au pus pe Dumnezeu Tnaintea
lor. Ca, iata, Dumnezeu ajuta mie §i
Domnul este sprijinitorul sufletului meu.
Ps. 53. Oare, nu lui Dumnezeu se va
supune sufletul meu? Ca de la El este
mantuirea mea, pentru ca El este
Dumnezeul meu, Mantuitorul meu §i
Sprijinitorul meu; nu ma voi clatina. Ps.
61. Binecuvantati pe Dumnezeul nostru ca
El a dat sufletului meu viata si n-a lasat
sa se clatine picioarele mele. Ps. 65. Bine-
cuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul §i
toate cele dinlauntrul meu, numele cel
sfant al Lui. Binecuvinteaza, suflete al
meu, pe Domnul §i nu uita toate
rasplatirile Lui. Pe Cel ce curateste toate
faradelegile tale; pe Cel ce vindeca toate
bolile tale; pe Cel ce izbaveste din
stricaciune viata ta;, pe Cel ce te
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incununeaza cu mila §i cu indurari; pe
Cel ce umple de bunatati dorirea ta;
nnoi-se-vor ca ale vulturului tineretile
tale. Ps. 102.

Sufletul nostru are Th mainile sale cheia
zidirii vietii, a sanatatii si a implinirii
noastre. Orice traire a sa va avea sau
are efecte in tot ceea ce este armonie,
echilibru si sandtate, in trup, in minte,
in emotii, in gand, in dorire, in
sentimente, Tn toate cele ce sunt
inlduntrul nostru, totul este dat de
trairea sufletului in coordonatele cele
corecte sau gresite ale vietii sale. Cum
il Tngrijim asa va fi si viata noastra aici
pe acest pamant. Dar din pacate despre
suflet stim foarte putine, cum foarte
putine lucruri stim despre noi si despre
binele nostru. Noi procesam foarte
usor orice informatie straind noud si o
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transformam in durere, in suferinta, in
neTmpacare si adesea in boala grea.

Sufletul suntem noi insine, cei ce traim,
gandim, simtim, procesam, ascultam,
ne bucuram, suferim, ne mahnim, etc.
Sufletul suntem noi cei care 24 din 24
de ore traim cu noi Insine si incercam
sd razbim in bine prin toate. Sufletul
este cel care Incearca sa tina in armonie
constientul, subconstientul, mintea si
supraconstientul, dorintele si emotiile,
sentimentele si toate trairile noastre,
numite sau nenumite. Sufletul este greu
sa il definim. Au incercat de-a lungul
timpurilor filozofii, teologii, sfintii, marii
ganditori ai lumii, buni sau mai putin
buni, fiecare au lansat fel si fel de idei
sl ipoteze, dar Sufletul si toate duhurile
slujitoare lui si vietuirii sale in trup, au
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ramas mereu sub valul suav al unei
sublime taine. Aceasta minunata Taina
suntem noi ingine, cei vii, cei dornici
de a trai si de a raméane sanatosi si plini
de viata. Prin Tnsasi viata Sa, pe acest
pamant, [isus ne-a ldsat fiecaruia in
parte arta de a ne zidi sanatatea, viata
st Tmplinirea noastra cea de zi cu zi.
lisus i-a zis lui Marta: Fratele tau Lazar,
va invia. Marta I-a zis: Stiu ca va invia la
Inviere, in ziua cea de apoi. Si lisus i-a Zis:
Eu sunt invierea §i viata, cel ce crede in
Mine, chiar daca va muri, va trai. Si
oricine traieste si crede in Mine nu va
muri Tn veac. Crezi tu aceasta? Zis-a Lui:
Da, Doamne. Eu am crezut ca Tu esti
Hristosul, Fiul lui Dumnezeu, Care a
venit in lume. In. 11. 23-27. In fata lui Pilat
lisus spune: Impdrdatia Mea nu este din
lumea aceasta. Daca imparatia Mea ar fi
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din lumea aceasta, slujitorii Mei s-ar fi
luptat ca sa nu fiu predat iudeilor. Dar
acum imparatia Mea nu este de aici. Deci
i-a zis Pilat: Asadar esti Tu imparat?
Raspuns-a lisus: Tu zici ca sunt imparat.
Eu spre aceasta am venit in lume, ca sa
dau marturie pentru adevar, oricine este
din adevar asculta glasul Meu. loan 18.

Sufletul nostru s-a nascut din Suflul cel
tainic al lui Dumnezeu, a intrat aici in
lumea aceasta dar a ramas cu memoria
lumii din care a venit. Toate natiunile
pamantului vorbesc in limba lor, in
felul lor si in traditiile lor de acest fapt.
Sufletul are chipul si asemanarea Celui
din care fiinta a primit: Tatal nostru cel
ceresc. La iesirea din trup el devine la
tel ca si ingerii: Caci la inviere, nici nu
se insoard, nici nu se maritd, ci sunt ca
ingerii lui Dumnezeu in cer. lar despre
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invierea mortilor, au NU afi citit ce vi s-a
spus voud de Dumnezeu, zicand.: «Eu sunt
Dumnezeul lui Avraam si Dumnezeul lui
Isaac si Dumnezeul lui lacov»? Nu este
Dumnezeul mortilor, ci al viilor. Mt. 22.
Sufletul se dezbraca de haina trupului
pentru a merge acolo de unde fiinta si-
a luat, in casa Tatalui acolo unde multe
locasuri sunt. lar de nu, v-as fi spus, zZice
lisus, Ma duc sa va gatesc loc, si daca Ma
voi duce i voi gati loc, iardsi voi veni §i
va voi lua la Mine, ca sa fiti §i voi unde
sunt Eu. Si unde Ma duc Eu, voi stifi si stifi
si calea. loan 14.

Moartea este cea mai mare iluzie pe
care noi o cultivam si o hranim prin
emotiile cele nesanatoase, prin fricile
cele reci si prin lipsa de cunoastere, asa
cum ne spune Dumnezeu prin gura
marilor profeti (Isaia, Osea, leremia...).
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Dumnezeul nostru este Dumnezeul
celor vii si nu Dumnezeul celor morti.
Cei ce s-au despartit de trupul lor cel
muritor nu au murit ci s-au desprins
s-au_dezbracat de haina materiei
care fara Suflet, fara Suflul cel de viata
vie Tn ea devine un cadavru si nu un
om mort. Un cadavru este o masa de
celule in descompunere si un complex
de atomi si structuri atomice ce se vor
reintegra in pulberea materiei din care
odinioard au fost luati s1 procesati
pentru a forma structura fiziologica a
trupului insufletit si nicidecum un om
mort. Omul cel nascut din Dumnezeu,
se reintoarce la Izvorul Vietii sale. In
sicriu s1 in cimitir sunt doar resturi ce
pot hrani dureri si amintiri. Cei dragi ai
nostri plecati din trupul lor sunt in alte
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lumi, Tn acele lumi de care ne-a vorbit
[isus si pe care lisus le-a aratat de mai
multe ori ucenicilor Sai: Si dupa sase
zile, lisus a luat cu Sine pe Petru si pe
lacov si pe loan, fratele lui, si i-a dus Tntr-
un munte Tnalt, de o parte. Si S-a schimbat
la fata, inaintea lor, si a stralucit fata Lui
ca soarele, iar vesmintele Lui s-au facut
albe ca lumina. Si iata, Moise si Ilie s-au
aratat lor, vorbind cu EI. Mt. 17.

Moise si llie, nu doud cadavre, nu doua
fantome, nu doua stafii ci Moise si Ilie,
profetii lut Dumnezeu, profetii cei vii.
Dupa Inviere lisus a intrat prin usile
incuiate si a stat in mijlocul ucenicilor si
le-a zis: Pace voua. Si, inspaimdntdndu-
se §i infricosandu-se, credeau ca vad duh.
Si lisus le-a zis: De ce suntefi tulburati §i
pentru ce se ridica astfel de ganduri in
inima voastra? Vedeti mainile Mele si
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picioarele Mele, ca Eu Insumi  sunt;
pipditi-Ma §i vedeti, ca duhul nu are
carne si oase, precum Ma vedeti pe Mine
ca am. Si zicand acestea, le-a aratat
madinile §i picioarele Sale. lar ei inca
necrezand de bucurie si minunandu-se, El
le-a zis: Aveti aici ceva de mdncare? lar
el i-au dat o bucata de peste fript si dintr-
un fagure de miere. Si ludnd, a mancat
Tnaintea lor. Si le-a zis: Acestea sunt
cuvintele pe care le-am grait catre voi,
fiind inca impreund cu voi, ca trebuie sa
se implineasca toate cele scrise despre
Mine in Legea lui Moise, in prooroci §i in
psalmi. Atunci le-a deschis mintea ca sa
priceapa Scripturile. Si i-a dus afard pana
spre Betania si, ridicandu-Si mdinile, i-a
binecuvantat. Si pe cdnd ii binecuvinta,
S-a despartit de ei si S-a inaltat la cer. lar
ei, inchinandu-se Lui, s-au intors in
lerusalim cu bucurie mare. Si erau toata
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vremea in templu, laudand si bine-
cuvantand pe Dumnezeu. Amin. Lc. 24.
Viata o intelegem cu inima, o modeldm
cu mintea si o faurim cu sufletul pentru
a fi vii printre cei vii. Inima este locasul
trairilor sufletului nostru. Ele zidesc
sau darama integritatea fiintei umane,
pamantesti si ceresti. Acolo in inima
sta scrisa legea vietii noastre: Sa iubesti
pe Domnul Dumnezeul tau, cu toatd inima
ta, cu tot sufletul tau §i cu tot cugetul tau.
Aceasta este marea §i intdia porunca. lar
a doua, la fel ca aceasta: Sa iubesti pe
aproapele tau ca pe tine insuti. In aceste
doua porunci se cuprind toata Legea §i
proorocii. Mt. 22. 37-40. Fericit este cel ce
stie si implineste acest cuvant, viu va fi
in veac prin el, in Dumnezeu. Amin.
Omul este fiinta minunata, nascuta din
Dumnezeu, imbracata in haina materiei
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si a diverselor forme de manifestare ale
el (pamant, apa, energie, magnetism,
vibratie, etc). Toate acestea, Tn trupul
nostru, sunt impletite i gestionate in
chip armonios de Sufletul nostru atata
timp cat Sufletul este stdpan in casa
materiald a trupului sau. Cand privesc
cerurile, lucrul mainilor Tale, luna si
stelele pe care Tu le-ai intemeiat, imi zic:
ce este omul ca-Ti amintesti de el? Sau
fiul omului, ca-l cercetezi pe el?
Micsoratu--ai pe dansul cu putin fatd de
ingeri, cu slava si cu cinste [-ai Tncununat
pe el. Pusu-l-ai pe dansul peste lucrul
mainilor Tale, toate le-ai supus sub
picioarele lui. Doamne, Dumnezeul
nostru, minunat este Numele Tau in tot
pamantul! Ps. 8. Fiinta umana are in sine
chipul armoniei divine s1 asemanarea
cu Dumnezeu si cu imparatia Sa.
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Rugdciunea

Dumnezeu este cea mai minunata
Fiinta din universul de noi cunoscut. El
s-a descoperit noud, cu adevaratul Sau
chip de Tata al nostru, prin Fiul Sau iubit
[isus, prin cuvintele si prin faptele Lui.

Atunci cand ne adresam lui
Dumnezeu, ne adresam Tatalui nostru,
care ne-a zidit pe noi, Care a fost si este
langa not, chiar si atunci cand noi nu
stim s1 nici mdcar nu vrem sa fim cu El.

Spre deosebire de parintii nostri
pamantesti care ne pot uita, abandona si
parasi, Tatal nostru cel ceresc este mereu
alaturi de noi, respectandu-ne in alege-
rile noastre si ajutandu-ne atunci cand Ti
cerem sincer ajutorul Sau.
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Rugaciunea adresata Tatalui, Fiului,
Sfantului Duh si tuturor fiintelor sluji-
toare Lui trebuie sa fie cat mai limpede
si mai clara, inteleasa si simtita de inima
noastra in duh si Tn adevar.

Rugaciunea nu implicd doar cererea,
ci Intreaga comunicare, constientizare si
relationare corectd sau incorectd, CU NOI
st cu Fiinta cereascda, dumnezeiasca, pe
care o chemam, careia ne adresam si i
vorbim logic si cu sens, incercand sa o
percepem si sa conlucram cu Ea pentru
binele nostru si al semenilor nostri.

Subliniem termenul incorect deoarece
noi de multe ori cerem lucruri fara sens
si lucruri care nu sunt spre binele nostru
sau al semenilor nostri. Dumnezeu si
toate puterile ceresti slujitoare Lui nu
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raspund cererilor fard sens si fara o logi-
ca a binelui. De exemplu, ne putem ruga
o vesnicie ca 2+3 sa faca 7, 243 suma lor
tot 5 va fi oricat ne-am ruga sau posti.

Cand dorim sa comunicam cu cineva
incercam sa fim cat mai limpezi, cat mai
reali si cat mai obiectivi. O discutie fara
sens este plictisitoare si Impovaratoare.
Rugaciunea este la fel.

Tn mintea noastra pregatim cuvintele,
le asezam 1in logica firescului lor, ni le
repetdm pentru a se aseza bine in noi si
pentru a le da putere reala. Aceasta este
rugiciunea facuta in gand. Ea vorbeste
in primul rand inimii, sufletului, mintii si
spiritului nostru. Ne vorbeste pentru a ne
trezi i a ne pregati sa o constientizam, sa
o insusim, sa o vedem in implinirea ei,
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sd o simtim si apoi sa incepem procesul
materializarii ei, in soapta, in vorba si in
faptele izvorate din adevarurile ei.

Rugaiciunea in soapta implica prin
natura ei apropierea reala, intalnirea si
intimitatea cu Fiinta careia ne adresam.
Poti vorbi in soapta doar celui care este
apropiat si te ascultd. Rugaciunea in
soapta se face atunci cand pe Dumnezeu
il simti s1 il vezi aproape.

Rugiciunea cu glas tare are mai multe
valente. Ea implicd o identitate clara si
asumata atunci cand este exprimata prin
viu grai, asezat, constient, cursiv, logic
sireal. Ea poartd timbrul vocii celui care
o exprima in clipa expiratiei suflarii sale.
Ea se adreseaza unei Fiinte bine definite
sl asteapta raspuns prin insasi natura ei.
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Rispunsul la rugaciune il primim la
fel precum primim raspunsul in orice
comunicare fireasca pe care o avem cu
cineva. Astfel daca vorbim singuri, n
vant si fara de rost, raspunsul va fi vant
fara de rost. Daca stim cu cine vorbim,
daca il cunoastem in adevar pe cel caruia
ne adresam, dacd ne stim locul si pozitia
noastra in raport cu el, stim la ce raspuns
sa ne asteptam. Aici avem asa zisa
rugiciune a treptelor: Cea mai inalta
este cea in care noi primim Cuvantul
Vietii descoperit noua de lisus, si prin
acest Cuvant ne adresam lui Dumnezeu
ca si copii nascuti din El. Apoi urmeaza
cei care i se adreseaza ca si prieteni, apoi
cei care i se adreseaza ca si slujitori, apoi
cei care i se adreseaza ca si lucratori
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platiti, apoi cei care i se adreseaza ca si
slugi, robi, servi sau sclavi, apoi cei care
i se adreseaza ca si datornici, apoi cei care
i se adreseaza ca sl vinovati, patati de raul
facut de ei, pacatosi, gresiti, compromisi,
apoi cel care 1 se adreseaza ca si legati,
condamnati, chinuiti, umiliti si ultimii ca
sl mortii cei din veac si din adancuri.
Unde noi ne asezam prin faptele noastre,
acolo e si raspunsul rugaciunii noastra.

Rugaciunea cantata exprima sublima
traire si armonie a inimii. Rugaciunea
poate fi strigata, atunci cand ea exprima
cerere de grabnic ajutor. Ea poate fi plina
de lacrimi, cutremur si suspine cand este
facuta Tn necazuri si in durere. Ea poate
fi parte din ritual sau insotita de ritual
cand este nevoie si situatia o cere.
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Tatal nostru — variante n text

Cea mai inalta rugaciune pe care omul
a primit-o vreodata este Rugaciunca
Tatal nostru. Ea se gaseste in Noul
Testament doar in Evanghelia dupa
Matei 6. 9-13., si in Evanghelia dupa
Luca 11. 2-4. O sa folosim versiunea
cea mai apropiata de original, adica
textul critic grec, publicat dupa indelungi
studii de NESTLE-ALAND, NOVUM
TESTAMENTUM Graece et Latine,
Deutsche Bibelgesellsschaft, Stuttgart
1987, paginile 13; 195.

Redam textul original in limba greaca,
urmat imediat de traducerea cat mai
fidel posibila a acestuia in limba
romana.
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Textul din Evanghelia dupa Matei 6:

9 Idtep HudV 6 €v TOIC 0VPAVOIS AYlGOH T
10 dvopd cov-

10 éM0étm M Paciieio cov-yevnOnqTm TO
€A LA cov, (g €V oLPAVD Kol £l YT

11 tov dptov HudV TOV £To1GI0V SOG UiV
onNpeEPOV:

12 kol deeg NUiv Ta dpeqpata MUV, Og
Kol TUETS APNKOUEV TOTG OPEAETIUG LDV
13 xoi un eloevéykne Nuag ic mepacudv,
GALG pOGOL HUAG GO TOD TOVNPOD.
Traducerea in romana:

9. Tatal nostru, Care esti in ceruri,
sfinteasca-se numele Tau;

10.  vie imparatia Ta; faca-se voia Ta,
precum 1n cer si pe pamant.

11.  Péinea noastra cea spre fiinta da-
ne-o noua astazi;

12.  sine iartd noua datoriile noastre,
precum si noi iertam datornicilor nostri;
13.  sinune duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.
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Textul din Evanghelia dupa Luca 11.

2 [dtep, ayractnto 10 dvopd cov-EABET® 1)
Baociieio cov-

3 10V dptov NUAOV TOV ETOVG10V 5100V NUTV
70 K00’ uépav:

4 kol Geeg MUV TOG apoptiog UMV, Kol yop
a0TOl APIONEV TTOVTL OPEIAOVTL NIV KOl U
elogvéykng NG €ic TEPAGUOV.

Traducerea in romana

2. Tata, sfinteasca-se numele Tau.
Vie imparatia Ta. Faca-se voia Ta,
precum 1n cer asa $i pe pamant.

3. Painea noastra cea spre fiinta, da-
ne-o noud in fiecare zi.
4, Si ne iartd noud pacatele noastre,

caci si noi ingine iertam tuturor celor ce
ne gresesc noud. Sinu ne duce pe noi in
ispita, ci ne izbaveste de cel rau.

In rugiciunea Tatil nostru, putem vedea
cum textul original nu este exact la fel.
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Traducerile, la réndul lor au diverse
variante. Acestea de multe ori au devenit
identitate confesionala, liturgica sau punct
de deosebire intre cei ce numesc pe
Dumnezeu Tatal nostru iar pe frati 1i
numesc eretici, schismatici, rataciti si alte
apelative care contrazic prin natura lor
invocarea numelui lui Dumnezeu ca Tata
al nostru, cum ne-a invatat lisus.

Cele mai intalnite variante:

Varianta 1: Painea noastra cea de toate
zilele sau varianta 2: Painea noastra cea
spre fiintd. Care este varianta corectda?
Textul grec din Matei 6. 11 tov Gptov
NUAOV TOV £M0VG10V O MUV GTLEPOV, S
Lc. 11. 3 tov dptov Hudv TOV £M0HGI0V
didov Muiv 10 kb’ uépav, poate fi tradus
sl Tntr-o varianta si in cealalta. Diferenta
este n cel care rosteste rugaciunea. Daca
painea pe care o mananci zilnic este buna,
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adica, ai bine, pace si Intelegere in casa,
esti binecuvantat, fericit, sanatos, ai spor
st de toate, atunci e bund varianta 1, adica
painea cea pe care 0 ai in toate zilele, Tatal
sa ti-o dea mereu, e buna, e cea care iti
place. lar dacd painea cea pe care o
mananci zilnic o mananci in lacrimi, in
durere, in boli si necazuri, atunci foloseste
varianta 2, cere painea cea spre fiinta care
repara si rezideste toate cele bune ale tale.

Mt. 6. 12, Si ne iartd noud greselile
noastre / kol G@eg MUV 0 OPEALOTO
nuav, Lc. 11. 4. Si ne iartd noua pacatele
noastre / kol Gpeg MUV TOG AUOPTIOG UDV.
opelnuato inseamna datorie care poate
fi facutda din greseala. Termenul grec e
foarte clar si precis: Datorie, in latina
tradus debita, in italiana debiti, datorii.
apaptiog inseamnd pdcat, sau un rau
savarsit, o faradelege
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Nu ne duce pe noi in ispitd sau nu ne lasa
pe noi In ispitd. Mt. 6. 13, xoi un
eloevEykng Mg ig mepaouodv, Le. 11. 4,
Kol un eloevéykng NUic €ig mepacuov,
textul original este, nu ne duce. Noi
suntem obisnuiti sa vedem ispita doar ca
un rau agresiv, invadator, dar aceasta este
realitatea care ne pune mereu in fata unei
alegeri si al unui discernamant. A nu ne
duce in ispitd inseamna a cere sd nu ne dea
mai mult decat noi putem duce, nici in
bine, nici in rau. Exemplu ar fi tanarul
care are curajul sa il roage pe tatdl sau
zicandu-i, tatd nu ma duce in ispita, adica
nu Tmi da bani pe care eu nu stiu inca sa ii
gestionez, nuimi da la varsta de 18 ani cea
mai performantd masina pe care nu stiu si
nu pot sa o stapanesc, ca sa nu ma pierzi
si sa Tmi pierd eu insumi viata. Da-mi cele
cu bund masura si la timpul lor cel bun.
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Ritualul

Ritualul, termen din limba latina ritus,
e 0 actiune, o ceremonie, un ceremonial
derivat din vechi traditii religioase sau
laice, din obisnuinte sau nevoi, care se
desfasoara dupd anumite reguli. Ritualul
poate fi zilnic, simplu, adesea banal, de
exemplu, trezirea, spalarea, rugiciunea
de dimineata, micul dejun etc. Ritualul
poate fi solemn si maiestuos, cu prilejul
unor momente importante ale existentei
umane, de exemplu nastere, numire a
noului nascut, botez, casatorie, moarte,
etc. Ritualul poate fi legat de etape ale
timpului, ani, luni, zile jubiliare etc.; ale
muncii, cautarea unui loc de munca,
angajare, initiere TN nNoua munca, etc.;
ale anotimpurilor, ale Sarbatorilor de
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larna, de primavara, de Pasti, etc., ale
evenimentelor care dau o identitate
grupului, comunitatii sau familiei din
care facem parte, etc.

Ritualul religios este un ritual aparte.
El se naste din rugaciune si este insotit
de rugaciuni specifice traditiei si culturii
in care s-a nascut si s-a format in timp.
El are simboluri si gesturi care se nasc
din continutul si obiectivul rugaciunii:
suflare, scuipare la exorcizare Tnainte de
botez, afundare in apa, stropire, ungere,
aprinderea luméanarilor, cadire, punerea
mainilor, inconjurarea bisericii, etc.
Ritualul are functiunea de a materializa
gandul, intentia si rugaciunea rostita, prin
gesturile firesti care se nasc din acestea.
De exemplu, pentru a face curat ntr-o
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camera nu este de ajuns sa gandim, sa
avem intentia, s 0 exprimam prin viu
grai si s nu facem nimic. Este nevoie sa
luam cele necesare si sd indeplinim
ritualul curateniei cu toate cele ale sale.
Ritualul completeaza Rugaciunea
generand Tnceputul implinirii ei: ,Nu
oricine Tmi zice: Doamne, Doamne, va
intra in imparatia cerurilor, ci cel care
face voia Tatalui Meu Celui din ceruri”.
Ritualul sacru se deosebeste de ritualul
magic prin natura sa curata, benefica,
purificatoare. Ritualul sacru este mereu
in slujba binelui si e in perfecta potrivire
cu armonia cosmicd, CU armonia cea de
Dumnezeu fauritd spre implinirea vietii
noastre pe acest pamant si e pazit de Tatal
nostru Cel Binecuvantat din veac. Amin.
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Cand vrei sa te rogi pentru tine
insuti sau pentru un apropiat
plecat din trupul sau cel muritor,
este bine sa stii ca:

- pregatirea pentru viata, in trupul nostru
sau n afara lui, se face incepand cu
momentul zamislirii noastre.

- Tn sanul matern, in perioada vietii
intrauterine pregatirea pentru viatd ne-
o face insusi Dumnezeu. Din suflul
Sau, El ne-a nascut Sufletul nostru, ce
apoi l-a asezat in haina materiei primita
de la ovulul fecundat. Aici Dumnezeu
insusi este Tmpreunad cu Sufletul nostru
si 11 invatd arta zidirii acestui trup.
Sufletul va transforma ovulul fecundat
n embrion, apoi in fat, apoi in nou
nascut, apoi in copil, apoi in adolescent,
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apoi 1n tanar, apoi in om matur, iar in
momentul Tn care sufletul incepe sa fie
slabit, secatuit sau prins cu alte zidiri,
atunci incepe degradarea, imbolnavirea
sau imbatranire trupului sau.

- un ovul fecundat, numit si embrion,
are n el inceputul unei fiinte umane.
Un embrion are in el un suflet si o viata
de sine statatoare, are un nume dat de
insusi Dumnezeu. Uciderea unui
embrion sau a unui fat inainte de
nastere este crima in fata lui Dumnezeu
si in fata pdmantului care primeste
sangele si trupul lui. Atunci a zis
Domnul Dumnezeu catre Cain: "Unde
este Abel, fratele tau?" lar el a raspuns:
"Nu stiu! Au doara eu sunt pazitorul
fratelui meu?" si a zis Domnul: "Ce ai
facut? Glasul sangelui fratelui tau striga
catre Mine din pamant. Si acum esti
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blestemat de pamantul care si-a deschis
gura sa, ca sa primeasca sangele fratelui
tau din mana ta. Cand vei lucra pamantul,
acesta nu-si va mai da roadele sale tie;
zbuciumat §i fugar vei fi tu pe pamant”.
Facere 4. Efectele se pot vedea imediat.
- fiecare dintre noi venim in aceasta
lume pentru un timp bine determinat.
Acest timp al nostru este dat si randuit
de insusi Bunul Dumnezeu. Acest timp
ne este dat de El pentru binele si pentru
implinirea noastra. Varsta de 70 de ani
arata timpul minim al Tmplinirii vietii
omului pe acest pamant. 80 de ani sunt
pentru cei Tn putere iar ce este peste
acestia multi sunt osteneala, durere,
neputinta, slabiciune si necaz.

- zamislirea nu inseamna intotdeauna
s1 nasterea sau viata implinita si lunga
pe acest pamant. In zilele noastre multi
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sunt zamisliti in laboratoare prin diverse
metode artificiale de fecundare. Dintre
acestia putini se vor si naste. Adesea
ovulul fecundat este considerat doar un
simplu embrion sau un simplu material
genetic la dispozitia cuplurilor sau a
medicilor ce poate fi selectat, congelat,
conservat, donat, manipulat sau distrus
fara de urma pamanteasca. Fortarea si
sfidarea legilor firii, la fel ca si in cazul
avortului este crima - ucidere de om.

- sufletele celor zdmisliti In orice fel
dar nenascuti pe acest pamant, de obicel
se reintorc la Tatal nostru cel ceresc,
acolo de unde fiinta si-au luat, dar pot
ramane si legate de parintii pamantesti
sau de fratii lor vii, conditionandu-le in
fel si chip viata, cerdndu-si partea lor
pe care nu au primit-o prin legea firii.




42

- oprirea in evolutie a unui embrion sau
a unui fat, moartea sau pierderea unei
sarcini, poate fi cauzata si de diverse
boli sau mosteniri genetice; de diverse
pacate sau faradelegi gandite, dorite,
planuite, scrise, mostenite, traite sau
savarsite Tmpotriva vietii; de diverse
blesteme, Tn mod special cele ale citirii
Psaltirii sau a psalmilor de blestem cu
stergerea numelui din cartea vietii, cu
stingerea neamului si a pustiirii vitei si
a oricarui fel de mostenire pe pamant.

- avortul voit sau intreruperea sarcinii
in orice moment din clipa fecundarii
unui ovul, este crima strigatoare la cer.
- avortul poate cere tribut de viata, de
sanatate, de implinire si de soartd de la
cei ce l-au savarsit, indrumat, sfatuit,
sustinut, obligat sau facut in orice chip.
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- avortul pune in mare risc viata femeii
care il acceptd, pune Tn mare risc viata
copiilor pe care Ti are sau Ti va avea in
viata, pune in mare risc viata urmasilor
sai daca vor mai fi vreodata.

- avortul stigmatizeaza in mod grav pe
cei ce nu au fost doriti dar totusi s-au
nascut, fiind paziti de Dumnezeu.

- gandul de neacceptare a unei vieti
este ucigator de suflet si de neam.

- gandul de programare a unei vieti este
tulburator al randuielilor firii.

- dragostea curata, respectul, bunul
simt, demnitatea si buna intelegere dau
frumusetea vietii pe acest pamant si in
aceastd frumusete viata este bine sd se
nasca si sd se Tmplineasca.

- Dumnezeu este [zvorul vietii iar omul
este coroana implinirii ei.
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- rugdciunile si randuielile ce urmeaza
sunt adunate si asezate in aceastd logica
a vietii $1 nicidecum a mortii.
- cand ne rugam pentru cei plecati din
trupul lor cel muritor stim ca ei sunt
vii printre cei vii sau daca au cazut sau
ratacesc in lumi de neimplinire, noi Tl
rugam pe Dumnezeul nostru, Cel ce
este Dumnezeul celor vii sa 1i ajute
asa cum stie El mai bine, ca ei sa aiba
pacea, odihna si mantuirea lor.

Amin. Amin. Amin.
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Rénduieli si Rugaciuni
pentru copiii pierduti fara de voie
pentru cei ce au plecat din trupul lor
dupa zamislire, inainte de nastere,
la nastere sau imediat dupa nastere

Cei nenascuti sau morti la nastere sau
imediat dupa nasterea lor sunt cei ce se
uitd cel mai usor. De cele mai multe ori
nu li se dd nici nume si nu se face nici
o randuiald de pomenire a lor.

Cauzele ruperii firului vietii lor
raman adesea necunoscute chiar daca o
femeie pierde in aceleasi conditii si
aproape la aceeasi vreme mai multe
sarcini neimplinite. Piedicile nevazute
ce opresc evolutia sarcinii, de cele mai
multe ori sunt ascunse in lumile cele
tainice care guverneaza viata noastrd
aici pe acest pamant. Acestea pot fi rele
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si grele mosteniri ce vin de pe neam, de
pe nume, de pe vita, de pe semintie, de
pe etnie, de pe natiune, de pe poporul
n care ne-am nascut, din pamantul pe
care traim, din lumi nestiute de noi, din
greselile, din pacatele, din faradelegile
si contamindrile parintilor, bunicilor, a
mosilor si a stramosilor, din blesteme,
afurisenii, magii negre, sau multe alte
malefice aruncaturi, pusaturi si facaturi.

De multe ori se stinge un neam chiar
daca femeia si sotul ei sunt clinic
sanatosi. Pruncii zamisliti de ei nu mai
ajung vii in lumina acestei lumi oricat
de mult ar fi doriti ei.

Cand ne aflam 1n astfel de situatii ale
vietii este bine sa se facd un drum de
rugaciune de 7 saptamani. Acesta se
incepe din ziua din saptamana din care
esti nascut (luni, marti, miercuri ...). In
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fiecare zi la rand se zice de 40 de ori
rugaciunea Tatal nostru, astfel:

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-
se numele Tau, vie Tmparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum 1in cer asa i pe padmant.
Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noud
astdzi si ne iartd noud pacatele noastre,
precum i noi iertdm pe cei ce ne-au gresit
noud, si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.

lartd-ne, Doamne, neamul si strdmosii si
opreste vina si povara lor sa nu curme firul
vietii celor zdmisliti in pantecele care i-a
primit. lartd-ne si ne impaca cu toti cei
neimpacati ai nostri. Pruncilor nenascuti
(aici se zic numele care li s-a dat) da-le,
Doamne, odihna, bucurie si viata in casa
vesniciei Tale. Vindeca-ne ranile caderilor
noastre si fii cu noi. larta-ne si ne ajuta sa
lertam, sa ne iertam, si sa fim iertati.
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Ca a Ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aceasta se zice de 40 de ori in fiecare
z1. Se poate zice in gand, in soapta, cu
voce, mergand, lucrand, stand, oriunde
si la orice ord, doua, trei sau mai multe
o data, asa cum se poate, ca pana seara
sa fie zise de cel putin 40 de ori.

Apoi seara sau in timpul zilei cand se
gaseste momentul cel mai bun si cel
mai potrivit pentru a putea fi linistiti si
netulburati, se zice cu glas Rugaciunea
ce urmeaza, chemarea milostivirii lui
D-zeu. Aceasta se zice in fiecare zi 0
data n toate zilele celor 7 saptamani.
Atunci cand este posibil este bine sa fie
aprinsd o lumanare acolo unde se roaga.
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Rugaciune
chemarea milostivirii lui D-zeu

Doamne, Dumnezeul vietii, Ziditorule
al firii noastre omenesti, ajutd-ne si ne
iartd greselile, pacatele, faradelegile si
datoriile noastre si ale neamului in care
ne-am nascut si pe care 1-am mostenit
n orice chip. larta-ne semintia, vita si
parintii, iartd-ne mosii i stramosii si
nu lasa sa vina din ei peste noi vreo rea
mostenire sau vreun tribut ramas in
orice chip neplatit de ei. Doamne, Tu
cunosti amarul care ne doboara. Tu stii
sabia cea ascunsa care taie firul vietii si
nu-i lasd pe cei zamisliti sd se nasca. lar
daca ne-am deschis gura cu pacat si am
gresit Tn vreun chip, iarta-ne. Iar daca
in viclenie a cazut gandul nostru, daca
a fost ademenit si a cdzut in grea urare
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si in blestem, noi Te rugam, iarta-ne.
lar daca cineva din neamul nostru sau
noi am grait impotriva cuiva cu limba
vicleana si cu urd l-am Inconjurat, si
ne-am luptat cu el intru fardelegi fiind,
Doamne, iarta-ne si ne dezleaga de tot
blestemul pe care I-a trimis spre noi, cu
focul durerii, cu taria vorbelor aprinse
si Cu puterea sabiei ucigitoare. Tn locul
iubirii cuiva daca noi am pus sminteala
st amara clevetire, si daca am nesocotit
st am dispretuit pe cel ce se ruga si Te
chema in ajutorul sdu, noi Te rugam
acum sa ne ierti si sd ne dezlegi de tot
blestemul sau si de toata puterea cea
rea a osandei pe care am chemat-o in
acele clipe asupra noastra. lar daca am
pus Tmpotriva cuiva rele in loc de bune
si urd in locul 1ubirii sale, Parinte, fii cu
indurare si iartd-ne toatd rautatea
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noastra. Scoate-ne din Tntunecimea ei.
Apara-ne de blestemul celui nedreptatit
si de osénda faradelegilor venite peste
noi Tn orice chip. Ca glasul cel indurerat
la Tine are ascultare si vorba lui doar
de la Tine mai poate avea dezlegare si
iertare. Blestemul, de oriunde ar fi si cu
orice fel de putere ar veni, Doamne, nu
il lasa sa ne atinga si de puterea lui Tu
ne apard. Departeaza-1 pe cel pacatos
de noi si diavol nu 1l lasa sa stea in
vreun chip de-a dreapta noastra. Si de
ne vei judeca, ridica-ne Tu osanda, iar
rugdciunea noastrda pazeste-o sa nu se
prefacd in pacat Ci fa sa se prefaca in
lertare, in viata si in har. Zilele noastre
sa fie mereu de Tine daruite si Tnmultite
dupa buna vointa a inimii Tale. lar de
am ajuns ca viata sd se stinga intru not,
Doamne, da-ne scapare si scoate-ne de
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sub blestemul greu ce a cdzut asupra
noastra. Pruncii zamisliti sa fie apdrati
de Tine, iar sabia greului blestem sa fie
ridicata fara de tributul ei de pe soarta
noastrd. Amin. Cei ce se vor zamisli sa
se nascd de acum 1n pace. Sa fie pururi
binecuvantati si in toate sa fie apdrati
de 1nsasi mana Ta cea de nebiruit. Si
fa, Doamne, sa se opreasca orice putere
potrivnica vietii noastre sau potrivnica
vietii celor ce din noi se vor naste. Si fa
sa se sfarseasca cersitul nostru pe acest
pamant, prin spitale si prin laboratoare.
Ajutda-ne sa ajungem la Izvorul cel viu
si sanatos al vietii si al Tmplinirii ei Tn
noi si n neamul nostru. Opreste mana
sl puterea ce ar vrea sa ne scoata din
curtile caselor noastre si tot blestemul
care le-a dat putere, stinge-l, Doamne.
Opreste, Doamne, camatarul nevazut
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ce vrea sa Smulga bucuria vietii noastre.
Apara-ne de strdinii ce ne pot rapi rodul
ostenelilor noastre, si tot blestemul ce
i-a adus n calea noastra, Tu, Doamne,
il dezleaga si il risipeste acum si pentru
totdeauna. Opreste tot blestemul care
face sa nu avem mostenitori. Cu bratul
Tau cel tare, opreste, Doamne, puterea
mortii nevazute ce face sa piard copiii
inainte de a se naste si nu lasa ca Tntr-
un neam sa Se stinga cu totul numele si
semintia noastrad. lartd-ne faradelegea
parintilor si inaintea Ta pacatul mamei
noastre sa fie pentru totdeauna sters si
nimeni s nu poatd face vreodata apel
la pomenirea lui. Ca rugaciunea noastra
si necazul nostru inaintea Ta este si
puterea blestemului cel greu Tie iti este
supusa, si numai Tu o poti lua din viata
noastra, din neamul, din semintia, din
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vita, din numele si din orice mostenire
a noastra, pentru ca sa ramana in noi
vie puterea vietii si pomenirea numelui
nostru. Amin. lar daca, Doamne, in
nebunia mintii, NOI Sau cei pe care-i
mostenim, am iubit vreodata blestemul
care a venitin vreun chip asupra noastra
si nu am voit binecuvantarea, si aceasta
s-a indepartat de la noi, Tu, Doamne,
larta-ne si scoate-ne acum din jugul
greu n care ne-am njugat. Si daca noi
sau cei pe care il mostenim, Nne-am
imbracat vreodata cu blestemul ca si cu
o haina, si acesta a intrat ca apa in noi
si a patruns ca untdelemnul Tn oasele
noastre, Tu, Doamne, ajutd-ne sa ne
dezbracam de el si de puterea lui.
Atinge-Te de trupul cel de el patruns si
atacat, vindeca toate oasele cele pline
de puterea lui si departeaza-l, Doamne,
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de viata noastra si iartd-ne pacatul cel
mare si cutremurator, care a adus acest
blestem 1n noi si vindeca-ne, Doamne,
Dumnezeul nostru, cu puterea Ta. Si
ne ajuta sa-1 lepadam de la noi ca si pe
o haina ce am imbracat-o si dezleaga-I,
Doamne, ca un brau care ne-a incins si
a ucis viata si 1izvorul ei in noi. Fereste-
ne de rasplata celor ce clevetesc pe cel
drept Tnaintea Ta. Pazeste-ne de cei ce
graiesc rele Tmpotriva vietii sufletului.
Binecuvinteazd-ne fintru toate cele
bune ale noastre si fii cu noi. Odihneste
in pace pe toti cei ce de trupul lor s-au
despartit, numiti sau nenumiti de noi si
ne ajutd sa fim vii printre cei vii.
Iti multumim, Doamne!
Amin. Amin. Amin.

In timpul celor 7 saptamani se fac cel
putin o data rugdciuni pentru cei ce din
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diverse motive nu au mai ajuns sa se
nasca in trup 1n aceasta lume.
La Manastirea Prislop, aceste rugaciuni
speciale se fac n fiecare vineri seara.

Pentru pomenirea lor se face astfel
Se da nume fiecaruia in parte, daca nu
se stie ce au fost se pune tot un nume
de baiat si unul de fata.
Pentru toti se face un parastas (colac)
Pentru fiecare in parte cate o prescura.
Pentru fiecare in parte cate o luménare
alba, la fel cum tin nasii la botez.
Pentru fiecare in parte se pune un fruct
sau mai multe dar pentru toti la fel.
Pentru fiecare in parte se pune putina
mancare sarata i putind mancare dulce.
Pentru toti se pune o sticla de vin rosu.
In numele lor si pentru ei se face o mici
pomana, acolo unde este nevoie sau se
vede cd este de buna cuviinta.
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Randuieli si Rugiciuni
pentru copiii avortati cu voie

- avortul voit sau Tntreruperea sarcinii
in orice moment din clipa fecundarii
unui ovul, este crima strigatoare la cer.
- avortul poate cere tribut de viata, de
sanatate, de implinire si de soartd de la
cei ce l-au savarsit, indrumat, sfatuit,
sustinut, obligat sau facut in orice chip.
- avortul pune in mare risc viata femeii
care il acceptd, pune in mare risc viata
copiilor pe care Ti are sau i va avea in
viata, pune in mare risc viata urmasilor
sai dacd vor mai fi vreodata.

- avortul stigmatizeaza in mod grav pe
cei ce nu au fost doriti dar totusi s-au
nascut, fiind paziti de Dumnezeu.

- gandul de neacceptare a unei vieti
este ucigator de suflet si de neam.
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- un ovul fecundat, numit si embrion,
are in el Inceputul unei fiinte umane.
Un embrion are in el un suflet si o viata
de sine statatoare, are un nume dat de
insusi Dumnezeu. Uciderea unui
embrion sau a unui fat inainte de
nastere este crima in fata lui Dumnezeu
si in fata pdmantului care primeste
sangele si trupul lui. Atunci a zis
Domnul Dumnezeu catre Cain: "Unde
este Abel, fratele tau?" lar el a raspuns:
"Nu stiu! Au doara eu sunt pazitorul
fratelui meu?" si a zis Domnul: "Ce ai
facut? Glasul sangelui fratelui tau striga
catre Mine din pamant. Si acum esti
blestemat de pamdntul care si-a deschis
gura sa, ca sa primeasca sangele fratelui
tau din mana ta. Cand vei lucra pamantul,
acesta nu-si va mai da roadele sale tie;
zbuciumat §i fugar vei fi tu pe pamant".
Facere 4. Efectele se pot vedea imediat.
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Rugaciune
pentru copiii avortafi

Femeia care a facut avort cu voia sa, sau
cu indemnul altora, e bine sa facd un drum
de rugaciune de iertare si de impacare cu
copiii avortati dupa cum urmeazi: Incepe
un drum de rugaciune de 7 saptamani.
Acesta se Tncepe din ziua din saptamana
din care e nascutd (luni, marti, ...). In
fiecare zi la rand se zice de 40 de ori
rugaciunea Tatal nostru, astfel:

Tatal nostru, Care esti n ceruri, sfinteasca-
se numele Tau, vie Tmparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum in cer asa i pe pamant.
Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astdzi i ne iartd noud pacatele noastre,
precum si noi iertdm pe cei ce ne-au gresit
noud, si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.

lartd-ma si ma Tmpaca cu copiii mei (aici
se zic numele care li s-a dat celor avortati)
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da-le Doamne odihna in locasurile Tale.
lartd-ma si ma ajutd sd ma iert si sa fiu
iertatd. Vindeca-mi ranile caderilor mele
si fit Doamne cu mine.

Ca a Ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aceasta se zice de 40 de ori in fiecare
zi. Se poate zice in gand, in soaptd, cu
voce, mergand, lucrand, stand, oriunde
st la orice ord, doua, trei sau mai multe
o datd, asa cum se poate, ca pana seara
sa fie zise de cel putin 40 de or.

Apoi seara sau in timpul zilei cand se
gaseste momentul cel mai bun si cel
mai potrivit pentru a putea fi linistiti si
netulburati, se zice cu glas Rugdciunea
psalmului 50 asa cum urmeaza aici.
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Aceasta se zice n fiecare zi o datd in
toate zilele celor 7 saptamani, iar in
ziua din sa@ptamana din care esti nascuta
se zice de 3 ori.
Atunci cand este posibil este bine sa fie
aprinsd o lumanare acolo unde se roaga.

Rugiciunea
Psalmului 50

Fie-Ti mila de mine, Doamne, ca Tu
esti Dumnezeul mantuirii mele. Iarta-
ma, Doamne, si nu ma osandi. Dupa
dragostei inimii Tale si dupa multimea
indurarilor Tale, sterge-mi faradelegea
mea. Mai vartos ma spald de faradele-
gea mea si de pacatul meu ma curateste.
Ca faradelegea mea eu o cunosc si vina
pacatului meu Tnaintea mea e pururea.
Iar dacd nu imi cunosc greselile mele
intru adevar si nu stiu si nu vad raul ce
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I-am savarsit si nici lucrarea si apasarea
lui n viata mea si n viata semenilor
mei, Doamne, descopera-l priceperii
mele acum cu Tngaduinta si ajuta-ma sa
vad si sd inteleg si s ma indrept cu
ajutorul Tau. Ajutd-ma sa ies de sub
greseala si de sub raul care m-au robit
sl m-au ranit in orice chip. Ajuta-ma sa
ies acum cu bine, prin iertarea si prin
binecuvantarea Ta, de sub orice putere
rea si de sub orice stapanire potrivnica
mie. Scoate-ma, Doamne, acum de sub
povara datoriilor mele, care inca nu au
fost sterse. Scoate-ma, Doamne, acum,
de sub povara datoriilor neiertate ale
parintilor, ale mosilor, ale stramosilor,
ale neamului, ale numelui, ale vitei si
ale semintiei mele. Ajutd-ma sa pot
face tot ceea ce trebuie spre indreptarea
si spre stergerea lor. Iar daca eu, Tie
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unuia am gresit de multe ori si daca
ceea ce este rau, inaintea Ta si inaintea
cerului si a pamantului si Tnaintea mea
sl Tnaintea semenilor mei am facut, ca
orice om in trup pe acest pamant, Te
rog, Parinte, 1arta-ma si nu ma osandi.
Tie, Doamne, si tuturor, acum, prin
glasul acestei rugaciuni eu cer iertare
dupd a mea putere, eu cer iertare si caut
indreptare. Caci numai Tu singur esti
drept prin fire si prin toate cuvintele
Tale si de aceea biruitor esti cand
judeci Tu. Fara partinire este judecata
Ta si ea spre viatd se savarseste din
totdeauna. De aceea, Doamne, eu Te
rog, apleaca-Te acum cu ingaduinta si
cu dragostea inimii Tale spre mine, ca
eu Te invoc 1n glas de rugaciune. Ajuta-
ma sa ies acum cu bine de sub povara
vinovatiei care ma apasa. Ca iata, ca
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orice om de pe acest pamant, eu intru
faradelegi am fost zamislit si in pacate
mM-a ndscut mama mea, si Tu singur stii
CU Catd usurintd inima mea din tinerete,
prin amagire si slabiciune, spre cele
rele s-a aplecat de atatea ori. Dar iata,
Doamne, eu adevarul Tau am 1ubit si -
am cautat agsa cum am putut, In taina
sincerd a inimii mele, pe care numai Tu
0 vezi si numai TU 0 Cunosti asa cum e.
Cele nearatate ale intelepciunii Tale, Tu
la timpul bine potrivit mi le-ai aratat
mie, si eu de multe ori, dupa puterea si
dupa priceperea mea am Incercat s Te
cunosc, sa ma intorc $i sa ma apropii tot
mai mult de Tine. Stropeste-ma iarasi
cu isop $1 ma curateste de vinovatia si de
apasarea marelui pacat. Spala-ma iarasi
acum, si mai vartos decat zdpada ma
albeste si in curatie iarasi ma primeste.
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Apara-ma, Doamne, de cele ascunse ale
inimii mele si nu le lasa sa ma apese si
sd ma invinovateasca. De puterea si de
stapanirea lor Tu ma fereste. Apara-ma
acum prin Puterile Tale cele ceresti, de
toti dusmanii mei, vazuti si nevazuti,
numiti $i nenumiti, stiuti si nestiuti,
reali sau imaginari, oricare ar fi ei, Tu,
Doamne, scoate-md de sub puterea si
din sub stapanirea lor. Auzului meu da-
1 bucurie s1 veselie, sa se bucure oasele
mele cele smerite. Intoarce fata Ta de
catre pacatele mele, si toatd vinovatia
mea si toate faradelegile si datoriile
mele sterge-le. Inima curata zideste in
mine, Dumnezeule, si duh drept inno-
ieste Intru cele dinduntru ale mele. Nu
ma indeparta de la fata Ta, si Duhul
Tau cel Sfant nu 1l lua de la mine. Da-
mi, Doamne, bucuria mantuirii Tale, si
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cu duh stapanitor ma intareste. Ajuta-
ma sa fiu mereu in frumusetea cararilor
Tale, iar cei care nu Te cunosc, la auzul
cuvintelor mele, la Tine sa se intoarca
si pe Tine, Tata, sa Te preamareasca,
cand vor privi spre lucrarea faptelor
mele si nicidecum sa le fiu lor vreodata
piatra de poticnire sau de sminteald in
cararea vietii lor aici pe acest pamant.
Izbaveste-ma, Doamne, acum, de vina
uciderilor stiute sau nestiute, care au
fost savarsite vreodatd in neamul si n
semintia mea. [zbaveste-ma, Doamne,
Dumnezeul mantuirii mele, de vina
sangelui varsat de mine, de parintii mei
sau de stramosii mei, si de varsare de
sange fereste toata viata mea. larta-ma,
Doamne, si ma dezbraca de vina cea
grea. Da-mi bucurie limbii si cuvintelor
mele, buzele mele le deschide, si gura
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mea sa vesteasca lauda, dragostea si
bunatatea Ta. Ca de ai fi voit jertfa sau
dar, eu Ti-as fi dat, si orice Ti-as fi
inchinat cu bucurie, dar Tu nu ai
nevoie de nimic de la mine din cele ce
am, ca al Tau e Universul cel fara de
margini, cerul si pamantul ale Tale
sunt. Toate bunatdtile, toate comorile,
toate fiintele, toata frumusetea campu-
lui si toata roada lui si toate cele ce sunt
vazute si nevazute, din Tine fiintd si-au
luat s1 s-au ndscut si In méana Ta stau
toate. lar Jertfa placutd Tie, Doamne,
este a nu mai face rau inaintea ochilor
Tai, a invdta sa facem binele, a cauta
dreptatea Ta, a ajuta pe cel apasat, a face
dreptate orfanului, a apara pe vaduva,
a ajuta cu sufletul sincer si curat pe
semenii nostri, a ierta si a savarsi binele
din inima, cu cinstire si iubire adevarata
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fatd de Tine, de semeni si fata de tot
ceea ce este viu. Caci Tu, Doamne, nu
cauti la chip si infatisare ci la inima
mea, pe care Tu o vezi s1 0 cunosti si
cu dragoste curatd o cercetezi, 0 pazesti
si niciodatd nu o pdrasesti in vinovatie,
in singuratate si in durerea sa. Fa bine
Doamne, in buna voirea Ta Dumnezeule
sa se zideasca acum, zidurile cele tari
de apdrare ale fiintei mele, ale duhului,
ale sufletului, ale inimii, ale mintii, ale
trupului, ale trairilor, ale caminului, ale
familiei mele, a locului vietuirii mele,
ale locului muncii mele si ale tuturor
cararilor pasilor mei. Fa, Doamne sa se
zideasca acum zidurile cele intdrite si
pazite de Tine, Dumnezeule, zidurile
cele tari de netrecut pentru dusmanii
mei si pentru orice putere a raului,
zidurile cele nevazute de aparare, pe
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dinduntru si pe dinafara, de Tine zidite
si de Tine in veac pazite. Intareste-ma
si ma Intelepteste Intru puterea apararii
st a cdlauzirii Tale, ca sa pot aduce
inaintea Ta jertfa cea curata a dreptétii,
prinosul si darul cel bun al inimii mele.
Ajuta-ma iar Atotputernice, sa jertfesc
viteii cei grasi din mine, viteii ce sunt:
semetia, prostia, orgoliul, Thgustimea
mintii mele, mandria, rautatea, mania,
supararea, pizma si cerbicia mea. Fa,
Doamne, sa le pot jertfi fara de sovaire,
acum. Topeste-le ca ardere de tot spre
curdtirea mea cea adevarata in Tine,
spre indreptarea mea, spre iertarea mea,
spre vindecarea mea, spre iesire din a
mea vina si din a mea invinovatire, spre
a mea pace, liniste, eliberare, intarire,
izbadvire, aparare si binecuvantare. Si
astfel ajutat/a acum de Tine, Doamne,
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Atotputernice, sd pot intra in bucuria
implinirii mele, sa intru iar in veselia
randuielilor Tale cu mare multumire si
recunostintd, punand pe altarul Tau cel
mai presus de ceruri, darurile inimii
mele cele din veac bine-placute Tie,
Parinte, Tata al nostru si al meu.
Amin. Amin. Amin.

In timpul celor 7 saptimani se fac cel
putin o data rugaciunile speciale pentru
cei avortati.

La Manastirea Prislop, aceste rugaciuni
speciale se fac n fiecare vineri seara.

Pentru pomenirea lor se face astfel
Se da nume fiecaruia in parte, daca nu
se stie ce au fost se pune tot un nume
de baiat si unul de fata.

Pentru toti se face un parastas (colac)
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Pentru fiecare in parte cate o prescura.
Pentru fiecare in parte cate o lumanare
alba, la fel cum tin nasii la botez.
Pentru fiecare in parte se pune un fruct
sau mai multe dar pentru toti la fel.
Pentru fiecare in parte se pune putina
mancare sarata si putind mancare dulce.
Pentru toti se pune o sticla de vin rosu.
In numele lor si pentru ei se face o mica
pomana, acolo unde este nevoie sau se
vede cd este de buna cuviinta.
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Barbatii si femeile
care au indemnat, au cauzat
sau au ajutat la provocarea avortului

Este bine sa faca un drum de rugiciune de
iertare si de impdacare cu copiii avortati
dupa cum urmeaza: Incep un drum de
rugaciune de 7 saptdmani. Acesta se incepe
din ziua din saptamana din care e nascut/a
(luni, marti, miercuri ...).

In fiecare zi la rand se zice de 40 de ori
rugaciunea Tatal nostru, astfel:

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-
se numele Tau, vie Tmparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum in cer asa i pe pamant.
Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astdzi si ne iartd noud pacatele noastre,
precum $i noi iertdm pe cei ce ne-au gresit
noud, si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.

larta-ma si ma Tmpaca cu copiii care nu s-
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au nascut din cauza mea, da-le Doamne
Tu un nume si odihna 1n locasurile Tale.
larta-ma si ma ajutd, vindeca-mi ranile
caderilor mele si fii Doamne cu mine.

Ca a Ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aceasta se zice de 40 de ori in fiecare zi.
Se poate zice in gand, in soaptd, cu voce,
mergand, lucrand, stind, oriunde si la
orice ora, doua, trei sau mai multe o data,
asa cum se poate, ca pana seara sa fie zise
de cel putin 40 de ori.

Apoi seara sau in timpul zilei cand se
gaseste momentul cel mai bun si cel mai
potrivit pentru a putea fi netulburati, se
zice Rugaciunea ps. 50, vezi la p. 61.
Aceasta se zice in fiecare zi o data in toate
zilele celor 7 saptdmani, in ziua din sapta-
mana din care esti nascut/a se zice de 3 ori.
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Atunci cand este posibil este bine sa fie
aprinsa o lumanare acolo unde se roaga.

In timpul celor 7 siptimani se face cel
putin o rugdciune speciald pentru ei.
La Manastirea Prislop, aceste rugaciuni
speciale se fac in fiecare vineri seara.

Pentru pomenirea lor se face astfel
Se scrie pe un pomelnic astfel: + Pentru
cei nenascuti din cauza mea.
Pentru toti se face un parastas (colac)
Pentru toti se fac 7 prescuri.
Pentru toti se iau 7 lumanari albe, la fel
cum tin nasii la botez.
Pentru toti se pun cateva fructe, nu mai
putin de 7.
Pentru toti se pune putind mancare sarata
si putind mancare dulce.
Pentru toti se pune o sticld de vin rosu.
In numele lor si pentru ei se face o mici
pomand, acolo unde este nevoie sau se
vede cd este de bund cuviinta.
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Rénduieli si Rugaciuni
pentru copii §i tineri
ce au plecat prematur
din trupul lor cel pamantesc

Cei ce pleaca prematur din acest trup
pamantesc in diverse forme, accidente,
boli sau alte cauze nestiute, neasteptate
sl nenumite de noi, se lovesc de acele
praguri nevazute, sau daca sunt vazute
precum bolile, raman de neschimbat
pentru ei si pentru noi. Firul vietii in
trupul lor se frange si ei pornesc pe al
vesniciel drum. Dezbracati de haina
materiei si de toate structurile sale, ei
pleacd in acele lumi de care ne vorbeste
lisus: Eu sunt din cele de sus. Eu nu sunt
din lumea aceasta. /mpdrdtia Mea nu este
din lumea aceasta. Daca imparatia Mea
ar fi din lumea aceasta, slujitorii Mei s-ar
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fi luptat ca sa nu fiu predat iudeilor. Sa nu
se tulbure inima voastrda, credefi in
Dumnezeu, credeti si in Mine. Tn casa
Tatalui Meu multe locasuri sunt. Tnspre
aceste lumi de sus ar trebui sa mearga
fiecare om, mai repede sau mai tarziu.
Privind spre trupul ce se da pamantului
spre descompunere si risipire, suntem
ispititi sa credem cd acesta ar fi sfarsitul
vietii noastre. Dar aceasta este o iluzie
hranita de fricd si intaritd de durerea si
de nestiinta noastra. lisus, strivit prin
moartea Sa pe cruce, este pus Tntr-un
mormant ca orice om de rand. Toti au
crezut cd acolo s-a sfarsit totul. Dar, la
mormant femeile cand merg, nu mai
gasesc un cadavru spre Tmbalsamare,
ci fiinte ceresti din alte lumi s1 din alte
dimensiuni care le intreaba: De ce Tl
cautati pe Cel Viu printre cei morti?
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Nu printre cei morti trebuie sa 1i
cautam pe cei plecati din trupul lor cel
muritor ci printre cei vii, dar din pacate
aceste lucruri nu le stim si nu vrem sa
le stim. Zidim morminte, ii legam pe
cei plecati din trup de noi si de durerea
noastra. 1i tinem legati de noi, ii tinem
intre lumi, i1 tinem in fata portilor
cerurilor, nici noi nu intrdm si nici pe
ei nu fi lasdm sa intre. Ii tinem legati de
durerea egoului nostru care nu vrea sa
vada si sa accepte trecerea acestei vieti
si nestatornicia ei in haina materiei. Cele
ce lisus ne-a invatat si ceea ce El ne-a
dat, noi am transformat in filozofie, n
idei si concepte, in texte de interpretat
si 1n pioase trairi, scoase din realul cel
viu si crud al vietii noastre. Sa incercam
sa ascultam aceste cuvinte ale Sale: Eu
sunt Calea, Adevarul si Viata. Cel ce crede
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in Mine va face §i el lucrarile pe care le
fac Eu si mai mari decdt acestea va face,
pentru ca Eu Ma duc la Tatal. Cel ce crede
in Mine are viata vesnica. Eu sunt
invierea si viata. Cel ce crede in Mine,
chiar daca va muri, va trai. Si oricine
traieste si crede in Mine nu va muri in
veac. Eu, Lumina am venit in lume, ca tot
cel ce crede in Mine sa nu ramana in
intuneric. Intunericul nestiintei ne atrage
cu magnetismul sau devorator. Durerea
despartirii vrea sa ne doboare pe noi si
pe cei plecati din trupul lor. Pe noi ne
ucide cu golul neimpacarii, iar pe ei 11
arde cu focul lacrimilor noastre. Cei ce
au plecat prematur din trupul lor, au
nevoie de ajutorul nostru, de lumina si
de frumusetea rugaciunilor i a trairilor
noastre si nicidecum de poveri care sa
i1 tina legati In lumile netihnei. Ei de
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multe ori ne vad, noi nu ii vedem pe ei.
Ei au nevoie de bucuria noastra pentru
a putea intra prin ea in lumina cea lina
a odihnei si a implinirii lor. Dar sufletul
fript, al celor ramasi aici, cum ar putea
sa se bucure? Fara o cunoastere si fara
o pregatire adecvata este foarte greu.
De aceea in toate culturile lumii, din
toate timpurile gasim prezenta actelor
caritative pentru cei plecati si in numele
lor, pomana data celui nevoiasi, ca el
sd se bucure si prin bucuria lui, sufletul
celui pomenit sa se poata desprinde de
aceastd lume si de acest timp trecator
pentru a pleca spre locasurile odihnei
si ale Tmplinirii sale. Apoi sunt mesele
care se dau Tn numele lui unde se ridica
paos (repaus, liniste, pomand). Aici e
pusa o farfurie pentru cel plecat, ea se
va ridica n timpul cantarii, Cu sfintii
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odihneste Hristoase pe ..., din eanu va
manca nimeni, migcarea ei in sens de
plutire aratd nestatornicia lumii si a
materiei, agsezarea si aruncarea ei apoi
pe pamant, afard, arata ca viata celui
plecat de aici s-a sfarsit in trupul sau si
s-a pecetluit. Drumul lui acum este in
alte lumi si in alte dimensiuni ale vietii
si ale existentei noastre omenesti.
Daca vrei sa te rogi pentru cel plecat
din acest trup pamantesc, atunci este
bine sa incepi un drum de rugaciune de
49 de zile, adica 7 saptamani. Acesta se
Tncepe cu un parastas (vineri seara la
Manastire sau sambata in parohie).

La parastas se pune:
- pomelnic cu numele de botez al celui
plecat din trup.
- parastas (colac)
- prescura
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- 0 lumanare de ceara curata
- fructe si putind mancare sarata si
putind mancare dulce, in mod special
ceea ce i-a placut mai mult
- vin rosu
Acestea se fac n fiecare vineri seara la
manastire sau sambata in parohie, n
cele sapte saptamani la rand.

Incepand din ziua de vineri zici zilnic,
n fiecare zi la rand, zici de 40 de ori
rugdciunea Tatdl nostru, astfel:

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-
se numele Tau, vie Tmparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum in cer asa i pe pamant.
Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astdzi si ne iartd noud pacatele noastre,
precum si noi iertdm pe cei ce ne-au gresit
noud, si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.
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Binecuvinteaza-1/0, Doamne, pe (N), si
il/o primeste in imparatia Ta.

Ca a Ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Frului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aceasta se zice de 40 de ori in fiecare
zi. Se poate zice in gand, in soaptd, cu
voce, mergand, lucrand, stand, oriunde
si la orice ord, doua, trei sau mai multe
o data, asa cum se poate, ca pana seara
sa fie zise de cel putin 40 de or.

Apoi seara sau in timpul zilei cand se
gaseste momentul cel mai bun si cel
mai potrivit pentru a putea fi linistiti si
netulburati, se zice cu glas Rugaciunea
ce urmeaza. Aceasta se zice in fiecare
z1 0 data in toate zilele, 7 saptamani.
Atunci cand este posibil este bine sa fie
aprinsd o lumanare acolo unde se roaga.
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Rugaciune
pentru un tanar raposat

Doamne, Dumnezeul cerului si al
pamantului, Dumnezeul tuturor celor
vazute i nevazute, Parinte al Vietii si
al nemuririi, mare este durerea inimilor
noastre si cutremuratoare sunt clipele
pe care le-am trait si inca le mai traim.
Tu esti bun cu tot omul si cu toatd
fiinta, s1 drept si milostiv esti cu cei ce
Te cheama in ajutor. Desertaciunea
desertaciunilor e viata noastra pe acest
pamant. In zadar ne tulburim cénd
vedem si cugetam la toatd nestatornicia
lumii in care noi traim acum. In afara
de Tine, Doamne, nimeni si nimic din
lumea aceasta nu a putut pana acum si
nu poate sa scape de moarte trupului
sau. Nimeni nu a putut sa plateasca pret
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de rascumparare pentru viata sa, ca sa
ramand pe acest pdmant totdeauna viu
si sa nu vada niciodata moartea trupului
sau. Viata noastra este nestatornicd in
toate cele pamantesti. Fiecare vede ca
toti plecam mai repede sau mai tarziu,
si toate le lasam aici. Mormantul este
doar o poarta, dar multi il vad ca si o
casa s1 multi il vad ca si un locas al
sfarsitului lor din neam 1n neam. Oricat
s-a imbraca in purpurd mormantul,
cand asezam trupul cel fara de viata in
el, pdmantul in tacere il primeste si in
pulbere desface pe toate cele puse in el.
Perdeaua mortii trupului, noi nu putem
sd o trecem sl 1ar sa ne intoarcem ca sa
inteleaga si sa ne chibzuim bine viata
noastrd pe acest pamant? Doar Tu vezi
ceea ce ochiul nostru nu poate sau nu
vrea sa vada de atatea ori. De aceea,
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Doamne, Te chemam acum pe Ting, in
ajutorul si in apdrarea noastrd in aceste
clipe grele ale durerii ce ne apasi. In
tulburarea si 1n ceata nestiintei noastre
ajutd-ne si nu ne parasi. Ca un nimic
sunt anii nostri aici pe acest pamant si
viata noastra ca iarba campului vedem
ca trece. Ca zorii diminetii din mana Ta
se naste s1 infloreste. Ca ziua se scurge
st trece. Ca seara cade incet, si de multe
ori, Doamne, in chip fulgerator ea se ia
pe neasteptate, tdiatd in frumusetea
tineretii, in puterea vietii, si in clipa cea
neasteptatd de noi. Greu este de inteles
cum Tnaintea mortii celei reci, nu este
mild, nu este logica ce ar putea sa stea
in mintea noastra omeneasca. Ea nu
priveste spre nimeni $i spre nimic i
fara sentiment ea secera si ne ia trupul
sl nu priveste la tot ceea ce ea lasa
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plangand si sangerand in urma ei. Firul
vietii trupesti al oricérei fiinte de pe
acest pamant ea il rupe cand vrea si In
intunericul pamantului, ca si cum nu ar
fi fost vreodata, ea il topeste. Doamne,
noi Te rugam pentru (N), deschide ale
Tale brate, si 1l/0 primeste in caldura si
in Tmbratisarea lor, ca a venit spre Tine
sl a plecat de aici din trupul sau cel
muritor. Ascultia-ne, Doamne. Asculta-
ne, Tata al nostru. Asculta-ne aceasta
rugaciune. Si precum l-ai salvat pe Lot
si casa lui de la pieire, nu pentru a sa
dreptate, nici pentru ale sale fapte bune,
ci pentru ca in bunatatea Ta, Ti-ai adus
aminte de Avraam si de a sa rugaciune.
Asa fi1, Doamne, bun cu noi si adu-Ti
aminte de toti cei care vreodata Te-au
rugat, in simplitatea si in sinceritatea
inimii lor, pentru mantuirea lui (N). Ca
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iatd el/ea in frumusetea tineretii sale, in
clipa cea neasteptata si nestiuta de noi,
a lasat taramul acestei vieti pamantesti
si (N), a venit 1In hotarele vesniciei.
Indura-Te de el/ea, ajuti-l/o si nu il/o
osandi Tn vreun chip. Adu-Ti aminte,
Doamne, de tot ce a fost bun in viata
sa, de orice fapta buna, de orice gand,
de orice rugaciune, si da-i Tu iertare si
pace si odihnad, acolo unde numai Tu ai
stapanire. Parinte al vesniciei si Tata al
veacului ce va sa fie, adu-Ti aminte de
toti cei dragi a1 sdi ce au ramas aici cu
inima indurerata si greu impovarata, cu
sufletul strivit i fara de pamanteasca
mangaiere. Adu-Ti aminte de durerea
lor si da-le intelepciune, pace si putere.
Dezleaga-l/0o, Doamne, pe (N) de lumea
aceasta, si de tot ce a lasat in urma sa,
si ajutd-l/o sa ajungd in casa Ta cea
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parinteascd, acolo unde multe locasuri
sunt din vesnicie pregatite pentru cei
iubiti ai Tai. Adu-Ti aminte, Doamne,
de (N), acum, si il/o iarta, si il/0 ajuta,
Doamne, ca sa ierte si el/ea pe oricine
i-ar fi gresit vreodata aici pe pamant, si
astfel sa se poata desprinde de tot ce-i
pamantesc, sa nu-i fie oprita calea sa
spre Tine si spre locasul odihnei sale.
Atinge-Te de (N), cum Te-ai atins de
Ilie in pestera cea din Horeb si fa sa se
inalte inspre Tine In lumina cu dragoste
si cu sublima bucurie. Atinge-Te de rana
sa, cum ai facut aici pe acest pdmant
prin Fiul Tau iubit, lisus, atinge-Te de
el/ea, cu a Ta suava mangaiere, si
vindecd-i orice durere si sterge-i orice
lacrimd din ochii sdi si da-i1 liniste si
pace si du-1/0 cu Tine, Doamne, in carul
cel ceresc al bucuriei si al mantuirii,
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du-l/o in locasul vietii celei fara de
sfarsit, acolo unde nu mai este nici
nastere, nici moarte, nici suferintd, nici
durere, ci binecuvantare si viata fara de
sfarsit. In méana Ta cea tare 1l/0 pazeste.
Acolo nimeni sa nu il/0 poata tulbura
sau rapi vreodatad. Trupul sau, fa sa se
desfaca in pace si fara de durere in
pulberea pamantului, in cele din care a
fost zidit. Parinte al mangaierii, Tu
singur stii durerea fara de hotar, pe care
un pdarinte o traieste, atunci cand vede
trupul cel tanar al odraslei sale asa cum
se topeste in pulberea pamantului fara
de viata, fara de chip, fara de putere si
fara sa se mai poata bucura de viata sa.
Apleaca-Te cu duh de mangaiere, spre
inimile Indurerate si da-le Tu tarie, si
da-le intelepciune, ca nu sunt graiuri si
cuvinte omenesti ce ar putea patrunde
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acum Tn negura durerii lor, decat a Ta
putere, a Ta lumind si sperantd, ca iar
va fi 0 zi in care bucuria intalnirii va
sterge aceste grele trairi si aceste amare
amintiri. Tu Tnsuti, ai vazut pe Fiul Tau
1ubit lisus, murind pe o cruce, parasit si
umilit, strivit si pus in graba in recele
mormant. Omul nu a vazut ale Tale
lacrimi si nu i-a pasat de a Ta durere.
Dar cerul si pamantul s-au cutremurat
vazand atata nedreptate. Pietrele s-au
despicat si catapeteasma Templului s-
a rupt de sus si pana jos. In Intunericul
adus de a omului gandire, au coborat si
au ajuns pe acest pamant, ale cerului
lacrimi si a Universului durere plecate
in fata unei morti nedrepte si inainte de
a sa fireasca vreme. Apleaca-Te cu a
Ta putere spre cei ce au ramas aici $i
ajuta-i sa duca povara grea a suferintei
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ce a venit ca fulgerul in viata lor si fa
sd nu fie striviti de pustiirea ei. Paseste
pragul casei lor, fii cu ei si cu noi. Pe
(N), asaza-l/o in locasul bucuriei si al
vesniciei, cu toti cei binecuvantati ai
Tai. lar pe noi fa-ne partasi ai Tmplinirii
sale si ajuta-ne sa nu il/o0 tulburam cu
durerea noastra nici sa il/o chinuim cu
ale noastre lacrimi si dureri. Ca Tu esti
Dumnezeul celor vii, iar (N), viu/e este
in inimile noastre si lumile in care el/ea
se afla acum. Tu nu vrei moartea celui
ce s-anascut din Tine, ca l-ai facut spre
desfatarea si spre bucuria mangaierilor
Tale. Vremea este sa lucrezi Tu iarasi,
Doamne, Dumnezeul nostru pentru ca
oamenii sa nu mai poata strica vreodata
randuiala Ta cea buna.
Amin. Amin. Amin.
Primeste-l/o, pe (N), langad inima Ta.
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Imbraci-l/o in haina nemuririi. Da-i
darul mantuirii. Da-i harul fericirii.
Da-i partea sa in pamantul celor vii. Fii
Tu mereu lumina si viata sa. Da-i tot ce
poate fi mai bun si sfant in casa si in
imparatia Ta. lar pe noi fa-ne partasi ai
vietii celei noi a lui (N), fa-ne partasi ai
bucuriei si ai implinirii sale.

Amin. Amin. Amin.

Iti multumim, Doamne!
Amin. Amin. Amin.
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Rénduieli si Rugaciuni
pentru cei ce au plecat
din trupul lor cel pamantesc
inainte de vremea batranetii lor

Vremea implinirii vietii noastre aici pe
acest pamant este varsta de minim 70
de ani. Plecarea din trupul nostru mai
inainte de aceasta varsta si in special la
anumite praguri, marcate de ciclurile
biologice si sufletesti ale vietii randuite
pe acest pdmant, ne arata scurt circuitul
vital care se produce Tn trup sau in
suflet si de care nu am tinut cont atunci
cand ne-a dat timide sau puternice
semne ale prezentei lui in noi. Aceste
scurt circuite sau sdbii care despart
sufletul de trup, pot fi boli, accidente,
blesteme, Psaltiri citite cu formele lor
de blestem greu, facaturi, pusaturi cu
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diverse forme de contaminare, vraji si
malefice curse 1n care se intra de multe
ori fara a mai gasi o cale de iesire in
viata pamanteasca si in acest trup.
Daca ai pe cineva apropiat sau drag
inimii tale, care a plecat din trupul sau
cel muritor Tnainte de a Tmplini vérsta
de 70 de ani si vrei sa te rogi pentru
el/ea, atunci este bine sa incepi un
drum de rugaciune de 49 de zile, adica
7 saptamani. Acesta se incepe cu un
parastas (vineri seara la Manastire sau
sambata 1n parohie).

La parastas se pune:
- pomelnic cu numele de botez al
celui/celei plecat/e din trup.
- parastas (colac)
- prescura
- 0 lumanare de ceara curata
- fructe si putind mancare sdratd si
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putind mancare dulce, in mod special
ceea ce i-a placut mai mult
- vin rosu
Acestea se fac n fiecare vineri seara la
manastire sau sambata in parohie, in
cele sapte sdptamani la rand.

Incepand din ziua de vineri zici zilnic,
in fiecare zi la rand, zici de 40 de ori
rugdciunea Tatal nostru, astfel:

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-
se numele Tau, vie Tmparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum in cer asa si pe pamant.
Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astdzi si ne iartd noud pacatele noastre,
precum i noi iertdm pe cei ce ne-au gresit
noud, si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.

Iarta-l/o, Doamne, si il/0 binecuvinteaza pe
(N), si il/o primeste in imparatia Ta.
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Ca a Ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aceasta se zice de 40 de ori in fiecare
zi. Se poate zice in gand, in soapta, cu
voce, mergand, lucrand, stand, oriunde
st la orice orda, doua, trei sau mai multe
o data, asa cum se poate, ca pana seara
sa fie zise de cel putin 40 de or.

Apoi seara sau in timpul zilei cand se
gaseste momentul cel mai bun si cel
mai potrivit pentru a putea fi linistiti si
netulburati, se zice cu glas Rugaciunea
ce urmeaza. Aceasta se zice in fiecare
z1 0 data in toate zilele, 7 saptamani.
Atunci cand este posibil este bine sa fie
aprinsd o lumanare acolo unde se roaga.
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Rugaciune
pentru cel/cea plecat/a din trupul sau
Tnainte de Timplinirea a 70 de ani

Doamne, Dumnezeul Vietii si al
mantuirii noastre, Parinte al zidirii si
Fauritor al firii noastre omenesti, Tatal
nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se
Numele Tau 1n not si in toti cei dragi si
apropiati ai inimilor s1 ai vietii noastre.
Vie impadratia Ta, in viata noastra si in
viata lor. Faca-se voia Ta in noi, acum,
precum se face ea in cer asa sa fie si pe
acest pamant si in toate cele ce bine le-
ai zidit si bine le-ai randuit in fiecare
dintre noi. Amin. Si ne iartd noud acum
datoriile noastre, precum si noi iertam
datornicilor nostri. Sine iartd noud acum
greselile si pacatele noastre, precum si
noi iertam celor ce ne-au gresit si ne-
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au facut vreun rau vreodata. Ajuta-ne
sa ne iertdm acum si noi pe noi insine.
Calauzeste-ne pe cararile cele frumoase
ale binecuvantarii Tale si ne apara de tot
raul. Pazeste-ne toate trairile noastre si
toti pasii nostri pe cardrile cele bune ale
vietii noastre. Ca Tu esti Cel Bun si Cel
Binecuvantat, si Tu ai randuit zilele
noastre aici pe acest pdmant, saptezeci
de ani, iar de vor fi in putere optzeci de
ani si ce este mai mult decat acestia, de
multe ori sunt doar osteneli, slabiciuni,
dureri si amar necaz. Invati-ne si ne
socotim bine zilele noastre. Ajutda-ne sa
ne dramuim bine puterile vietii puse de
Tine intru noi. Intireste-ne sa ne putem
purta mereu pe picioarele noastre pana
in ultima clipa a vietii pe acest pamant.
Apleaca-Te, Doamne, si acum spre (N)
si 1l/o cerceteaza si il/0 ajuta, ca iata,
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pragul vietii acesteia I-a trecut Thainte
de implinirea ei. Firul vietii sale in trup
a fost curmat de randuieli ce pentru noi
raman greu de patruns si greu sunt de
inteles. Ajuta-l/o, Doamne, sa se poata
desprinde de toate cele ce il/o mai lega
de viata aceasta, de lumea aceasta, de
timpul acesta si de toata neimplinirea
vietii sale pamantesti. Drumul sau pe
acest pamant a Incetat. Toate cele ce a
faptuit pana acum s-au scris si cartea
vietii sale celei pamantesti s-a Tnchis.
Clipa adevarului de netdgaduit a sosit.
Ceea ce a fost, de neschimbat ramane.
Ajuta-l/o, Doamne, pe (N), si nu-l/o
osandi, chiar daca Te-a nesocotit si a
nesocotit in vreun chip darul vietii sale,
sau darul sanatatii, sau darul puterii, si
le-a irosit fara masura si fard de buna
chibzuinta. Ajuta-l/o, Doamne, si nu-1/0
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lasa sa ramana legat/a de cele ce a lasat
neimplinite aici, in urma sa. Ajuta-l/o,
Doamne, sa nu ramana legat/a de cei
dragi ai sai lasati aici cu inimile ranite,
insingurate si greu intristate. Ajuta-1/0
sa nu ramana legat/a de ei sau de lumea
materiald. Ajutd-l/0 sd nu rataceasca
tulburat/a fara de pace si fara de liniste,
ratacind printre lumi sau in lumi pline
de suferinta si de netihna. Pazeste-l/o
sa nu fie gonit/a si haituit/a de puterile
potrivnice care viata i-au amagit-0 si i-
au stapanit-0 n vreun chip. Scoate-l/o
cu bine de sub sarcina pacatelor ce au
ramas neiertate, ale sale si ale tuturor
celor pe care i-a mostenit in orice fel.
Sterge, Doamne, faradelegile savarsite
sau mostenite de (N), sau cazute asupra
sa 1n orice chip. Du-l/o, in pace si cu
bucurie in carul cel ceresc ale mantuirii




101
sale, du-1/o, daca nu a fost dus/a pana
acum. Du-1/o Doamne, acolo unde toate
lucrurile sunt precum cerul cel senin si
fara de nori, acolo unde dragostea Ta
cea curatd, purd, lind si fard de pata
lumineaza si sfinteste pe tot omul si pe
toatd fiinta care in Tine, Doamne, isi
gaseste odihna si implinirea sa. Caci
pamantul pare a se afunda in apa pentru
cel ce iese din trupul sau cel muritor si
loc de odihna pe el nu-si mai gaseste.
Tot ceea ce a fost s-a pecetluit si de
neschimbat ramane. Puterea timpului
s-a naruit chiar daca ea nu s-a implinit.
Timpul vietuirii pamantesti s-a oprit, s-
a pecetluit si s-a Tnchis pentru totdeauna
pentru (N). Puterea, taria si frumusetea
trupului rdmas fara de viata se topeste
in stricaciune, oricat de tanar, si oricat
de frumos ar fi el. Tulburdtoare este
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aceastd schimbare, pamantul 1isi ia
Tnapoi partea sa, asezand in pulbere
ceea ce din el a fost luat. Omul, cu greu
se desparte de trupul sau in care a trait
sl Tn care a visat de atatea ori ca ar fi
nemuritor in trup si In lumea materiei
ce pana in clipa mortii parea a fi fara de
sfarsit. Mainile intinse ale celor dragi
aici nu mai sunt de ajutor, lacrimile si
durerea lor ingreuneaza drumul si doar
maresc durerea celui care a pornit spre
casa vesnicie sale. De aceea, Doamne,
Te rugam Tata al nostru, stiind ca Tu ai
putere acolo, unde (N) se afla acum.
Tu, Doamne, poti ca sa 1l/0 ajuti, si sa
1l/0 duci in casa binecuvantarii Tale. Sa
nu-1/o0 lasi cumva sa se coboare intru
adancurile suferintei sau in tardmuri de
pieire, atras/a de sarcina faradelegilor
ce le-a facut vreodata si au ramas de (N)
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legate si neiertate. Apara-l/o de toate
puterile amagitoare ale intunericului si
ale adancurilor, chiar daca le-a dat n
vreun chip crezare, putere si ascultare.
Dezlega-1/0, Doamne, de tot pacatul
neiertat ce a mai ramas legat de el/ea.
Dezlega-l/0 de toata tulburarea si de
toatd vina si de toatd neimplinirea Sa.
Ajuta-l/o sa se desparta de trupul sau
cel neinsufletit ce se topeste in pamant.
Ajuta-l/o sa nu ramana n vreun chip
legat/a de cadavrul si de mormantul ce
I-a primit. Dezleaga-l/0, Doamne, de
cauza mortii sale si de neimplinirile ei.
Dezleaga-l/o, Doamne, de orice fapta
netmplinita, de orice promisiune facuta
si netinuta, de orice juramant facut si
netinut, si de orice legamant facut si
neimplinit in vreun chip. Ajuta-l/o sa
se desprinda de toti cei dragi ai sdi ce
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au ramas aici cu sufletul indurerat,
chiar daca in durere il/0 cheama si il/o
tin legat/a de ei prin lacrimile si prin
suferinta lor. Ajuta-1/0 sa se desprinda
de toate aceste legaturi ale firii, si nu le
lasa sa treaca pragul mortii, nici sa il/0
tina pe (N) prizonier/a intre lumi legat/a
de durerile si de focul lacrimilor celor
ramasi aici pe acest pamant. larta-i pe
cei ce 1l/o chema sau il/o invoca si nu
ii 1asa sa 1l/0 mai tulbure cu suferinta,
cu nestiinta sau cu tulburarea lor. Fii,
Doamne, cu (N) si 1l/0 binecuvanteaza
cu Lumina Ta cea vie. Trimite Tnspre
el/ea, pe ingerii Tai cei luminati, pe
ingerii Tai cei tari si pazitori, sa-i arate
calea si sa il/0 ajute sa treaca vamile
cele mari ale vazduhului si pragurile
cele grele ale faptelor neimplinirii sale.
Apara-l/o, Doamne, de toate puterile
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ce slujesc raului. Apara-l/o de amagirea
lor, de puterea, de stapanirea si de orice
fel de groaza a lor. Apara-l/o, Doamne,
de caderea cea intru adancuri. Iarta-i
greselile, osandirile, farddelegile, ura,
pacatele, si toate relele facute pe acest
pamant, cu voie sau fara de voie, stiute
sau nestiute si asaza-i, Doamne, duhul
vietii sale Tntru lumina Ta cea sfanta si
dumnezeiasca. Sufletul du-l in loc de
odihna, 1n casa binecuvantarii, In casa
bucuriei, in casa vesniciei, la umbra
aripilor Tale, in locasurile sfintilor si
ale dreptilor Tai, iar trupul sau desfa-I
n pace, in cele din care a fost zidit, in
tdrana in care € asezat. Pe cei dragi ai sai
intareste-i si 1i mangaie. lar daca (N),
acum sau la vremea cea de Tine doar
stiuta a primit darul mantuirii sale si a
ajuns cu bine in locasurile odihnei si in
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taramul celor vii, noi Te rugdm sa ne
faci si pe noi cei ce suntem incd in
haina acestui trup muritor si in cursul
acestel lumi, sa ne faci partasi ai pacii,
ai bucuriei, ai mantuirii, ai desfatarii si
ai tmplinirii lui (N), prin taina cea mare
a comuniunii si a impartasirii vietii si a
bucuriei celor vii. Ca Tu, Doamne, esti
Dumnezeul cerului si al pamantului,
Tu esti Dumnezeul nostru, Dumnezeul
parintilor nostri si Dumnezeul celor vii
st de la Tine vine pacea, bucuria si
mantuirea noastra si a lui (N). Tu esti
nadejdea si ajutorul nostru iar noi Tie
marire §i cinstire iti ndltdm, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin.
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Rénduieli si Rugaciuni
pentru cei ce au plecat
din trupul lor cel pamantesc
dupa implinirea varstei de 70 de ani

A ajunge cu bine la varsta de 70 de ani
nu inseamna cd, Implinitad aceasta etapa
a vietii noastre, Ne-a sunat ceasul si ora
plecarii din acest trup muritor sau din
aceasta lume. Dimpotriva acest fapt e
dat sa marcheze implinirea viselor si a
randuielilor noastre pamantesti. Ar fi
bine ca de la aceasta varsta Tnainte sa
culegem roadele Tmplinirilor a tot ceea
ce am fost si a tot ceea ce am facut. De
acum Tnainte timpul e randuit sa fie cel
al maximei Intelepciuni daca nu l-am
pierdut sau nu I-am irosit. Zilele ar fi
bine sa fie dedicate bunei chibzuinte si
bunei dramuiri a tot ceea ce avem, a tot
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ceea ce suntem si a tot ceea ce ne-a mai
ramas din sanatate, din zile si din ale
noastre bune puteri. Constientizand ca
ceea ce era de facut am facut, asa cum
am putut si asa cum am stiut, e bine sa
ne drdmuim cu intelepciune puterile si
cu bund masura sanatatea si puterile ce
le avem n trup. Acestea nu se mai refac
si nu se mai regenereaza ca inainte. Se
apropie timpul plecarii noastre din trup
si e bine sd putem pleca in pace, fara de
frica, fara de tulburare si fara de durere.
Trupul precum o haina, vedem cum se
tot invecheste si ne da semnele ca se
apropie destrdmarea lui. Destramarea
lui s1 nu a noastra. Precum o haina noi
il 1asam sa fie dat pamantului iar noi ne
pornim pe drumul vietii noastre in alte
lumi, 1n alte hotare ale existentei si in
alte dimensiuni ale fiintei noastre asa
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cum ne-a aratat si ne-a invatat lisus: Eu
sunt din cele de sus. Eu nu sunt din lumea
aceasta. Impdrdtia Mea nu este din lumea
aceasta. Daca imparatia Mea ar fi din
lumea aceasta, slujitorii Mei s-ar fi luptat
ca sa nu fiu predat iudeilor. Sa nu se
tulbure inima voastrd, credefi in Mine si
credeti in Dumnezeu. In casa Tatalui Meu
multe locasuri sunt. Inspre aceste lumi
de sus ar fi bine sa mearga fiecare om,
mai repede sau mai tarziu. Plecarea din
aceasta lume este randuitd de Cel de
sus si ramane o mare taind pentru noi.
Privegheati deci, ca nu stiti in care zi vine
Domnul vostru. Aceea cunoasteti, ca de-
ar sti stapdanul casei la ce ora din noapte
vine furul, ar priveghea si n-ar lasa sa i se
sparga casa. De aceea §i voi fiti gata, ca
n ceasul in care nu ganditi Fiul Omului va
veni. Privegheati si va rugati, ca sd nu
intrati in ispita. Caci duhul este osdnditor,
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dar trupul este neputincios. Trupul, Tncet
devine tot mai neputincios iar puterile
cele reale ale omului acum raman doar
in inima si in sufletul lui. Calauzit de
puterile tainice ale inimii si ale trairilor
sale el de trup se desprinde tot mai mult
st cu ajutorul Tatalui cel ceresc, in
lumina a tot ceea ce i-a descoperit lisus
si cu puterea Duhului Sfant, de viata
datator el paseste pe alte tardmuri ale
firi1 g1 ale existentei sale. Acolo mintea
noastra nu poate patrunde mai mult
decat 1 se da de sus. Nimeni nu s-a suit
in cer, decat Cel ce S-a coborét din cer,
Fiul Omului, Care e in cer. Pe Dumnezeu
nimeni nu L-a vazut vreodata decét Fiul
cel Unul-Nascut, Care este in sanul
Tatalui, Acela ni L-a facut cunoscut noud.
Desprinsi de acest trup, pasim in alte
hotare iar acolo ne asteapta o alta viata
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care va fi oglinda a ceea ce noi am
facut aici pe acest pamant, fiecare va
auzi glasul Celui Binecuvantat graind:
Veniti, binecuvantatii Tatalui Meu, si cu
Mine mosteniti imparatia cea pregatita
voua de la intemeierea lumii. Ca flamand
am fost si Mi-ati dat sa mandnc, insetat
am fost si Mi-ati dat sa beau, strain am
fost si M-ati primit;, Qol am fost si M-ati
imbrdcat,; bolnav am fost si M-ati ajutat;
in temnita am fost si ati venit la Mine.
Atunci dreptii Ii vor rdspunde zicind:
Doamne, cand te-am vazut flamand si Te-
am hranit? Sau insetat si Ti-am dat sa
bei? Sau cand Te-am vazut strain si Te-
am primit, sau gol si Te-am imbracat? Si
cand Te-am vazut bolnav sau in temnita §i
am venit la Tine? Ilar fmpdmtul, va zice
catre ei raspunzand: Adevarat zic voud,
intrucat afi facut unuia dintr-acesti frafi
ai Mei, prea mici, Mie Mi-afi facut.
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Tmplinirea sau nefmplinirea acestora
va determina cararea si locul vietuirii
noastre dupa iesirea din trupul nostru
cel pamantesc. Ceea ce am fost si ceea
ce am facut va fi cu noi. Multi isi vor
gasi bucuria, linistea si odihna lor, iar
pentru cei ce incd nu au gasit-0, Cei
dragi si apropiati ai lor pot face aceste
opere bune, pentru ei si in numele lor.

Daca ai pe cineva apropiat sau drag
inimii tale, care a plecat din trupul sau
cel muritor dupa ce a implinit varsta de
70 de ani si crezi ca este bine sa te rogi
pentru el/ea, atunci este bine sa Incepi
un drum de rugaciune de 49 de zile,
adicad 7 saptamani.

Acesta se incepe cu un parastas (vineri
seara la Manastire sau sambata in
parohie).
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La parastas se pune:
- pomelnic cu numele de botez al
celui/celei plecat/e din trup.
- parastas (colac)
- prescura
- 0 luménare
- fructe si putind méancare sdratd si
putind mancare dulce, Tn mod special
ceea ce i-a placut mai mult
- vin rosu
Acestea se fac n fiecare vineri seara la
manastire sau sambata in parohie, in
cele sapte sdptamani la rand.

Incepand din ziua de vineri zici zilnic,
in fiecare zi la rand, zici de 40 de ori
rugdciunea Tatal nostru, astfel:

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-
se numele Tau, vie Tmparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum in cer asa si pe pamant.
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Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astdzi si ne iartd noud pacatele noastre,
precum si noi iertdm pe cei ce ne-au gresit
noud, si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.
[arta-1/0, Doamne, si 1l/0 binecuvinteaza pe
(N), si il/o primeste in imparatia Ta.

Ca a Ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aceasta se zice de 40 de ori in fiecare
zi. Se poate zice in gand, in soapta, cu
voce, mergand, lucrand, stand, oriunde
st la orice ord, doua, trei sau mai multe
o datd, asa cum se poate, ca pana seara
sa fie zise de cel putin 40 de or.

Apoi cu o lumanare aprinsa zici zilnic
in cele 7 saptdmani aceastd rugaciune:
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Rugaciune
pentru linistea si odihna celui/celei
plecat/e din trupul sau cel muritor

Doamne, Dumnezeul cerului si al
pamantului, Tu esti Dumnezeul nostru.
Tu esti Dumnezeul parintilor nostri, Tu
estt Dumnezeul celor vii. Tu a1 fost si
esti Stapanul tuturor Puterilor. Tu esti
Facatorul tuturor celor vazute si a celor
nevazute. Tu a1 zidit Puterile ceresti cu
toate lumile cele vazute si nevazute ale
lor. Tu a1 zamislit materia si a1 pus in
firea e1 legea vietuirii sale. Tu ai zidit
fiinta noastrd omeneasca si ne-ai asezat
pe noi in cursul cel firesc al cresterii si
al Tmplinirii noastre, Tn acest timp si
aici pe acest pamant. Tu esti Cel ce ne-
al cunoscut pe noi inainte ca noi sa fim
s1 Tu nsuti ne-ai chemat din nefiintd la
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viatd, in sdnul mamei noastre si apoi
ne-ai adus prin nastere la viata noastra
pamanteasca. Fii cu noi, si acum, si ne
ajuta, Preabunule Parinte, ca iatd, noi,
dupa a noastrd pricepere facem aceste
rugaciuni si randuieli de pomenire a lui
(N) ce a plecat prin taina mortii din
trupul sau cel muritor. Fii cu noi si ne
ajuta sa facem cele bune si cele ce sunt
spre iertarea sa. Dezleaga-l/o, Doamne,
dupa cuvantul Tau, de toate cele ce au
ramas nedezlegate aici pe acest pamant
spre a fi dezlegat/a si acolo in cerurile
si Tn lumile in care (N) se afla acum. Fii
cu nol $i ne ajutd sa savarsim spre bine
pomenirea sa, si fa sa fie aceasta spre
binecuvantarea si spre odihna lui/ei cea
vesnicd. Ca Tu esti singura Fiintd din
lumea de noi cunoscutd pana acum,
care poate da o mana de ajutor celor
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care au iesit din trupul lor cel muritor.
Tu esti Stapan al timpului, al vietii si al
vesniciei noastre. Tu esti Stdpan a tot
ceea ce este in cer si aici pe acest
pamant. Tu ai putere In lumile ce se
ntind dincolo de hotarele materiei. Tu
estt Domn s1 Dumnezeu a tot ceea ce
este in not, in fiinta noastra si in lumile
ce se intind dincolo de valul pus peste
noi de acest timp trecator in care noi
vremelnic vietuim in trupul nostru pe
pamant. Fericifi sunt toti cei ce cunosc
adevarurile Tale si vietuiesc in lumina
lor. Parinte al vietii si al zidirii noastre,
apleaca-Te spre noi si inspre (N), care
s-a despartit de al sau trup ce a fost dat
pamantului. Si ajuta-l/o, sa se desparta
in pace si fard de durere de aceastad
lume, de acest timp si de orice loc in
care el/ea a vietuit aici pe acest pamant.
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Ajuta-l/o sa se desparta fara de durere
de trupul sau cel vremelnic, daca nu a
facut-o pana acum. Randuieste in pace
sa-1 fie dat pamantului cu multumire
spre tainica risipire trupul cel muritor a
lui (N), fara de suflare vie in el. Ajuta-
I/0 sa se poata desparti acum fara de
durere de acest veac atdt de trecator.
Ajuta-1/o Atotputernice sa se desprinda
si sd se despartd in pace si fara de
durere de tot ceea ce pamantesc a ldsat
aici in urma lui/ei, in bine sau in rau, in
Tmplinire sau neimplinire, in lucruri, In
fapte, in trairi sau in legaturi, numite
sau nenumite de noi acum. Pazeste-l/o,
Doamne, si 11/0 ajuta sa nu fie inghitit/a
sau ademenit/a de adancurile cele mari
ale neodihnei. Ajuta-1/0 sa nu ramana
in pribegie sau in ratacire pe cararile
neodihnei si ale netihnei celei fara de
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sfarsit. Ajuta-l/o si il/o ridica si 1l/0 du
acum in carul cel ceresc al vietii, in
locasurile cele din vesnicie randuite de
Tine pentru implinirea sa. Du-l/o, daca
nu au fost dus/a pana acum, si il/o
dezleaga de tot ceea ce este nestatornic
sa nuramana cumva legat/a de a noastra
lume si de al nostru timp. Carele Tale,
Doamne, sunt mii de mii, si doar mii
sunt cei ce se bucurd de ele. Tu insuti
esti in mijlocul lor, in locasul Tau cel
sfant. Doamne, Dumnezeul nostru,
binecuvantat esti zi de zi. Tu esti intre
noi. Tu esti Dumnezeul mantuirii si al
vietii noastre. Tu esti Cel viu. Tu esti
Domnul Dumnezeul nostru, si Tu esti
Dumnezeul mantuirii si ale Tale sunt
intrarile si iesirile mortii. Binevoieste,
Doamne, si acum, si porunceste sd se
desfaca in pace si fara de durere in
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pulberea pamantului, trupul cel fara de
suflare vie n el a lui (N), iar sufletul
sdu sd se aseze 1n pace, in casa Ta cea
parinteascd, acolo unde multe locasuri
binecuvantate sunt pregatite pentru toti
cei ce au fost de Tine mantuiti. Primeste
in lumina vesnicie Tale tot duhul sau si
nu 1l lasa ratacitor in lumile cele tulburi
si tulburatoare ale neodihnei sale. Asa,
Doamne Dumnezeul nostru, fa sa
biruiasca mila Ta cea nemasuratda si
lubirea Ta de oameni cea negrditd. Si
daca ar mai fi cumvain (N) orice fel de
legdturd cu aceastd lume trecatoare si
cu timpul nostru, legatura pusa prin
grea urare sau prin neiertare sau n
orice alt chip nestiut si nenumit de noi,
Tu insuti, Doamne, Dumnezeule cel
mare, ajuta-l/o, iarta-1/o, dezleaga-I/o,
elibereaza-l/o si il/o scoate acum cu
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bine din tot raul, din toatd nelinistea,
din toatd durerea si din toatd frica si
neimplinirea ce ar mai putea fi rdmas
in vreun fel peste (N) ce a intrat deja in
nefiinta cea fizica a sa. Pe cei dragi ai
sai Intareste-1 si 11 mangaie. lar dacd
(N), acum sau la vremea cea de Tine
doar stiutd a primit darul pacii si al
mantuirii sale si a ajuns cu bine in
locasurile odihnei si In taramul celor
vii, noi Te rugam sa ne faci si pe noi
cei ce suntem inca in haina acestui trup
muritor si in cursul acestei lumi, sa ne
faci partasi ai pacii sale, a bucuriei, a
mantuirii, a desfatdrii si a implinirii lui
(N), prin taina cea mare a comuniunii
si a Tmpartdsirii vietii si a bucuriei celor
vii. Ca Tu, Doamne, esti Dumnezeul
cerului si al padmantului, Dumnezeul
parintilor nostri s Dumnezeul celor vii
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si de la Tine vine pacea, bucuria si
mantuirea noastra si a lui (N). Tu esti
nadejdea si ajutorul nostru. In Tine este
invierea si viata si odihna lui (N), iar
noi Tie marire si cinstire iti inaltam, n
numele nostru, pentru (N), si in numele
lui/ei, Tie, Doamne, Tatalui si Fiului si
Sfantului Tau Duh, acum si pururea si
n vecii vecilor. Amin.

[arta-l/o, Doamne, odihneste-l/0 si 1l/0
binecuvinteaza pe (N), si 11/0 primeste
in Tmpardtia Ta.

Amin. Amin. Amin.
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Rénduieli si Rugaciuni
pentru sinucigasi

Sinucigasii sunt acele persoane care si-
au curmat viata, sandtatea si tot ceea ce
este legat de implinirea lor aici pe acest
pamant, din motive adesea doar de ei
cunoscute. Din cele mai vechi timpuri
acest gest de autodistrugere, a fost si
este greu condamnat de cei vii si de
multe religii si culturi. Noi am avea
dreptul de a distruge doar ceea ce
putem crea si rezidi Thapoi si nicidecum
viata noastra sau viata altora.

Sinuciderea intrerupe viata trupului si
aruncd fiinta umand intre lumi si in
lumi necunoscute de noi sau cunoscute
doar foarte putin. Sinucigasii in traditia
crestina sunt condamnati, exclusi si
marginalizati. Se ingroapa la margini
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de cimitir sau Tn afara lui cu un ritual
foarte simplu. Nu li se face vreo forma
de dezlegare, considerandu-se a fi deja
greu condamnati chiar de ei insisi prin
actul sinuciderii lor. De multe ori ei, in
traditia populard, bantuie in locurile
sinuciderii si duc 1n fel si chip alte vieti
omenesti pe aceleasi carari ale durerii
si ale neimplinirii lor. Tn multe invociri
malefice ale magiei negre sunt folositi
ca vehicule de contaminare, de frica,
de tulburare si de luare a altor vieti. In
lumile Tn care ei ingisi s-au aruncat, ei
pot fi ajutati doar de Puterile cele ceresti
ale lui Dumnezeu. Sinuciderea poate fi
violenta si fulgerdtoare sau lentd prin
folosirea multor mijloace materiale si
substante ucigatoare precum drogurile,
nicotina, alcoolul, medicamentele sau
orice exces ce duce Tnspre distrugerea
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si moartea trupului material sau poate
curma firul vietii noastre pamantesti in
vreun chip stiut sau nestiut de noi.

Daca ai pe cineva apropiat sau drag
inimii tale, care s-a sinucis si si-a
curmat viata in trupul sau cel muritor si
crezi ca este bine sd te rogi pentru el/ea,
atunci este bine sa incepi un drum de
rugaciune de 49 de zile la rand, adica 7
saptamani.
Acesta se Tncepe cu un parastas vineri
seara la Manastire, acolo unde slujitorii
accepta sa 1l faca.

La parastas se pune:
- pomelnic cu numele de botez al
celui/celei plecat/e din trup.
- parastas (colac)
- 7 prescuri, facute mai mici decat cele
normale, cat o jumatate de prescura.
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- 7 lumanari de ceara curata
- fructe si putind mancare sarata si
putind mancare dulce, in mod special
ceea ce i-a placut mai mult
- vin rosu
Acestea se fac n fiecare vineri seara la
manastire acolo unde slujitorii accepta
sa le faca, Tn cele 7 saptamani la rand.

Tncepénd din ziua de vineri zici zilnic,
n fiecare zi la rand, zici de 40 de ori
rugdciunea Tatal nostru, astfel:

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-
se numele Tau, vie Tmparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum in cer asa i pe pamant.
Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astdzi si ne iartd noud pacatele noastre,
precum si noi iertdm pe cei ce ne-au gresit
noua, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
mantuieste de cel rau.
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Iarta-l/o, Doamne, pe (N), iarta-1/o si nu il/0
osandi. larta-l/0, Doamne si 1l/0 ajuta, si il/0
primeste in imparatia Ta. Amin.

Ca a Ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Frului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aceasta se zice de 40 de ori in fiecare zi.
Se poate zice in gand, in soapta, cu voce,
mergand, lucrand, stand, oriunde si la
orice ora, doua, trei sau mai multe o data,
asa cum se poate, ca panad seara sa fie zise
de cel putin 40 de ori.

Apoi in timpul zilei cand crezi ca poti fi
linistit si netulburat, cu 0 luménare de
ceara curata aprinsa, zici zilnic, in cele 7
saptdmani aceasta rugaciunea $i nu arunci
ceara ce curge de la lumanare ci o aduni
pe toatd intr-un singur vas, iar la sfarsit
faci din ea 0 lumanare pe care o duci si o
aprinzi pe mormantul celui sinucis.
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Rugaciune
pentru sinucigasi

Doamne, Preabunule lisuse, Tu ai
stapanire de la Tatal peste tot trupul, si
ai puterea de a da viatd vesnica tuturor
acelora pe care Tatal Ti i-a dat Tie. S1
toate Ti-au fost date Tie in ceruri si pe
acest pamant. lar cand ai fost in lume
Tu i-ai pazit in Numele Tatalui pe cei
ce Ti-i-a dat Tie, si i-ai pazit si n-a
pierit nici unul dintre ei, decat fiul
pierzarii si s-a Tmplinit atunci Scriptura.
Preabunule lisuse, Parinte si Duhule
Sfinte, ajuta-ne sa fim ai Tai, ajuta-ne
sd fim 1n adevar, ajutd-ne sa fim in
dragostea Ta, ajuta-ne sa avem puterea
lertdrii si puterea vietii Tale intru noi.
Doamne, Tu ai puterea nemuririi. Tu
Te-ai imbracat n haina trupului nostru,
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ca pe noi sd ne imbraci in haina vietii
sl a vesniciei, sd ne intaresti si sa ne
reintorci de pe cararile pieirii. Tu stii s
cunosti bine toate neputintele si toate
slabiciunile noastre omenesti. Apleaca-
Te spre noi acum cu a Ta ingaduinta si
ascultd-ne glasul rugdciunii noastre si
vino in ajutorul nostru si in ajutorul lui
(N) ce au fost coplesit/a de dureri si de
neimpliniri si a cazut si si-a frant firul
vietili pamantesti, prin grea amagire si
prin Tntunecata tulburare si mare ispitire.
Adu-Ti aminte, Doamne, de (N) care s-
a sinucis si dacd este cale de iertare,
iarta-1/0, Doamne, si 1l/0 scoate cu bine
din lumile Tn care el/ea s-a aruncat sau
a cazut sau a fost impins/a si obligat/a
sa intre in ele in orice chip. larta-l/o,
Doamne, pe (N) pentru ca si-a stins
viata sa cea pamanteascd, de buna voie
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sau prin amagire, sau prin frica, sau
prin disperare, sau prin pierderea
facultatilor mintale, sau prin orice fel
de lucrare sau influentare, cunoscuta
sau necunoscuta, numita sau nenumita
de noi. larta-1/0, Doamne, pentru ca si-
a stins cu voie viata mintii, a sufletului,
a emotiilor, a sentimentelor, a pacii, a
simturilor, a inimii si a oricaror firesti
si umane trairi avute in el/ea. Cel ce nu
I-ai lepadat pe omul ce nu Te-a ascultat
si s-a afundat in moarte prin greaua
amagire diavoleasca, iarta-l/o Doamne,
si acum, pe (N) si-l/o dezleaga de toate
lucrurile cele grele, tulburi, Tntunecate
si amare ale mortilor lui/ei. ITarta-l/o,
Doamne, si-l1/0 dezleaga de neimplinirea
si de durerea lor. Iarta-l/0, Doamne, si-
l/0 dezleagd de locul mortii sale si de
instrumentele mortii pe care el/ea le-a
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folosit in orice chip. Iarta-1/0, Doamne,
si-l/0 dezleaga de duhurile cele rele si
necurate sau de sufletele neimpacate
care prin amagire au facut ca (N) sa fie
s1 sa ajunga pe aceste intunecate cai ale
tulburarii, ale durerii si ale sinuciderii
sale. Iarta-1/0, Doamne si il/0 elibereaza
pe el/ea de toate duhurile care i-au rapit
viata si i-au distrus-o prin amagire, aici
folosesti doar cele ce stii ca ii sunt proprii
prin bautura, prin droguri §i substante
halucinogene, prin nicotind, prin urd,
prin certuri, prin neimpdcare, prin
violente, prin neintelegeri, prin vrdji,
prin facaturi, prin blesteme, prin a sa
osdndire, prin magie neagrd, prin
singuratate, prin deznaddjduire, prin
cuvinte tulburatoare, prin depresie,
prin schizofrenie sau prin alte boli
care intuneca mintea, prin pierderea
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pacii, a discernamantului si a sensului
vietii pe acest pamdnt sau prin orice
alte mijloace si cai, stiute sau nestiute,
numite sau nenumite de noi acum.
Iarta-1/0, Doamne, si il/0 ajuta. larta-l/o
si nu 1l/o oséndi. Cel ce singur ai putere
pe taramul pe care (N) a intrat, fii cu
el/ea, si il/o dezleaga de toate mrejele
intunericului in care el/ea insasi prin
vicleand ademenire s-a aruncat. larta-
I/0, Doamne, si-1/0 ajuta, ca numai Tu
poti sa il/o ridici si sa il/o asezi iar in
lumina. Iarta-l/o, Doamne. Dezleaga-
I/0 de legaturile grele pe care si le-a pus
pe viata sufletului, pe soarta trupului si
pe destinul sau. larta-l/0, Doamne, si-
I/0 ajuta sa isi gaseasca odihna lui/ei in
locasurile cele din vegnicie randuite de
Tine pentru cei ziditi dupa chipul Tau.
[arta-1/0, Doamne, si-1/0 ajuta si nu lasa,
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sa rdmana 1n neliniste si In suferintd in
robia acestor puteri ale intunericului si
ale mortii celei mari. larta-l/o Doamne,
si-l/o dezleaga de toata nelinistea si de
toata tulburarea sa. Fii cu (N) si-l/0 ajuta
sd se desprinda si sd iasd cu bine din
lumile insingurarii si din lumile durerii
in care el/ea pe el/ea insasi s-a inchis si
s-a pecetluit. Tn numele lui (N) si pentru
el/ea iti cer Preabunule lisuse, Parinte
si Duhule Sfinte, iti cer iertare, iti cer
ingaduinta si mare ajutor. in numele lui
(N) si pentru el/ea noi Te rugam sa il/o
ierti daca se mai poate si sa 1l/0 scoti cu
bine din osanda pe care si-a pus-o el/ea
Tnsasi pe soarta sa. Ajuta-1/o, Doamne,
si 1l/o scoate cu bine din robia in care
s-a aruncat sau au fost Tmpins/a in orice
chip. Pazeste-1/0 pe cararea si pe drumul
vesniciei si du-1/0 in lacasurile pacii
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Tale, ca nu cumva in nelinistea si in
tulburarea lui/ei, sa ramana legat/a de
lumea aceasta, sau Tntre lumi, osandit/a
de pamant sa nu aiba odihna s1 oprit/a
in fata cerurilor sa nu poata pasi in ele
spre bucuria si spre mantuirea sa. Ajuta-
I/0, Doamne, sa fie luat/a de Puterile
Tale cele ceresti, sd nu fie lasat/a sa
pribegeasca tulburat/a printre lumi sau
prin lumea aceasta. Randuieste sa nu
atraga alte vietii pe drumul mortii sale,
sau pe drumurile pierzarii sau pe calea
neimplinirii, pe calea dependentelor
cele slujitoare sinuciderii, sau pe calea
pierzarii limpezimii mintii, sau in haul
dat de non sensul vietii sale pe acest
pamant. larta-1/0, Doamne, pe (N) si-
I/0 izbaveste de intunericul adancului
si de tot lucru ce se petrece in el, iarta-
/0 si-l/0 izbaveste pe el/ea si pe noi si
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pe toti urmasii sdi si pe toti urmasii
nostri. Amin. Si 1i daruieste, Doamne,
lui (N) odihna mantuirii, ferit/a de toata
nalucirea si de toate lucrarile cele rele,
malefice, omenesti, dracesti, diavolesti
si diabolice, numite sau nenumite de
noi acum. Si fa, Doamne, ca trupul sau
cel chinuit sa se desfaca in pace si fara
de durere in cele din care a fost alcatuit,
acolo in pamantul in care a fost asezat,
sau aruncat, sau uitat, sau lepadat, sau
marginalizat, sau pus in orice chip.
Ajuta sufletul lui (N), ajuta-1sa iasa din
singuratate si din durere si fa sd se
intoarca acolo de unde fiinta si-a luat,
la Tine Tata, prin Tine lisuse, cu
puterea, cu harul si cu lucrarea Duhului
celui Sfant si de viatd datator, pentru
rugaciunile si pentru lacrimile ingerilor
sai pazitori, pentru toate rugaciunile
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Preacuratei Fecioare Maria, pentru
toate rugdciunile sfintilor Tai, si ale
celor dragi si apropiati ai sai ramasi
aici pe acest pamant. Amin. lar
duhurile vietii care au slujit in trupul
sau si au fost strivite prin faptele sale,
asaza-le Tu, Doamne, in lumina Ta cea
sfantd, vie si reziditoare, in locasurile
odihnei si ale pacii Tale celei vesnice.
Amin. Carele Tale cele ceresti sa il/o ia
pe (N) si sa 1l/0 duca 1n locasul cel din
vesnicie randuit de Tine pentru odihna
sa. lar daca prin dragostea inimii Tale
(N) au ajuns acolo unde i-a fost randuit
locasul mantuirii sale, ajuta-ne si pe
noi sa fim partasi ai bucuriei si ai
izbavirii lui/ei. Odihneste-l/0 in pace.
Iti multumim, Doamne!
Amin. Amin. Amin.
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Réanduieli si Rugaciuni
pentru cei raposati
pe care 1i mostenim
in orice fel
cunoscuti sau necunoscuti de noi

Fiecare dintre noi avem un bagaj genetic
pe care il primim cu voie sau fara de
voie de la cei pe care 11 mostenim in
vreun chip. Acesta ne conditioneaza
viata si trdirile noastre, caderile, visele,
cautdrile, implinirile si neimplinirile
noastre. La acest bagaj genetic se mai
adauga un bagaj emotional, sufletesc,
moral, spiritual, ce poate aduce in viata
noastra binecuvantari, blesteme, pace,
tulburari, daruri, datorii, si alte multe
realitdti nestiute de noi si poate nestiute
nici macar de cei prin care noi le-am
mostenit 1n orice chip. Pentru a lasa si
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pentru a ne putea desprinde de acele
mosteniri ce nu sunt benefice vietii
noastre, € bine de facut un drum de
rugdciune de 49 de zile la rand, adica 7
sdptamani, pentru toti cei raposati din
nume, neam, Vitd, semintie, popor,
etnie, natiune, mosi, stramosi si semeni
pe care 11 mostenim n orice fel si care
la randul lor au nevoie de a fi pomeniti
pentru iertarea, pentru odihna, pentru
implinirea si pentru mantuirea lor.
Acest drum de rugaciune Se incepe cu
un parastas vineri seara la Manastire,
sau sambata in parohie.

La parastas se pune:
- pomelnic cu numele de botez ai celor
pe care 1i stim si se adauga: impreund
cu tot neamul lor cel adormit si cu toti
cel pe care ii mostenim in orice chip.
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- un parastas (colac)
- 3 prescuri.
- 3 lumanari.
- fructe si putind mancare sdratd si
putind mancare dulce.
- vin rosu
Acestea se fac in fiecare vineri seara la
manastire sau sambata in parohie, n
cele 7 saptamani la rand.

Incepand din ziua de vineri zici zilnic,
n fiecare zi la rénd, zici de 40 de ori
rugdciunea Tatal nostru, astfel:

Tatal nostru, Care esti n ceruri, sfinteasca-
se numele Tau, vie Tmparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum in cer asa i pe pamant.
Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astdzi i ne iartd noud pacatele noastre,
precum si noi iertdm pe cei ce ne-au gresit
noua, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
mantuieste de cel rau.
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larta-i, Doamne, si ii odihneste in pace pe
toti cei pe care eu 1i mostenesc in orice chip.
larta-i si nu 1i osandi. larta-i, Doamne si Ti
ajutd, si 1l primeste in imparatia Ta. Amin.

Ca a Ta este Tmparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Dubh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Aceasta se zice de 40 de ori in fiecare zi.
Se poate zice in gand, in soapta, cu voce,
mergand, lucrand, stand, oriunde si la
orice ora, doua, trei sau mai multe o data,
asa cum se poate, ca panad seara sa fie zise
de cel putin 40 de ori.

Apoi in timpul zilei cand crezi ca poti fi
linistit si netulburat, cu o luménare de
ceara curata aprinsa, zici zilnic, in cele 7
saptdmani cate o rugaciune in fiecare zi
asa cum urmeaza. Ceara ce curge de la
lumanare o aduni pe toata, iar la sfarsitul
celor 7 saptamani, faci din ea o luméanare
pe care o duci si o aprinzi pe un mormant.
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Rugaciunea 1
n ziua de vineri
pentru pacate si blestem

Doamne, Parinte al indurarii si Tata
al vietii noastre, Tu ne-ai zidit pe noi
oamenii din tarand si ne-ai Tntocmit
dupa chipul si dupa asemanarea Ta.
Apoi cu dragoste si cu bucurie ne-ai
impodobit trairile inimilor noastre.
Sufletul ni l-ai Tmbracat in lumina, iar
trupul l-ai facut sa fie viu, cu suflare
vie 1n el, si ai pus aleasa armonie in
toate madularele sale. Micsoratu-ne-ai
cu putin fata de Tngeri, cu marire $i cu
cinste ne-ai incununat si ne-ai facut sa
fim ca si fapturile Tale cele ceresti,
fiinte vii printre cei vii, In trecerea
noastra prin acest timp inspre hotarele
vesniciei Tale. Si ne-ai binecuvantat si
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ne-ai facut partasi ai vietii, ai pacii si ai
imparatiei Tale. Dar noi in cinste fiind
nu am priceput, si cazand atunci ne-am
alaturat dobitoacelor celor farda de
minte si am mancat si am baut si am
trait de multe ori farda masura data noua
de cuvantul Intelepciunii Tale. Si am
vietuit fard sd Te ascultdm, si prin
gustare, noi am cunoscut raul, si am
folosit masura lui in trdirile noastre, si
am Tnlocuit masura cea buna a Vietii,
pe care am primit-o de la Tine, cu
rasfatul cel fara de masura si cu a sa
imbuibare. Si rdul a patruns si a lucrat
de multe ori in noi, si noi nu am
priceput atunci cd tot ceea ce sta in
masura lui, lui 1 slujeste si nu noua.
Raul ascuns sub valul timpului si sub
puterea amagitoare a acestei lumi, ne-a
furat Incet frumoasa armonie a vietii, si
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ne-a robit fara de mila, si tot ceea ce a
putut atinge, el a strivit, si a ranit, si a
calcat, si a contaminat, si ne-a tulburat
viata, si a scos frumosul si armonia din
ale noastre madulare si din ale noastre
dumnezeiesti trdiri, si ne-a coborat prin
boli si prin multe dureri, in latura, in
umbra si in stdpanirea mortii $i cu amar
si cu durere a pus atatea trupuri in
mormant. Preabunule, Parinte, Stapane
al Vietii s1 al Mortii, apleaca-Te si
acum spre noi si inspre cei ce au plecat
din trupul lor cel muritor, si ne ajuta, si
nu lasa ca (N) sa fie inghititi de pieire.
Trupul lor, fa-1 sd se desfaca in pace si
fara de durere, in cele din care a fost
alcatuit, dezlegandu-l acum pe fiecare
in parte de sufletul sau si de duhurile
vietii pe care le-a avut in el. Sufletele
celor ce s-au pomenit, iarta-le acum si
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le dezleaga in pace si fara de durere, de
tot ceea ce au lasat aici n aceasta lume
si le primeste in taramul celor vii si Tn
sanul cel parintesc al dumnezeirii Tale.
Duhurile lor asaza-le iarasi cu pace in
lumina, la umbra aripilor Tale. Asa
Doamne, Dumnezeul nostru, fa sa
biruiasca mila Ta cea nemasuratda si
iubirea Ta de oameni cea negrditd. Si
daca el au cazut sub blestemul tatalui
lor sau sub blestemul mamei lor, daca
au cazut sub blestem greu sau sub
afurisenie si osanda grea sau sub grea
legatura nedezlegata pana acum, iarta-
1 Doamne, si 11 dezleagd, acum, prin
puterea dumnezeirii Tale, daca nu au
fost iertati si dezlegati pana in acest
ceas. Doamne, Dumnezeul nostru, Tu
insuti dezleagd-i de pacatul stramosesc,
de pacatul sufletesc si trupesc, si de
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orice faradelege si datorie a lor, si fa sa
fie iertati in veacul de acum si in cel ce
va s fie, prin lucrarea dragostei inimii
Tale celei pdrintesti, prin puterea
faptelor bune savarsite de ei vreodata
pe acest pamant, pentru rugaciunile
Prea-curatei Fecioare Maria si ale
tuturor sfintilor Tai din cer si de pe
acest pamant, si pentru rugaciunile ce
s-au indltat vreodata spre Tine pentru
el de pe acest pamant. Si fa, Doamne,
sd se Tmplineasca intru ei cuvantul
fagaduintei Tale care zice: Veniti,
binecuvantatii Tatdlui Meu, mosteniti
imparatia cea pregatita voud de la
Tntemeierea lumii pentru fiecare dintre
voi, pentru implinirea sa. Caci flamand
am fost i Mi-ati dat sd mananc; insetat
am fost s1 Mi-ati dat sd beau; strain am
fost s1 M-ati primit; gol am fost si M-
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ati Tmbracat; bolnav am fost si M-ati
cercetat; In temnitd am fost si ati venit
la Mine, pentru ca atunci cand ati facut
vreuna din aceste fapte bune, vreunuia
dintre acesti frati ai Mei, prea mici,
Mie Mi-ati facut. lar daca, Doamne, in
vreunul dintre cei pomeniti aici, nu vei
gasi aceste fapte bune, noi Te rugdm sa
il 1erti s1 sa 1l primesti cu ingdduinta si
cu dragoste sa randuiesti cele ce sunt
spre a sa iertare si spre a sa mantuire,
dandu-ne noua putere si gand de a face
bine pentru el si in numele lui, pentru a
sa iertare si pentru a sa mantuire, prin
lucrarea dumnezeirii Tale.

Ca Tu esti invierea si viata si odihna
noastrd si a lor si noi Tie marire i
multumire iti indltam, Tatdlui si Fiului
st Sfantului Tau Duh, acum si pururea
si in vecii vecilor. Amin,
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Rugiciunea 2
in ziua de sambata
iesirea din lumea materiei

Doamne, Dumnezeul mantuirii noastre,
Stapane, Atotputernice, Parinte bun al
vietii s1 Tatd al vesniciei noastre, Tu esti
mangaierea si nadejdea tuturor celor ce
s-au nascut din Tine. Tu, Doamne, ai
putere n toate hotarele firii. De Tine
asculta toate cele ce sunt imbrdcate in
haina materiei si in toate chipurile
nascute din miscarea ei. In mana Ta st
timpul si toate cele ce sunt supuse
schimbarii si puterii lui. Tu ai zidit
duhurile vietii cele ce sunt ascunse 1n
taina lumilor subatomice ce inca
pentru noi raman de nepatruns. Din
Tine este 1zvorul firii lor si Tu le tii in
viata si Tu esti al lor legiuitor. Tu vezi
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si legiuiesti imensitatea infinitului ce
este pentru noi de necuprins. Din Tine
este viata si miscarea lui. Tu esti, si
stapanesti in toate cele ale sale. Din
Tine s-au nascut si in Tine vietuiesc
fiinte si stihii si lumi pe care numai Tu
le stii. Acestea pentru mintea noastra
omeneasca raman inca ascunse taine,
din care dupd vrerea Ta, Tu ne arati
franturi de Tntunecimi de care trebuie
sd ne ferim, sau raze de luminad si de
viatd cu alese straluciri. Din Tine,
Doamne, s-a nascut tot ceea ce este viu
pe acest pamant, si in Tine vietuieste,
sub legea firii, in spatiu si in timp. Tu
esti Izvorul vietii si in Tine, Doamne,
sta puterea si frumosul ei. Tu, Doamne,
esti Stapanul mortii si ale Tale sunt
intrérile si iesirile ei. In méana Ta stau
toate Puterile, toate lumile, tot timpul
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si toate universurile cele vazute si
nevazute de noi. Tu vezi si ai putere vie
dincolo de perdeaua mortii, acolo unde
noi cu mintea noastrd nici macar cu
gandul nu putem sa patrundem sau sa
pricepem sau sd Intelegem cele ce sunt
si cele ce se petrec acolo cu adevarat.
Tu esti Domnul domnilor si Dumnezeul
dumnezeilor. De Tine asculta fapturile,
si toate pazesc cu strasnicie hotarul pe
care l-ai pus lor prin Cuvantul Tau. De
Tine, Doamne, ascultam si noi cei
vietuitori in trup, asa cum stim si asa
cum noi putem. Pe Tine noi Te
preamarim si Te cinstim s1 Te rugam
sda Te apleci cu dragostea inimii Tale
spre noi si inspre cei plecati din trupul
lor cel muritor. Ajutd-i si i1 desprinde
si 11 elibereazd, de haina materiei si de
aceasta lume trecatoare, daca ei nu au
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putut sa o faca pana acum. Ajuta-i sa se
nasca in lumina Vietii celei adevarate.
Da-le, Doamne, puterea de a ierta pe
toti semenii lor. Da-le, Doamne, darul
de a fi la randul lor iertati cu adevarat
de toti cei carora ei le-au gresit h orice
chip. Da-le, Doamne, iertarea Ta cea
parinteasca. i fa, Doamne, ca sd auda
acum glas de bucurie, glas de iertare,
glas de mangaiere si glas de iesire cu
bine din lumile cele nestatornice ale
materiei si ale desertdciunilor acestei
lumi. Dreapta Ta sa 11 inalte acum peste
tot ceea ce este nestatornic si trecator.
Cerceteaza-1, Doamne, cu indurare si
nu 11 1dsa in puterea mortii celei mari.
Deschide-le Poarta vietii, si ajuta-i sa
intre prin ea. Ajuta-i sa cunoasca acum
iertarea cea adevarata si da-le darul si
puterea de a ldsa in urma lor tot ceea ce
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este trecator. Ajutd-i sa se desprinda in
pace de aceasta lume si de toate cele ale
ei. Ajuta-i sa gaseasca Poarta Vietii, sa
poata intra prin ea cu binecuvantarea
Ta. Mantuiti sa fie ei acum. Sfinteste-i,
Doamne, si i1 desprinde de toate cele ce
i1 mai leaga de nestatornicia timpului si
de lucrarea lui. Dezleaga-i de puterea
materiei si a pamantului din care au
fost ziditi si de care au fost legati si
ajutd-i sa vada ca s-a implinit timpul s1
misiunea lor aici. Dezleaga-i de toate
legaturile cu acest pamant, si de toate
cele ce nu mai stau n firea lumii Tn care
el sunt acum. Si fa, Doamne, sa fie
luati in pace, cei ce nu au fost luati
pand acum, s fie luati cu bucurie de
Puterile Tale cele ceresti, cele bine
randuite pentru aceasta tainica lucrare,
sa fie luati si s fie dusi in locasurile
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cele binecuvantate ale vesniciei si ale
odihnei lor. Randuieste, Doamne, prin
darul iertarii, si prin dragostea inimii
Tale, randuieste, sa nu ramand cumva
vreunul dintre ei intre lumi, ci sa poata
sa se desprinda fard de durere si fara de
frica, de toate cele amagitoare si de
toate cele ce au lasat pe acest pamant,
pentru a veni in casa Ta cea parinteasca,
acolo unde din vesnicie, multe lacasuri
sunt gatite pentru cei ce Te-au iubit si
Te tubesc pe Tine cu toata inima lor, cu
tot sufletul lor si cu toata puterea lor.
[artd-1 pe cel ce nu au stiut sau nu au
putut sa Te cunoascd, sa Te iubeasca si
sd Te cinsteasca pe Tine in Duh si in
Adevar, si 11 odihneste si i1 primeste in
pacea inimii Tale celei parintesti, asa
cum l-ai primit pe fiul cel risipitor.
Iti multumim, Doamne! Amin.
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Rugaciunea 3
n ziua de duminica
pomenirea cea mare

Doamne, Dumnezeul cerului si al
pamantului, Tu esti bun si drept cu tot
omul si cu toata fiinta. Tu esti bucuria
celor drepti. Tu esti cararea indreptarii
pentru cei gresitori si esti mult milostiv
cu cei ce Te cheama intru ajutorul lor.
Viata noastrd e precum o carte deschisa
inaintea ochilor Tai. Cele ce au fost,
cele ce sunt si cele ce vor fi, cunoscute
sunt ochilor Tai si in cartea Ta toate
sunt scrise. Tu stii zidirea noastra si i
cunosti puterea si 11 cunosti toate
slabiciunile ei. De aceea, Doamne, noi
Te rugam si Te chemam si acum, dupa
puterea si dupa priceperea noastra:
Ajuta-ne si nu ne ldsa sa ne risipim in
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cele slabe ale pamantului. Ajuta-ne sa
nu fim fard de pricepere si fara de
putere Tn marea taina a trecerii noastre,
prin aceasta lume si prin acest timp. Ca
1atd, pe acest pamant ghimpele mortii,
umbra s1 stdpanirea ei se arata in orice
loc si Tn orice timp si grea ramane taina
mortii pentru noi. Ea vine fara de stire,
ca si valul adancului, ca si fulgerul
cerului, precum solul cel asteptat sau
neasteptat, si puterea omeneasca nu
poate opri lucrarea, puterea si rapirea
ei. Intelepciunea omului nu-i poate sta
impotriva si prin nici o truda nu o poate
stavili. Ce nu ar da omul pentru viata
lui? Dar in fata mortii, viata noastra
pamanteasca nu mai are pret. Atunci
cand e luata, nimeni in afara de Tine,
Doamne, nimeni nu mai are putere si
cale de rascumparare. Tot omul si toata




155
fiinta vie ndscuta in aceasta lume, toti,
si toate fara nici o putere de impotrivire,
pasesc pragul mortii, calauziti atunci
de tainice Puteri. Toti ies din asta lume
si merg inspre tardmul vesniciei, In
care doar Tu Parinte, doar Tu, ramai
nadejdea noastrd si ajutorul nostru si
partea noastra in pamantul celor vii. De
aceea, Doamne, Te rugam: Apleaca-Te
spre noi i ne ajutd sa fim mereu ai Tai.
Deschide ale Tale brate, spre cei ce au
iesit din aceasta lume, si asculta, Tata,
a noastra rugaciune. Ajuta-i, Doamne,
st da-le viata cea adevarata si bucuria
mantuirii lor. Si precum l-ai salvat pe
Lot si casa lui de la pieire, nu pentru a
sa dreptate, nici pentru ale sale fapte
bune, pentru ca ele nu s-au mai gasit,
Tu, tot I-ai mantuit pe Lot pentru ca in
bunatatea Ta, Ti-al amintit de Avraam
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si de a sa staruinta in rugaciune pentru
el. Asa, Doamne, fii bun cu noi acum,
si adu-Ti aminte, de toti cei ce vreodata
Te-au rugat pentru méantuirea celor ce
au lasat taramul vietii acesteia si au
pasit hotarul vesniciei in orice loc, in
orice chip si in orice clipa, si ajuta-i
dacd nu sunt mantuiti si indura-Te de
ei. Amin. Adu-Ti aminte, Doamne, de
tot ce a fost bun 1n viata lor, de orice
faptd bund, de orice gand, de orice
rugaciune, oricat de mici si de putine ar
fi, s da-le Tu iertare, si pace, si odihna,
langa Tine. Amin. Adu-Ti aminte,
Doamne, de toti cei dragi ai nostri, de
toti cei pe care noi 11 avem mereu in
inimile noastre, pentru cd ne-au fost
mosi, strdmosi, bunici, parinti, frati,
surori, soti, sotii, copii, nepoti, rudenti,
prieteni sinceri si adevarati, cunoscuti
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ai nostri, Vecini, apropiati, oameni buni
sau oameni rai, binefacatori care ne-au
ajutat, sau oameni ce au fost lasati sa
ne desprinda de multe lucruri si sa ne
pund la Incercare soarta noastra, sau
orice suflet ce asteapta un gand de pace,
de iertare, de mangaiere, de pomenire,
de multumire, de binecuvantare, de bun
ajutor, de rugdciune si de recunostinta
de la noi, sau de la care noi trebuie sa
primim iertare. Adu-Ti aminte de toti
acum, §i 11 1arta, si 11 ajuta sa ne ierte si
el pe noi daca le-am gresit vreodata, sa
se desprinda de tot ce-1 pamantesc si de
tot ceea ce le-ar opri calea lor spre Tine
st spre locasul odihnei lor. Atinge-Te
de ei, de fiecare in parte, asa cum Te-ali
atins de marele proroc llie, atunci cand
el credea ca este ramas singur, pierdut
si parasit, atinge-i cu a Ta putere vie si
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fa-1 sa fie vii printre cei vii si du-i in
carul cel ceresc al bucuriei, in locul cel
din vesnicie randuit de Tine pentru
odihna, pentru pacea si pentru
mantuirea lor. Amin. Amin. Amin.

Adu-Ti aminte, Doamne, de toti cei ce
au murit rapiti de moartea cea
fulgerdtoare in fragedda copilarie, in
tinerete sau in puterea varstei, nainte
de vremea cea randuitd de Tine din
vesnicie, pentru ei. Adu-Ti aminte,
Doamne, de cei ce au murit fulgerati,
arsi, inghetati, electrocutati, loviti in
ceas rau de moartea cea fulgeratoare,
inecati in ape, ucisi sub pamant, ucisi
la cutremure sub daramaturi, ucisi
inainte de vreme de boli fulgeratoare,
de epidemii, de razboaie si tulburari
omenesti, ucisi in accidente, executati,
loviti de blesteme, de afurisenii, de
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grea osanda, de facdturi, de magie
neagrd si de orice uneltiri malefice,
ucisi in orice chip stiut sau nestiut de
noi, ucisi inainte de implinirea vietii lor
celei firesti, celei randuite de Tine,
Doamne, pe acest pamant. Adu-Ti
aminte de toti cei ale caror trupuri nu s-
au mai gasit ca sa fie inmormantate,
caci locul si conditia mortii lor le-a
spulberat sau le-a inghitit fara de urma
intru adancuri. larta-i si-i odihneste in
pacea Ta. Dezleaga-i de neimplinirea
vietii lor. Dezleaga-i, Doamne, de
orice legdtura cu cei ce au ramas aicl
pe acest pamant. Dezleaga-i de cei ce
au fost cauza mortii lor, vinovati sau
nevinovati. Dezleaga-i de orice lucru
neimplinit ce au lasat in urma lor. larta-
I, Doamne, si-i dezleaga pe ei de locul
mortii lor. Elibereaza-i de duhurile si
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de stihiile care i-au rapit in acel loc.
Ajuta-i sa 1s1 gaseasca odihna lor si nu
lasa ca 1n nelinistea si In tulburarea lor
sd atraga alte vieti In acele locuri
nefaste, pe aceleasi cardri ale mortii
lor. Dezleaga-i de lumea aceasta si de
povara ei, de sarcina faradelegilor ce
au cazut asupra lor si le-a curmat firul
vietii pe acest pamant inainte de
vreme. Si fa, Doamne, sa fie si sa se
Tmplineasca vremea izbavirii si vremea
mantuirii lor. Amin. Adu-Ti aminte
Doamne de cei ce au murit ucisi de
bauturile alcoolice, toxice si otravitoare,
de cei ce au murit ucisi de droguri de
orice fel, de cei ce au murit ucisi de
nicotind si de otrdvurile ei, de cei ce au
murit ucisi de medicamente si de tot
felul de otravuri, de cei ce au fost
otraviti si ademeniti pe drumurile cele
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rele ale dependentelor si au murit
rapusi de ele in orice chip. Adu-Ti,
aminte, Doamne, de cei ce viata lor si-
au curmat-o si s-au sinucis in orice
chip si din orice motiv numit sau
nenumit de noi, prin ispitire sau prin
grea cadere a sufletului si a mintii
omenesti. larta-i, Doamne, si-1 ajuta si-
I dezleaga pe ei de locul mortii lor si de
toate puterile malefice ce i-au amagit,
I-au robit, i-au stapanit si i-au condus pe
drumul cel amar al mortii trupului lor.
Desprinde-i, Doamne, acum de aceste
puteri malefice, care le-au rapit viata si
le-au distrus-o in orice chip. larta-i,
Doamne, si i ajutd sd iasa cu bine din
aceste lumi, sa nu ramand legati in
neliniste si in suferinta, in robia acestor
puteri ale Intunericului si ale mortii
celei mari. Randuieste, Doamne, ca in
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nici un chip si in nici un fel si niciodata
sd nu poatd avea cale de contact si de
legatura cu cei din aceasta lume, ca nu
cumva in nelinistea si in tulburarea lor
sd atraga alte vieti pe drumul cel rau al
dependentelor, al mortilor, si al non
sensului vietii aici pe acest pamant.
Desprinde-i de tot ceea ce a fost cale,
instrument sau cauzd a mortii lor. larta-
1 si-1 elibereaza de orice suferinta, de
orice tulburare si de orice putere
malefica si 11 du in pace si cu bucurie
in locagurile mantuirii lor. Adu-Ti
aminte, Doamne, de toti copiii cei
nendscuti, de toti copiii morti in sanul
mamei lor, de toti cei ce au fost sau mai
sunt considerati embrioni neinsemnati,
nenumiti, congelati prin laboratoare,
ucigi prin selectie umand sau prin
experimente, pierduti sau folositi in
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nefirescul vietii omenesti, pierduti fara
de vreme cu voie sau fara de voie,
copiii avortati, copii ucisi de mamele
lor si de tatii lor, copii ucisi de sfatul
batranilor sau al medicilor sau al
prietenilor sau al oricarui om de pe
acest pamant. Ajuta-i, Doamne, pe toti
cel nendscuti, si 11 dezleagd pe ei de
pacatul stramosesc in care au fost
zamisliti. Scoate-i din durerea strivirii,
din amarul neacceptarii vietii lor, din
chinurile parasirii si din toate hotarele
insingurarii lor. Da-le, Doamne, Tu un
nume in locul parintilor lor, fii cu ei si
le deschide, Doamne, bratele Tale cele
parintesti si i1 primeste pe ei, ca un
Parinte 1ubitor in locul parintilor lor si
da-le, acum, fiecaruia in parte un inger
bun, pazitor si mangaietor al fiintei lor.
larta-i, Doamne, pe toti cei vinovati de
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moartea lor i nu lasa sa se abata asupra
lor, sau asupra copiilor lor, care Ti au Tn
viatd, nu lasa sd se abatd asupra lor
aceeasl coasa nemiloasa, pe care ei au
folosit-o, pentru copiii lor cei fara de
aparare in pantecele mamei lor. larta-i,
Doamne, pe cei ce au incdlcat legile
firi1 s1 au rupt firul vietii copiilor lor,
inainte ca el sd se nasca, si fii cu
indurare spre ei. larta-i, Doamne, si 1i
Tmpaca pe unii cu altii. Ajuta-i pe cei
nendscuti ca sa 11 poata ierta pe toti cei
ce s-au facut vinovati de moartea lor.
Vindeca-le, Doamne, rana cea mare a
mortil lor, si indreaptd Iincalcarea
legilor firi, fard ca acestea sd se
intoarcd si sd ceara tributul incalcarii
lor, prin luarea altor vieti din sanul
familiei lor. Sufletele celor nenascuti,
du-le acum in pace, daca nu au fost
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duse, du-le in lumina Ta, in lacasurile
odihnei si ale vesniciei, acolo unde se
implineste drumul fiecarei fiinte ce in
Tine doar isi gaseste Tmplinirea ei,
acolo in casa cea cu multe locasuri a
Tatalui nostru cel bun. Amin. Adu-Ti
aminte, Doamne, de (N) si de toti cei
ce pragul vietii acesteia l-au trecut si au
nevoie de rugaciunea si de pomenirea
noastra. Adu-Ti aminte, Doamne, si de
toti cei pe care noi nu i-am pomenit,
din nestiintd sau din uitare, sau din
cauza multimii numelor lor, sau din
nepriceperea noastra, suflete ratacite,
nsingurate, tulburate sau condamnate,
numite si nenumite de noi, Tu insuti,
Doamne, Parinte al indurarilor si Tata
al vietii si al mantuirii noastre, Tu
insuti, ii pomeneste pe fiecare in parte,
cu numele sau, cu bucuria si cu durerea
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sa, Tu Cel ce stii numele si varsta
fiecaruia, Tu cel ce Inainte ca noi sa
fim ne-ai cunoscut si ne-ai chemat pe
nume, Tu Cel ce vezi si cercetezi toate
adancurile si ai putere asupra lor, Tu
cel ce vezi cardrile tuturor fiintelor aici
pe acest pamant si dincolo de hotarele
mortii in taramul vesniciei si al putere
lucratoare asupra lor si pui hotar de
ascultare, pe care nimeni $i nimic nu il
poate trece impotriva vointei Tale, Tu
insuti, Doamne, Parinte al indurarilor,
Tata al nostru si Domn al vietii, Tu
insuti, Doamne, cheama si acum cu
glasul Tau cel sfant, cheama si1 acum
spre Tine, pe toti cei ce din Tine fiinta
si-au luat, si iartd-le toate pacatele si
faradelegile, oricat ar fi de multe si de
grele, si oricat ar fi de mare sarcina si
povara lor. Dezleagd-le toate legaturile
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care i-ar mai tine legati de orice fel de
suferinta si 1i elibereaza pe fiecare in
parte. Sterge-le toate datoriile si lasa-le
toate cele rele ale lor. Randuieste ca
fiecare in parte sa se desprinda si sa
lase orice rea tinere a lor si cei ce au
ceva cu ei sa-i lase acum in pace.
Ajutd-i sd fie iertati si ajuta-i sa ierte pe
orice semen al lor. Amin. Si fa,
Doamne, sa fie luati in pace, si sa fie
dusi cu bucurie de carele Tale cele
ceresti, sa fie dusi precum Ilie, in
cerurile Tale cele sfinte, in locasurile
odihnei si ale méantuirii lor. Trupurile
lor fa sa se desfaca in pace in cele din
care au fost alcatuite, in pamantul in
care ele au fost asezate Tn orice chip.
Duhurile slujitoare vietii pamantesti,
dupa vointa Ta, fa s fie asezate acum
in pace in locul odihnei si in locul cel




168

binecuvantat al implinirii lor. Sufletele
iertate, curate, binecuvantate, luminate
si dezlegate, randuieste, Doamne, sa se
intoarca la Tine Tatd acolo de unde
fiinta si-au luat spre vesnica lor pace,
bucurie, odihnad si mantuire. lar daca
ceil pomeniti aici sunt demult sau doar
de acum in locasurile bucuriei si ale
mantuirii lor, noi te rugdm sa ne faci
partasi si pe noi de binecuvantarea, de
bucuria si de Tmplinirea vietii lor prin
taina cea mare a comuniunii sfintilor
Tai cei vil.

Ca a Ta, Doamne, este imparatia si
puterea si madrirea, spre vesnicda §i
nepieritoare cinstire si pomenire, a
Tatalui si a Fiului si Sfantului Duh,
acum si pururi si In vecii vecilor.

Amin. Amin. Amin.
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Rugiciunea 4
in ziua de luni
pentru iesirea din osanda

Doamne, Parinte al indurarii si Tata
al zidirii Vietii noastre, Tu stapanesti
genunile cerurilor, abisurile pamantului
si neantul timpului. Fii cu noi si ne
ajutd in tot locul si in tot timpul
vietuirii noastre si nu ne parasi pe
cararile cele pline de amagire si de
desarta trdire si dorire. Invati-ne si ne
ajuta sa fim in calea cea binecuvantata
a vietii si a bunei randuieli aici pe acest
pamant. Fii cu noi aici si cu (N), In
hotarele in care ei sunt acum dincolo
de perdeaua mortii, in lumile ce se
ascund in marea vesnicie. Ajutd-ne si
fii mereu cu noi si ne calduzeste mereu
cu al Tau cuvant si cu a Ta Intelepciune.
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Doar Tu esti drept, Doamne, si toate
lucrurile Tale sunt drepte si caile Tale
sunt pline de har si de adevar, si Tu esti
Judecatorul lumii. Adu-Ti aminte de
noi si de cei ce s-au despartit de trupul
lor cel muritor. Cauta spre noi si spre
ei si nu ne pedepsi pentru pacatele si
pentru greselile noastre si pentru toate
cele mostenite prin parintii nostri. lar
de am pacatuit tnaintea Ta, si am calcat
bunele randuieli si ne-am indepartat de
Tine si de cuvantul Vietii, Te rugdm
iarta-ne si ne ajuta sa ne indreptam. Fii
cu noi si nu ne lasa in jaful si in robia
patimilor si a duhurilor rele ce ne aduc
autodistrugerea noastrd prin puterea
amagirii lor. Fii, Doamne, cu noi chiar
daca in moarte am fi legati si afundati
in vreun chip. Nu ne parasi, iartd-ne si
nu ne osandi. Toate hotararile Tale
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sunt drepte si Tu faci cu noi, cele ce
sunt dupa faptele si dupa doririle si
dupa trairile noastre. Fa, Doamne, si
acum cu noi ceea ce binevoiesti Tu si
bine ne va fi noud acum si in veac.
Amin. Fa, Doamne, si cu toti cei ce au
plecat din trupul lor cel muritor, ceea
ce binevoiesti Tu si iertati i mantuiti
vor fi el acum si in veac. Porunceste,
Doamne, Ingerilor si Puterilor Tale, sa
1a duhurile lor si sa le ducd in lumina
vesniciel Tale. Fa sa se desfaca si sa se
intoarca in pamant, ceea ce din pamant
a fost luat, pentru a se destrama in
duhurile dintru inceputul lumii dupa
randuiala firii, iar sufletul fa sa se
intoarca la Tine, Tata, acolo de unde
fiintd si-a luat pana la obsteasca inviere.
Porunceste sa fie scapati de aceasta
povara a lumii tulburate de pacat si de
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pieire, si nu-Ti intoarce fata Ta de la ei,
ci 11 ajuta si 11 mantuieste dacd nu au
fost el mantuiti pand acum. Ajuta-i sa
se desprinda de tot ceea ce au crezut ca
este al lor, bun sau rau, de tot ceea ce
ei au zidit, au faptuit, au promis, sau
numai au dorit. Ajutd-i sa se desprinda
de tot ceea ce este sub legea si sub
puterea acestui timp. Tn orice chip ar fi
legati sau in orice chip ei Insisi s-au
osandit, ajutd-i, Doamne, si-1 dezleaga.
Ajuta-i, Doamne, si nu-i osandi. Si nu
lasa sa fie osanditi de faptele lor, oricat
de rele si oricat de grele ar fi. S1nu ldsa
sa fie osanditi de semenii lor oricat de
intariti si de indreptatiti ar fi. S1nu lasa
sa fie osanditi de puteri necunoscute de
noi, oricat de indreptatite ar fi ele si
oricat de vanduti ar fi ei lor, ajuta-i,
Doamne, si nu-i osandi. Si nu lasa sa
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fie osanditi de Legea Ta si de puterea
ei, ci fa sd biruiascd dragostea inimii
Tale celei parintesti si bunatatea Ta.
Amin. Amin. Amin. Si astfel iertati sa
fie acum si pentru totdeauna. Dezlegati
sa fie el acum si pentru totdeauna.
Eliberati sa fie acum de orice rea
legatura, prin puterea cea mare a
dragostei Tale celei parintesti si prin
lucrarea cerestilor si dumnezeiestilor
Tale Puteri. Randuieste, Atotputernice,
ca fiecare in parte sa poatd intra acum,
cu darul binecuvantarii Tale, in locul
odihnet si al implinirii vietii lor, unde
vesnic lumineazd Lumina cea lina,
clara, alba, sfanta si curatitoare, a vietii
celei fara de sfarsit. Si-n drumul lor in
care el se afla acum, sd fie insotiti si
paziti de ingerii cei buni ai Tai si dusi
sa fie in pace si cu bucurie in locasurile
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celor vii acolo unde este gatita linistea,
implinirea si odihna lor. Sterge-le,
Doamne, orice datorie. Adu-Ti aminte
de faptele cele bune pe care vreodata ei
ca oameni le-au facut pe acest pamant,
chiar daca, Doamne, ar fi numai una.
Lasa-le pacatele, iartda-le greselile,
sterge-le faradelegile si ii scoate cu
bine din orice fel de osanda, si da-le
odihna, linistea si mplinirea lor. Amin.
Dragostea Ta cea pdarinteascd sa 11
primeasca, sa-1 scoatd cu bine din orice
tulburare, sa i curete, sa ii sfinteasca,
sd 11 mantuiasca si sa i1 odihneasca pe
(N), impreuna cu toti mosii $i stramosii
lor, cu toatd vita, semintia si cu tot
neamul lor cel adormit. Amin.
Iti multumim, Doamne!
Amin. Amin. Amin.
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Rugiciunea 5
n ziua de marti
Rugaciunea cea mare a iertarii

Doamne, Parinte al iertarii si Tata al
fiintei noastre, Dumnezeul mantuirii si
Implinitorul firii, Tu esti Dumnezeul
nostru. Tu estt Dumnezeul cerului si al
pamantului. Tu esti Dumnezeul tuturor
Puterilor. Tu esti Dumnezeul tuturor
fapturilor. Tu estt Dumnezeul tuturor
creaturilor. Tu esti Dumnezeul tuturor
fiintelor. Tu esti Dumnezeul parintilor
nostri. Tu esti Dumnezeul celor vii.
Binecuvantat esti Tu, Atottiitorule, si
binecuvantat e Numele Tau cel sfant.
Cinstit, slavit si preamarit esti Tu din
veac n veac. Binecuvantat esti Tu de
toate fapturile Tale in veci! Noi acum
spre Tine, Doamne, ne intoarcem ochii
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si fata noastra si Te rugdm, ajuta-ne, si
la-1 acum cu pace de pe acest pamant,
pe cei ce s-au despartit de trupul lor cel
muritor dar au rdmas inca legati de
lumea noastra, de timpul nostru sau de
cele ce au lasat aici Tn urma lor. Nu Ti
lasa sa pribegeasca 1n acest timp, nici
sa se chinuie in legaturi pe care numai
Tu le sti1, nici sa rataceascd in lumi sau
printre lumi, instrainati de a lor fire si
fara cale de iesire. Apleaca-Te si acum
spre (N), si 1i iarta si 1i dezleaga de
orice rele legaturi si 11 ajuta sa lase si e1
orice rau tinut in ei. Ajuta-i, Doamne,
pe cei ramasi aici sa nu 1i mai tina pe
cei raposati legati de ei prin lacrimi,
suferinte, dureri, netmpacari, chemari,
strigari, invocari, plangeri, tanguiri,
sau prin malefice invocari si demonice
legaturi. Ajuta-i pe cei ramasi aici sa
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inteleaga si sa 1i lase sa se odihneasca
Tn pace pe cei plecati din trupul lor cel
muritor. Ajutd-i sa nu-i mai frigd cu
lacrimile durerilor lor. Dezleaga-i pe
cei plecati de cei ramasi aici, sd poata
fi luati fara tulburare si fara de durere
de Puterile Tale cele cresti si sa fie dusi
cu bucurie 1n locasurile odihnei, acolo
unde din veac este pregatird pentru ei
implinirii vietii lor. S11i 1artd, Doamne,
pe ei pentru toatd neascultarea, pentru
toata caderea, pentru toata ratacirea, i
pentru toatd trairea cea aducdtoare de
moarte. larta-i, Doamne, si i1 ridica
peste lumea aceasta, peste timpul acesta
trecator, peste universul materiei i
peste iluzia ei, peste puterea celui
viclean si amagitor, peste toate lumile
malefice, peste puterile si stapanirile
demonice, si peste toate lumile cele
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pline de durere, ce s-ar putea deschide
n orice chip Tnaintea lor. Amin. Ajuta-
1 sd poatd vedea Lumina Vietii celei
adevarate, si prin ea, cu ajutorul si cu
darul Tau, fa sa iasa acum din latura si
din umbra mortii, si dusi sd fie cu
bucurie in locul odihnei, si in tdramul
cel binecuvéntat al mantuirii lor. Sterge
Doamne, din ei orice mostenire rea ce
ar fi ramas din mosi, stramosi Tn ei
nestearsa. Scoate-i cU bine de sub toata
puterea raului gandit, dorit, grait, scris,
faptuit sau mostenit si ramas in orice
chip pana acum asupra lor. Scoate-i cu
bine de sub toate blestemele psalmilor
si a Psaltirilor citite de ei sau pe ei, cu
stiintd, cu nestiintd, sau in orice chip.
Amin. Si i iarta, Doamne, pe (N), si 1i
izbaveste de vina sangelui varsat de ei
insasi, sau de cei pe care i-au mostenit
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n orice chip. Si 1i iartd Doamne, si i
dezleaga, daca au fost sau daca sunt
blestemati de pamantul ce si-a deschis
gura sa, ca sa primeasca in vreun chip,
sangele nevinovat, varsat de ei sau de
stramosii lor in orice fel. Caci Tu si
sangele nostru, in care e viata noastra,
il cer1 de la orice fiard si de la orice om,
si Tu ceri viata omului de la orice
fiinta, pentru ca omul este facut dupa
chipul Tau. Si1i iartda Doamne, acum si
i1 dezleagd, dacd au mancat carne cu
sangele ei, in care e viata, 1artd-1 si nu
le cere plata si osanda ei. Si i iarta,
Doamne, dacd au cazut vreodatd Tn
vreo graire sau dorire patimasa si nu s-
au indreptat ci au luat cu ei povara
grea. Sifi iartd pe ei dacd au blestemat,
sau au afurisit sau au urat si au dorit rau
Cuiva, sau parintii lor au blestemat si au
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dorit rdu cuiva si acest rau a cazut
asupra lor prin mostenire, Sau bunicii
lor, sau mosii si stramosil lor, au lasat
greu blestem, nedezlegat, in urma lor si
acesta a cdzut asupra lor, si a ramas cu
el, sau au luat blestemul din neam,
nume, vitd, semintie, popor, etnie,
natiune, sau pamant, sau de oriunde,
blestem numit sau nenumit, sau au citit
Psaltirea cu blestemele ei si au cerut a
sa dreptate, sau afuriseniile le-au rostit
si anatemele si urarile cele rele si din
acestea au venit si au cazut asupra lor,
sau asupra celor dragi si apropiati ai
lor, si au ramas pana acum nedezlegate
si nesterse, NOi Te rugam cu staruinta:
lartd-i, Doamne, pe cei adormiti si pe
cei vii ramasi aici. Spulbera si risipeste
acum, aceste grele urari de oriunde si
de orice fel ar fi ele, si 1i scoate pe toti




181

cu bine de sub puterea urgiei lor.
Intoarce, Doamne, toate Puterile, toate
ostile, toate ostirile si toate armatele
cele nevazute, ce au venit cu napasta si
cu lucrare nimicitoare, chemate de om
sau trimise pe pamant din cer, intoarce-
le pe toate in pace si fara de tribut, in
lumea in timpul si in universul lor.
Amin. lar daca (N) au supdrat si au
mahnit si au osandit pe cineva in orice
fel, cu voie sau fara de voie, sau au
umilit si au grait de rau, sau au barfit
sau au certat si au mustrat, cu sau fara
de temei, sau au nedreptatit si au
dispretuit si s-au osandit, noi Te rugam
cu staruinta: larta-i, Doamne, daca este
cu putinta, si i1 ajutd acum pe cei ce au
fost amarati, tulburati sau supdrati in
vreun chip de ei, sa le dea acum darul
iertarii lor. Amin.
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Parinte, Atotputernice, iarta-i, daca
este cu putinta, si prin puterea cea mare
a dumnezeirii Tale scoate-i acum de
sub aceste grele osandiri si nu lasa sa li
se stingd lumina sufletului lor, ca doar
Tu Preabunule Parinte poti indrepta
acum cele de ei savarsite, si numai Tu
le mai poti risipi lucrarea lor. Risipeste,
Atotputernice, orice lucrare a raului
gandit, dorit, urat, scris, mostenit sau
savarsit de e1, sau abatut si cazut asupra
lor in orice chip si i iartd si 11 primeste
in locasurile cele binecuvantate ale
Imparitiei Tale. Si fi cheama, precum
I-ai chemat pe Avram, care a iesit din
pamantul sau, din neamul sdu si din
casa tatalui sau si a venit In pamantul
celor vii, acolo unde I-ai dus spre a sa
vesnica mantuire. S1 1i ajutd acum sa se
despartd in pace de trupul lor cel fara
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de suflare vie in el, ce a fost dat spre
risipire in adancul pamantului. Iar daca
au ramas legati in iluzia constiintei lor,
traind printre cei vii in trup dar fara
trupul lor, crezand ca sunt precum cei
ce au trup, sau traind cum nu ar fi murit
pe acest pamant, sau au ramas legati de
semeni cu gand de ajutor, sau cu gand
de razbunare sau de dreptate, sau sunt
amagiti de puteri de noi necunoscute,
ajuta-i, Doamne, sa priceapa ca viata
lor pamanteasca s-a sfarsit, s-a inchis,
S-a stins si s-a pecetluit acum si pentru
totdeauna. Si 1i ajut, Doamne, sa se
despartd in pace de tot ce au ldsat in
urma lor bun sau rau, de tot ce au 1ubit
sau au dispretuit, si de tot ce au dorit si
au lasat netmplinit. Si i1 ajutd acum sa
se desparta 1n pace de lumea aceasta, si
de acest timp trecator al ei. Si prin
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puterea calauzirii Puterilor Tale cele
bine randuite pentru aceasta lucrare, fa,
Doamne, sd fie dezlegati de legaturile
ce le-ar putea opri calea lor cea buna,
ca el sa poata pleca fara durere, in pace,
dusi acum de carul cel ceresc al vietii
si al binecuvantarii Tale 1n locul odihnei
lor, in locul cel din vesnicie randuit de
Tine pentru e si pentru tot neamul lor
cel méantuit. Si precum pe cei drepti i-
al dus in cerul Tau, in hotarele si in
taramul celor vii, asa, Doamne, du-i si
pe (N), in carul cel ceresc al bucuriei si
al mantuirii, du-i in cerurile Tale, du-i
n locul odihnei lor acolo unde nu mai
este durere, intristare, nici suparare ci
viata fara de sfarsit. Amin. lar daca ei
au ajuns in locasul cel binecuvantat al
vietii si in locul odihnei lor, acolo unde
Tu din vesnicie le-ai randuit implinirea
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vietii ca i rasplatd pentru faptele lor
cele bune si pentru tot binele pe care ei
l-au savarsit cand inca au fost in viata
pe acest pamant, daca ei au ascultat de
Cuvantul Tau si L-au primit, si L-au
crezut, si L-au urmat spre méantuirea
lor, si au primit prin El viata cea
vesnica si la judecatd nu au mai venit,
Ci S-au mutat din moarte la viatd prin
lisus, daca s-au numarat printre cei ce
sunt ai Lui, si El le-a dat viata vesnica,
dacd s-au bucurat si se bucura si acum
de viata cea adevaratd si Te cunosc pe
Tine, Dumnezeu nostru Cel adevarat,
si pe lisus Hristos pe Care L-ai trimis
spre a noastra mantuire, noi Te rugdm
sa ne faci partasi ai acestel bucurii a
lor, si pe noi cei inca vietuitori in
aceasta lume, prin taina cea mare a
comuniunii sfintilor Tai. Amin.
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Ca Tu esti Dumnezeul parintilor nostri,
Dumnezeul patriarhilor, a lui Avraam,
a lui Isac, a lui lacov, Dumnezeul celor
vii, Dumnezeul nostru, si Tu, Doamne,
ai randuit ca la iegirea noastra din acest
trup sd fim precum ingerii T3i. In a Ta
lumina si printre ingerii Tai asaza-i si
acum pe toti cei plecati din al lor trup.
Ca Tu Preabunule Parinte esti Viata cea
descoperitd si daruitd noua prin lisus,
Tu esti bucuria si mangaierea bunei
intelegeri descoperitd si daruitd noua
prin Duhul Tau cel Sfant si Tu esti
mantuirea si odihna celor raposati si a
fiecdruia dintre noi, acum si pururea si
n vecii vecilor. Amin.

[arta-i, Doamne, si i1 odihneste pe toti
in locasurile vesniciei Tale.

Iti multumim, Doamne!
Amin. Amin. Amin.
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Rugaciunea 6
n ziua de miercuri
pentru pruncii avortafi

Doamne, Dumnezeul cerului si al
pamantului, Dumnezeul vietii, Tata al
binecuvantarii noastre, fii cu noi si ne
binecuvanteaza si ne ajutd sa putem lua
aminte la legea firii s1 la buna randuiala
a vietil noastre aici pe acest pamant. Tu
a1 daruit parintilor nostri legea vietii si
a continuitatii si randuielile vietii le-ai
poruncit lor cu asprime sa le tina. Dar
omul in cinste fiind nu a priceput si s-a
departat de Tine si de buna randuiala
pe care Tu i-ai dat-o0. Iarta-i, Doamne,
pe toti cel pe care noi 11 mostenim in
orice chip. lartd-i pe toti parintii ce nu
sunt parinti, pentru ca au ucis si au
strivit viata pruncilor lor inainte de a-i
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naste. larta-i, Doamne, dacd i-au ucis
prin gand, prin frica, prin desfrau, prin
cuvinte, prin scris, prin rea si malefica
ascultare, prin durere, prin faptele si
prin instrumentele mortii Sau prin orice
fel de traire ucigatoare. larta-i pe cei ce
au ascultat de glasul lumii si au iubit
invatatura oamenilor mai mult decat
invatatura si binecuvantarea Ta, si au
iubit Tntunericul mai mult decat
Lumina si au ucis pe cel nevinovat in
pantecele mamei sale si au nesocotit
porunca Ta: Sa nu ucizi! larta-i pe cei
ce nu i-au acceptat pe cei randuiti de
Tine sa intre 1n viata lor prin ei. larta-i
si nu-i osandi. larta-i si nu-i osandi pe
cei ce au ucis copiii care trebuiau sa le
fie toiag si sprijin in neputintele si n
zilele batranetii lor. lartd-i si nu-i
osandi pe cei tineri, daca la vremea
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potrivita nu si-au dorit copii, dar au
trait Tmpreuna precum soti si sotii, fara
sa tind cont de buna randuiald a vietii
care zice: lata, fiii sunt mostenirea
Domnului, rasplata rodului pantecelui.
Fericit este cel tanar cand are casa plina
de copii, nu se va rusina cand va grai si
raul nu il va birui pe el Tn nici un chip.
[arta-i, Doamne, si nu-i 0sandi pe cei
pe care pamantul i-a osandit cand si-a
deschis gura sa ca sa primeasca in el
sangele nevinovat al copiilor lor. Tarta-
1, Doamne, si nu-1 osandi pe cei ce si-
au irosit tineretile si au strivit si au
inchis izvorul vietii lor prin ale lor
pacate si trairi. larta-i pe cei ce si-au
ucis in anii tineretii copiii zamisliti de
ei. lartda-1 pe cei ce in anii tineretii au
nesocotit izvorul vietii lor si 1-au Tnchis
prin puterea si prin lucrarea mortii, si
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si-au condamnat numele si neamul la
stingerea cea fard de urma a lor aici pe
acest pamant. larta-i pe cei ce 1n
tineretea lor au ucis si nu si-au dorit
prunci vii, iar apoi prin planuire
omeneasca au vrut sd aiba ceea ce au
dispretuit si au ucis dar izvorul vietii
lor a ramas pana acum inchis. larta-i,
Doamne, pe toti cei ce considera fiinta
umana zamislita in sanul mamei ei ca
simplu embrion ce poate fi congelat,
studiat, mutilat, ucis si aruncat fara de
urma. larta-1, Doamne, pe toti cei ce au
uitat cd dacd era embrionul vietii lor
luat, ei nu ar mai fi fost vreodata pe
acest pamant. larta-i, Doamne, pe toti
cei ce uitd de cuvantul vietii Tale care
ne spune fieciruia in parte: Inainte ca
tu sa fii, Eu, Domnul Dumnezeul
zidirii fiintei tale, Eu te-am cunoscut si
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te-am chemat cu al tdu nume si ti-am
grait, nu iti fie frica, Eu te-am nascut
din suflul gurii mele 1n clipa zamislirii
tale si am fost si sunt mereu cu tine.
[arta-ne, Doamne, orice rele mosteniri
si nu ne osandi pentru faradelegile lor.
Ajuta-ne sa ne indreptam daca se mai
poate, ajutd-ne sa indreptam tot raul
savarsit de noi si de cei pe care noi i
mostenim in orice chip. Amin. Adu-Ti
aminte de cel uitati s1 nenumiti, de toti
pruncii fard nume si fard de mormant,
parasiti de ai lor parinti, ldsati congelati
in laboratoare In umbra mortii s In a
sufletului lor mare insingurare. Adu-Ti
aminte, Doamne, de fiecare in parte, de
clipain care s-au nascut nu din materie,
ci din a Ta suflare, ce le-a dat nume si
le-a deschis a lumii viatd si carare,
inchisa apoi de cei ce au trecut prin a
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lor stare, dar au uitat de darul vietii si
de a sa sansa si de a lor binecuvantare.
[arta-i, Doamne, si 1i primeste iar in
sanul Tau cel parintesc si nu 11 osandi
pe cei ce i-au zamislit dar nu i-au mai
primit in viata lor. Adu-Ti aminte de
toti copiii avortati, de toti copiii ucisi
de mamele lor si de tatii lor, ucisi de
sfatul batranilor sau al medicilor sau al
prietenilor sau al oricarui om de pe
acest pamant. Adu-Ti aminte de toti
copiii pierduti fara de vreme cu voie
sau fara de voie, de toti copiii ucisi sau
decedati in timpul nasterii sau dupa
nasterea lor, nebotezati sau inchinati
doar botezului, numiti sau nenumiti,
pomeniti sau nepomeniti de noi, din
cauza nestiintei noastre sau a multimii
numelor lor. Iarta-i Doamne, acum, si-i
dezleaga pe ei de pacatul stramosesc n
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care au fost zamisliti. Da-le, Doamne,
Tu un nume Tn locul parintilor lor, si
deschide-Ti bratele Tale cele parintesti
s1 11 primeste langa inima Ta, pe fiecare
in parte, ca un Parinte bun si 1ubitor.
[artd-1, Doamne, pe toti cei vinovati de
moartea lor si nu lasa sa se abata coasa
nemiloasa, pe care au folosit-0 pentru
ceil neputinciosi si fard de aparare in
pantecele mamei lor, nu o lasa sa fie cu
a sa amenintare asupra mostenirii lor.
Fii cu Tndurare spre ei, ca nu cumva
aceeasi spada, sa rupa firul vietii lor
sau firul vietii neamului lor. Iarta-i si 1i
Tmpaca pe unii cu ceilalti. Ajuta-i pe
cel nenascuti sa 1i poatd ierta pe toti cei
ce s-au facut vinovati de moartea lor.
Vindeca-le, Doamne, rana cea mare a
mortii lor. Trupurile lor strivite si
nesocotite, fa, Doamne, sa se desfaca
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acum in pace in pamantul in care au
fost aruncate, ascunse sau Tngropate.
Sufletele lor ajuta-le sa se desparta de
mama lor, de tatal lor, de fratii lor si de
mostenirea lor in aceastd lume si ajuta-
le sa se Intoarca acolo de unde fiinta si-
au luat, iar duhurile vietii lor asaza-le
cu pace acolo unde straluceste lumina
cea neapusd a Numelui Tau. Vindeca-
le ranile, sterge-le lacrimile, primeste-Ii
in bucuria vietii celel fara de sfarsit,
acolo langd Tine, unde se implineste
drumul fiecarei fiinte care in Tine doar
isi gaseste odihna si implinirea ei.
Fericeste-i pe fiecare Tn parte in casa
Ta cea cu multe locasuri, in casa
Tatdlui nostru cel bun, Cel iubitor si
Cel mult rabdator, Parintele Vietii, Cel
cinstit impreuna cu Fiul si cu Sfantul
Duh, acum si in vecii vecilor. Amin.
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Rugiciunea 7
n ziua de joi
risipire a blestemelor pamdantului

Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, Tu dupa sfanta invierea Ta, cea
de a treia zi, usile fiind incuiate, unde
erau adunati ucenicii de frica iudeilor,
a1 venit lisuse si ai stat Tn mijloc si le-
a1 zis: Pace voua! Si zicand acestea, le-
al aratat mainile si coasta Ta, si s-au
bucurat ei vazandu-Te viu printre cei
vii. Si le-ai zis iarasi: Pace voua! Si ai
suflat asupra lor si le-ai zis: Luati Duh
Stant, carora veti ierta pacatele, le vor
fi iertate si carora le veti tine, tinute vor
fi. Insuti, Preabunule Iisuse, Imparate,
al Pacii, al Vietii si al Vesniciei, Vino
si acum prin usile cele incuiate ale
vietil noastre si artd, dezleagd, lasa si




196
fa sa fie sterse si spulberate toate
pacatele si toate faradelegile noastre si
toate cele facute de (N), pe care noi Ti
mostenim in orice fel. Risipeste Tu,
Doamne, din ei toate cele facute, cu
cuvantul, sau cu lucrul, sau cu gandul,
sau cu inima, sau cu orice fel de traire,
dezlegandu-i de legaturile puse in orice
chip asupra lor. Dezleaga-i, Doamne,
chiar daca ei ingisi s-au legat din
manie, din supdrare, din neimpacare,
din durere, din nedreptatire sau din
fricd si din amarda chinuire, sau din
nebuneasca traire si ademenire, sau din
orice alta pricina s-ar fi legat ei pe ei
ingisi, dezleagd-i, Doamne si 1i 1arta
acum. lar dacd in vreun chip au fost
legati, blestemati, afurisiti sau tinuti
sub osandire, de vreun arhiereu, sau de
vreun preot, sau de vreun diacon, sau
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de vreun om cu har, sau de vreun om
cu malefice puteri, sau de vreo fiinta
nestiutd si nenumitd de noi, noi Te
rugam: Dezleaga-i, Doamne, si i
scoate acum cu bine de sub aceste grele
legaturi. lar daca peste ei ar fi blestem
ce a trecut impreuna cu ei peste timp si
peste usa recelui mormant, blestem
care 11 leagd si 11 face sa nu fie nici
printre cei morti $i nici printre cei Vvii,
blestem ce nu i lasa sa aiba odihna si
pace nici dupa ce au iesit din trupul lor
ce a fost dat mormantului, blestem sa
nu se poatd desparti de trup nici in
mormant, blestem facut sa se chinuie
gemand, strigand si zvarcolindu-se, ca
sarpele strivit, tarandu-se prin chinuri,
printre lumi si sub pamant, blestem
greu sa nu le fie primit trupul nici de
pamant, blestem sa nu aiba odihna nici
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in mormant, blestem sd nu se poata
desface trupul in cele din care a fost
alcdtuit ci sa ramana legat de cei vii
pentru a-i duce si pe et in acelasi chin
sub pamant, blestem sd nu se poata
risipi in pulberea pamantului ci sa
ramand ca si cei vii dar sub pamant,
blestem greu, sa raméana legati in
chinuri, intre lumi, in fata cerurilor fara
sa poatd pasi in bucuria mantuirii si n
slava Ta, blestem greu, facut cu limba
de moarte, in ceas rau de cadere sau
inaltare sufleteasca, blestem facut cu
putere mare, blestem numit sau
nenumit de noi, blestem de nedezlegat
de vreo putere pamanteasca, blestem
ce numai Tu il poti dezlega, risipi si
spulbera, noi Te rugam: Preabunule
Parinte, Ilisuse si Duhule Sfinte,
Treime Sfanta, Treime binecuvantata,
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Dumnezeu Atotputernic, Parinte viu,
Parinte al vietii si al zidirii noastre, noi
Te rugam sa 1i dezlegi pe ei acum si sa
spulberi, Doamne, pentru totdeauna,
aceste grele urgii din orice mostenire a
lor 1asata de ei pe acest pamant. Amin.
Adu-Ti aminte, Doamne, de toti cei ce
au ramas printre noi, legati de aceste
grele blesteme de nemurire in netihna
si Tn osandire. Adu-Ti aminte de acesti
fii ai Tai, si nu 1i parasi in ratacirea si
in osandirea lor. Noi Te rugam sa ii
eliberezi de aceste cazne si dureri, sa i
ajuti sa fie lasati de tot raul si de tot
blestemul, acum si pentru totdeauna.
Ca numai Tu, Doamne, Atotputernice,
numai Tu, poti ridica de pe (N) aceste
grele forme de blestem, daca sunt
cazute cumva asupra lor. Tu, Doamne,
prin al Tau Cuvant le poti dezlega,
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indeparta, destrama si risipi acum si
pentru totdeauna, si ele dezlegate,
destramate, si risipite vor fi in pulberea
pamantului, in tainele lumilor nevazute
in care au lucrat, in pulberea stelelor si
in apele vii ale curdtirii si ale zidirii
fiintei noastre omenesti. lar trupurile
lor, ce au fost date pamantului spre
risipire, fa, Doamne, sa se desfaca in
pace, in cele din care au fost alcatuite
si odihna sa aiba odata ce s-a nchis
asupra lor usa cea pecetluita si sfintita
a mormantului, pand la a doua marita
st slavita a Ta venire.

Amin. Amin. Amin.

Si binevoieste, astfel Preabunule
Parinte, lisuse si Duhule Sfinte, mult
Indurate, ca (N) si se aseze cu sfintii,
care din veac au bineplacut Tie, iar
duhurile vietii lor fa sa fie asezate in
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bucuria vesniciei Tale, fiind despartite
dupa randuiala firii de trupurile lor ce
s-au dat cu multumire pamantului celui
zidit de Tine. Ca nimeni nu se poate sui
in cer fara de Tine, decat Cel ce S-a
coborat din cer, Fiul Omului, Care este
in cer. Si dupa cum Moise a naltat Tn
pustie sarpele, asa Te-ai inaltat lisuse
pe cruce, ca tot cel ce crede in Tine sa
nu piard, ci sd aiba viatd vesnicd si
mantuire. Si pe cruce fiind in chin
amar, Tu nu Te-ai plans pe Tine ci Te-
ai rugat pentru cei ce se bucurau de a
Ta pieire si celui condamnat si rastignit
pentru ale sale faradelegi, talharului
din dreapta Ta, i-ai dat a raiului fericire
st implinire. Caci Dumnezeu asa a iubit
lumea, Tncat pe Tine lisuse, Fiul Lui
Cel Unul-Nascut Te-a dat ca oricine
crede in Tine sd nu piara, ci sd aiba




202

viatd vesnica. lar Tu ai venit in aceasta
lume sd ne mantuiesti, nu sa ne judeci
sau sa ne apesi, ci sd ne Inveti si sd ne
dai viata cea adevarata, viata cea ce nu
mai poate fi atinsa de pieire. Intru Tine,
Doamne este viata noastra si viata
celor plecati dintre noi, s1 viata este
lumina noastra si lumina lor. Si lumina
lumineaza in intuneric si Intunericul nu
0 poate cuprinde.

Ca Tu asa ai randuit.

Doamne Dumnezeul vietii,
Dumnezeul celor vii,
Fii cu noi acum si intotdeauna.
Amin. Amin. Amin.




203
Rénduieli si Rugaciuni
pentru cei ce sunt Tn agonie,
pentru cei ce nu se pot desparti
de trupul lor cel muritor,

Viata si sandtatea sunt cele mai mari
daruri pe care noi oamenii le-am primit
in aceasta trecere a noastra prin acest
spatiu si prin acest timp pamantesc.
Viata am primit-o din Suflul Tatalui
ceresc inainte ca noi sa fim, atunci
cand El ne cheama cu al nostru nume:
Inainte de a te fi zamislit in pdntecele
mamei tale, Eu te-am cunoscut, si inainte
de a iesi din pdntece, EU te-am sfinfit. n
clipa zamislirii noastre in pantecele
mamei noastre, Dumnezeul Vietii, Cel
descoperit noud de lisus ca si Tata al
nostru, El insusi pronuntd al nostru
nume si prin a Sa suflare noi suntem
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chemati la aceasta viata: Si ludnd Domnul
Dumnezeu tardna din pamant, |-a facut pe
om si a suflat in fata lui suflare de viata si
s-a facut omul fiinta vie n acel ceas. Prin
acest suflu viu care insoteste nasterea
numelui nostru in inima Tatalui si pe
buzele Sale, prin acest suflu de viata ne
nastem fiecare in parte ca si fiinte vii,
ca si suflete nascute din Suflul Tatalui.
In clipa zamislirii noastre pamantesti,
acolo Tn sanul mamei noastre, acolo
incepe o tainica lucrare si 0 minunata
aventurd a noastra aici Tn acest timp si
in acest spatiu pamantesc. Mana cea
tainica a lui Dumnezeu si glasul Sau
cel tainic si de viata datator, va lucra
impreuna cu noi, cu sufletul nostru in
sanul mamei noastre si din trupul ei1, va
zidi trupul nostru pamantesc. Sufletul
este invatat sa zideasca si sd aiba grija
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de aceasta haind pamanteasca a sa, de
acest minunat templu al sau si al Lui
Dumnezeu, templu nefacut de mana
omeneascd, pamanteasca ci trup facut
de insusi Dumnezeu si de sufletul
nascut din suflul Sau: Nu stiti, oare, ca
voi suntefi templu al lui Dumnezeu si ca
Duhul lui Dumnezeu locuieste in voi? De
va strica cineva templul lui Dumnezeu, Tl
va strica Dumnezeu pe el, pentru ca sfant
este templul lui Dumnezeu, care suntefi
voi. Arta vietii si a sandtdtii o are
sufletul nostru. Aceasta este primita de
la insust Dumnezeu Tatal. Cand ciclul
vietil noastre pamantesti se apropie de
Tmplinirea sa, Sufletul, adica fiinta cea
vie a noastra, se desprinde incet de a sa
haind pdmanteasca si se reintoarce acolo
de unde a venit, acolo de unde fiinta si-
a luat, la Tatal nostru sau la cei pe care
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in aceasta viata i-a ales, i-a slujit si in
robia cdrora a intrat, sau a fost impins
sau a cazut in vreun chip. lesirea din
trup a omului ar trebui sa fie linistita,
in pace, fara de frica, fara de durere,
fara de spaime si fard de greu cutremur.
Sufletul nostru este vanat de puteri de
noi adeseori necunoscute: Nu va temeti
de cei ce ucid trupul, iar sufletul nu pot
sa-l ucida, temeti-va mai curdnd de acela
care poate si sufletul si trupul sa le piarda
in gheena. Gheena este locul unde se
arunca gunoiul spre descompunere, spre
putrezire si spre ardere, langa lerusalim.
Sufletul nu este o mica parte sau o mica
scanteie a fiintel noastre, nu este ceva
ce poate fi strain de noi, el este fiinta
noastra greu de definit in cuvinte si in
idei. Sufletul suntem noi insine, cei ce
traim, gadndim, simtim, ne bucuram, ne
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mahnim, suferim, etc. Sufletul suntem
noi cei care 24 din 24 de ore trdim cu
noi insine si Incercdm sa razbim in bine
prin toate. Sufletul asaza in fireasca sa
armonie constientul si subconstientul,
mintea si supraconstientul, dorintele si
emotiile, sentimentele si toate trairile
noastre, numite sau nenumite. Sufletul
ca si identitate clard si completa a tot
ceea ce este fiinta noastra cea vie, el e
cel ce se desprinde de trup, atunci cand
ciclul vietii noastre pamantesti ajunge
la Tmplinirea sa. Agonia este 0 mare
suferinta a intregii noastre fiinte. Ea ne
arata ca undeva pe parcursul vietii, not
am pierdut darul sanatatii si darul cel
mare al integritatii noastre ca fiinta vie
nascutd din Dumnezeu. Am uitat una
din cele mai importante coordonate ale
vietii si ne-am legat doar de una din
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ele, adica de coordonata materiala de
care nu mai reusim sd ne despartim,
crezand ca aceasta este singura noastra
dimensiune ca si fiinte vii. Agonia ne
1a puterea perceptiei si ne leaga prin
simt doar de dizolvarea trupului nostru.
Precum cel ce simte ca se ineaca se tine
de orice poate prinde, la fel sufletul cel
cazut in agonie se tine disperat de tot
ceea ce mai poate fi tinut viu in trupul
nostru pamantesc pand la epuizarea
ultimei structuri vii din constitutia lui.
El vede ca a pierdut controlul vietii in
trup, dar nu vede calea pe care ar putea
sd 1s1 continue viata si existenta sa. De
aceea este bine ca langa cel in agonie
sd se facd aceasta rugaciune, pentru a
cere ajutorul lui Dumnezeu si iesirea
cu bine din agonie a celui ce zace prins
in sevrajul ei.
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Rugaciune
pentru cei ce sunt in agonie

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele,
auzi rugaciunea mea, ascultd glasul
invocarii mele si apleaca-Te acum spre
durerea si spre suferinta lui (N), ca
puterile mortii vor sa il/0 cuprinda si
nu mai stie unde sa mearga pentru a-si
gisi alinarea si vindecarea sa. Invati-
ne cum sa il/0 ajutam, invatd-ne cum sa
ne rugam, invata-ne ce e bine sa facem
pentru el/ea, sa poata iesi cu bine din
chinul si din agonia sa. Doamne, daca
greselile, faradelegile si pacatele sale
sunt 1zvorul durerilor si al agoniei care
1l/o chinuie, noi Te rugam, ajuta-l/o si
1l/o scoate cu bine din urgia lor. lar de
sunt cele ascunse, cele nestiute sau cele
nespuse ale sale sau ale parintilor sai,
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cele ce au deschis izvorul acestor grele
dureri ce 1l/0 mistuie si il/0 vlaguiesc,
ajuta-1/o si il/o scoate acum cu bine de
sub povara lor. Iar daca sunt greselile si
datoriile nesterse ale sale sau ale celor
pe care i-a mostenit in vreun chip, Vil
sau adormiti, parinti, bunici, stramosi,
sau altii numiti sau nenumiti, cunoscuti
sau necunoscuti, daca prin ei a cazut pe
(N), necazul si durerea ce il/0 tine intre
viata si moarte, in agonie si in chin, noi
Te rugam ajuta-l/o si 11/0 scoate acum
cu bine din necazul si din neputinta sa.
Tu, Doamne, poti lua povara cea grea
de pe umerii lui (N). De aceea Te rog
dupa puterea si dupa priceperea mea,
apleaca-Te cu ingaduinta spre el/ea si
spre tot neamul sdu si spre toti cei pe
care Tn orice chip i-a mostenit si iarta-le
toatd rautatea, toata ingustimea si toata
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nepriceperea ce le-a adus aceasta cruce
grea. larta-le, Doamne, tot ce au gresit
Tie si lor 1ngisi si semenilor lor. Iarta-1/o
Doamne, pe (N), si nu ldsa sa 1i ceara
tribut de viata si de sanatate, datoriile
neiertate ale sale sau ale celor ce au
trait inaintea sa. Ajuta-l/o si fii cu el/ea,
sa nu 1l/0 apuce si nici sa 1l/0 Tmpresoare
durerile iadului si ale mortii, cd numai
la Tine, Parinte, (N) mai are acum a sa
sanatate, a sa intarire si al sau grabnic
ajutor. Fii, Doamne, cu (N) acum, si
apara-l/o de urgia necazurilor, ca poate
el/ea sau neamul sau le-a chemat sau
le-a invocat vreodata, si ele acuma au
venit cu a lor urgie peste el/ea. Te rog,
Atotputernice, Tntoarce-le Tn pace in
lumea si in timpul lor si indeparteaza
toatd boala, toatd durerea, tot chinul si
tot necazul de trupul lui (N) de sufletul,
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de duhul si de viata sa si de toate cele
ce sunt ale Tale intru el/ea. Tntoarce,
Doamne, toate Puterile, toate ostile,
toate ostirile si toate armatele cele
nevazute, ce au venit cu napasta si cu
lucrare nimicitoare, chemate de om sau
trimise pe pamant din cer, intoarce-le
pe toate in pace si fara de tribut, in
lumea 1n timpul si 1n universul lor, si
il/o ajuta pe (N) sa iasa acum cu bine
din toatd agonia sa. Tamaduieste a sa
strivire si vindeca tot ce au stricat si au
lasat ranit in urma lor. Greu e paharul
ce il are de baut si amara e durerea ce-
1 apasa inima si cugetul sau. Ajuta-l/o
in a sa durere sda nu acuze pe nimeni,
Doamne, de crucea sa cea grea sau de
a sa amara agonie. Ajuta-l/o sa inteleaga
si sa se indrepte dacd mai este cale de
lertare si de indreptare pentru viata sa.
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Stim ca viata sa poate sa fie doar darul
Tau cel sfant, ce numai Tu, Parinte, 1l
mai poti lasa sa se reverse acuma peste
el/ea. Te rog ajuta-l/o si nu uita de (N),
chiar daca pana acum de multe ori, el/ea
Te-a uitat pe Tine. Ajuta-l/o si da-i din
nou o sansa, o cale de iesire, si iertare,
un drum de viata si de vindecare, ca Tu
esti cel ce poti sd-1 schimbi din rau in
bine a sa soarta si sa 1l/0 rezidesti cu a
Ta putere vie, tamaduitoare, in toate
cele dinlauntru ale sale. Dezleaga-l/o
de tot ce-i rau 1n viata si in fiinta sa si
fii cu (N) in fiecare clipa. larta-i pacatele
si greselile, iarta-i toate relele tineretii,
larta-i caderile vietii, iarta-i toate cele
rele ale stiintei si ale nestiintei sale.
Dezlega-1/o, Doamne, de este legat/a,
dezleaga-1/o de orice forma de blestem
si de osanda grea si de afurisenie si de
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orice rea urare sau dorire ce au cazut
asupra sa. lar dacd semenii i-au facut
fapte rele si au aruncat pe el/ea cu fapte
pline de necaz, de boli si de moarte grea
n chinuire, cu cele de la mort ce aduc
chin si neputintd, cu orice rdu si grea
necuratie, ce au aruncat spre (N) sau i-
au trimis sau au ascuns in calea sa si in
al sau loc de trai, de munca sau de
vietuire, si a atins si s-a contaminat cu
reaua facatura, Te rog, Atotputernice,
Parinte, sa risipesti lucrarea lor cea rea,
si sa o indepartezi de (N). Stropeste-1/0
Cu apa cea vie si 1l/0 spala acum de a
lor lucrare si de a lor necuratie, spre a
sa viatd, spre a sa curatire si Spre a sa
iesire din agonie. Amin. Amin. Amin.
se stropeste cu apda sfintita

Atinge-l/o cu méana Ta, Doamne si il/o
scoate cu bine din agonia sa.
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Se unge cu ulei sfintit la Sf- Maslu
Ca Tu esti Domnul Dumnezeul lui (N),
Cel ce a1 putere peste toate si peste tot
ce este si toate ascultd de al Tau cuvant
si nu indraznesc sa-i faca Impotrivire.
De aceea Atotputernice eu Te invoc,
si-Ti cer cu toatd a mea fiintd sa vii
acuma n ajutorul sau, si daca in a sa
viata, si in trupul sau ce a fost zidit de
Tine n pantecele mamei lui/sale, n
templul Duhului cel Sfant si n casa
sufletului sau, daca ar fi intrat fiinte de
orice fel, din orice lumi, din orice timp
necunoscut sau cunoscut de mine sau
de el/ea, fiinte chemate sau invocate,
fiinte trimise cu rea lucrare, fiinte
platite, fiinte intdlnite din intdmplare,
fiinte numite sau nenumite care aduc
boald grea si tulburare, Te rog, si Te
invoc, fa sd auda al Tau glas acum, sa-
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L auda si sa-L priceapa, sa-L asculte, si
in pace si fard de impotrivire, fara de
tulburare sau ranire, fara de strivire si
fara sa poata lua ceva cu ele din trupul
lui (N) si din fiinta si din viata sa sau a
mea, in pace sub a Ta obladuire, sub a
Ta porunca si calauzire, sa se desprinda
sa iasa si sa fie duse Tn pace de Puterile
Tale cele ceresti, sa fie duse acum n
universul lor, in timpul lor, in lumea
lor, cea din veac zidita de Tine pentru
ele, acolo unde au hrana si odihna dupa
a lor fire, acolo unde rugaciunea mea si
invocarea mea si a lui (N) nu le mai
tulburd, acolo unde ele nu mai pot sa
ne facd vreun rau sau sa se intoarca
inspre noi cu a lor tulburare si ranire,
acolo unde ele sa fie pazite in pace,
pentru totdeauna de a Ta putere mare
si de al Tau hotar de netrecut vreodata
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pentru ele inspre (N), sau Tnspre mine
sau Inspre fiinta si viata noastra. Amin.
Ca numai Tu, Parinte, poti sa spui acest
cuvant de eliberare a noastra si a lor.
La Tine este implinirea vietii lui (N).
Te rog si Te invoc, ajuta-l/o si da-i iar
putere si scoate-1/0 din aceasta amara
agonie. Ca sufletul sau este gol fara de
Tine si tulburata este inima sa cand nu
aude glasul Tau. Insingurati si intristati
este toata fiinta sa si toate cele din al
sau trup sunt praf si pulbere fara de
Tine. Ajuta-1/o si fii cu (N), ca Tu esti
Domnul sau si Dumnezeul sau. Leac
pentru chinul sau ce 11/0 apasa, vedem ca
nu se mai gaseste la doctorii de pe acest
pamant si viata lui/ei, fara de Tine, se
stinge s1 se pleaca fara de putere spre
usa recelui mormant. (N) e fara de leac
pamantesc si fara mangaiere, dar el/ea
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Te cheama acum pe Tine Tata, pe Tine
Doctorul zidirii sale, prin glasul sau si
prin cuvantul acestor rugaciuni ce eu
inalt spre Tine, pentru a-ti cere grabnic
ajutor. Cei dragi ai sai neputinciosi sunt
in fata chinului si a durerii sale. Doar
Tu mai poti sa ii dai ajutor. Doar Tu il/0
poti pricepe si intelege. Doar Tu vezi
chinul greu al inimii si al sufletului sau,
si numai Tu Tn acest ceas de agonie il/o
poti atinge fara sa il/o doara si 11/0 poti
ridica din suferinta sa cea grea. Doar Tu
i1 mai poti da speranta, viata si intarire.
Neputinciosi se vad acuma toti cei ce
vor sa 1l/o ajute pe (N) si pret pentru
iesirea sa din chin nu au aflat pe acest
pamant. Ce nu ar da, Doamne, acum,
sd se mai poata bucura iar de darul
sanatatii sale? Dar aici nu mai este pret
si nici rascumparare, decat bunavointa,
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iertarea, indreptarea si mila Tndurarii
Tale. Doamne, Dumnezeule, apleaca-
Te, spre (N) cu mila si cu indurare si
scoate-1/0 cu bine din greaua sa carare,
ca numai Tu mai poti sa 1l/0 ridici, si sa
/o scoti din agonia sa. In chinul sau si
n marea-i intristare dintru adancuri (N)
strigd acum prin glasul rugaciunii mele
catre Tine, ca numai Tu ai mai ramas
lumina si speranta 1n agonia suferintei
si Tn pustiul singuratatii sale. Te chem
acum si Te invoc, Te chem pentru (N),
Te chem ca in ultimul sau ceas, Te chem
si-Ti cer ingaduinta si iertare pentru (N)
si pentru toata viata sa. Te chem acum
si Te implor, priveste-1/0 Tata, pe (N)
ca si pe fiul cel risipitor si il/0 primeste
cu drag, Parinte, in lumea celor vii si
da-i iar sanatate si intarire In toate cele
dinlauntrul sau. Te chem pe Tine, Tata,
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Tn necazul lui (N) si in durerea sa cea
mare, si Te rog da-i cale buna de iesire
din chinul si din agonia sa. Te chem pe
Tine, Doamne, Te chem si Te invoc pe
Tine, Cel ce ai facut cerul si pamantul
cu toata frumusetea si cu podoaba lor,
ajuta-1/o pe (N) si scoate-l/o cu bine din
toata suferinta lui/ei. Te chem pe Tine,
Doamne, cel ce ai scris drumul stelelor
pe bolta cea fara hotar, Te chem cand
vad cum ele il strabat fara sa se abata
de la el, pazind hotarul legiuirii Tale.
Te chem si Te invoc in ajutor, da-i,
Doamne, cale buna de iesire din agonia
sa lui (N) si nu il/o parasi. Te chem pe
Tine, Doamne, cel ce ai zidit si bine ai
legiuit tot ceea ce este si ceea ce exista,
de la infima particica ce ochiul meu nu
o vede si mintii mele sta ascunsa, pana
la a mea fiintd si pana la imensitatea
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Tntregului Univers, Te chem Tn ajutorul
lui (N) si iti cer iarasi iertare si viata
binecuvantata pentru el/ea. Te chem si
Te invoc in ajutor, Parinte al meu si
Tata al nostru al tuturor, fii viata sa si
intarirea lui (N). Nemasurata este taina
Ta. Ca Tu estt Domnul meu si al sau.
Tu esti Parintele care auzi si intelegi
chemarea mea si glasul rugaciunii din
mijlocul furtunii. Trimite, Doamne,
méana Ta dintru inaltime si scoate-1/0
pe (N) acum si 11/0 ridica din chinurile
sale cele mari, si nu ldsa sa creasca si
sd se intareasca in el/ea puterea lor, ci
sd se risipeasca fara urma, iar trupul si
fiinta sa in toate sa se insdnatoseasca,
daca e randuit de Tine si de bunatatea
Ta. lar daca firul vietii sale Tu stii ca s-
a sfarsit, aici pe acest pamant, ajuta-1/0
sd iasa 1n pace din aceasta lume, fara
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de durere, fara de chin amar, fara de
frica si fara de cutremur si infricosare.
Ajuta-1/0 sa iasa la vremea potrivita, in
pace sa iasa din haina trupului sau, ce
se destrama fara de vlaga si il/0 primeste
in ale Tale brate, cu a Ta pace si cu a
Ta iubire parinteasca. Desprinde-I/0 pe
(N) de tot ce 1l/0 mai leaga de lumea
trecatoare si ajutd-1/o sa intre cu pace
in bucuria si in veselia locasurilor Tale.
Iar daca firul vietii sale nu s-a sfarsit,
pentru ca Tu, din vesnicie i-ai randuit
ani buni pe care el/ea i-a risipit aici pe
acest pamant, Tu, Doamne, iarta-1/0 si
ii mai da o sansa si fa sa fie cele ale sale
dupa bundvointa si dupa bunatatea Ta.
Iti multumim, Doamne!
Iti multumim, Parinte!
Iti multumim! Amin. Amin. Amin.
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Rénduieli si Rugaciuni
pentru pregatirea trupului neinsufletit
pentru a fi dat pamantului

Dupa constatarea decesului, trupul cel
neinsufletit se spala cu respect si buna
cuviintd, apoi se imbraca in haine cat
mai luminate ca si pentru nuntd sau o
mare sarbatoare. Apa si cele folosite la
spalare se aruncd in apa curgatoare sau
in locurile in care sd se risipeasca fara
urma. Toate hainele defunctului, care
au fost pe el in clipa mortii, cearceaful,
salteaua, acoperamintele, etc. se ard,
sau parte din el se pun Tn sicriu sub
valul cel alb sub trup, ca asternut.

Trupul cel fara suflare vie in el se asaza
cu grija si respect in sicriul pregatit. In
mana se pune o chifld sau o bucata de
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paine cu cativa banuti in ea, o cruce sau
o0 iconitd se asaza pe piept. Peste trup
se asaza o panza alba care se taie 1n
forma de cruce la nivelul fetei. Peste
toate se asaza voalul alb. Trupul este
pregatit precum un mire $i precum o
mireasa pentru a fi dat cu multumire
pamantului din care a fost zidit. Painea
este simbolul merindei pdmantesti si
1maginea painii ceresti pe care cel gata
de plecare le are pregatite asa cum ne-
a Invatat lisus: Eu sunt pdinea vietii; cel
ce vine la Mine nu va flamanzi §i cel ce
crede in Mine nu va inseta niciodata.
Péinea lui Dumnezeu este cea care se
coboara din cer si care da viata, Eu sunt
painea ce s-a coborat din cer. Painea
care se coboara din cer este aceea din
care, daca mandnca cineva, nu moare. Eu
sunt painea cea vie, care s-a pogorat din
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cer. Cine mandnca din pdinea aceasta viu
va fi in veci. lar painea pe care Eu o0 voi
da pentru viaga lumii este trupul Meu. lar
banutii pusi inchipuie faptele cele bune
adunate prin milostenii si binefaceri, la
fel arata ca cel plecat are cu ce plati
orice vama a pamantului, a vazduhului
sau a lumilor prin care va trece. Crucea
este 1maginea urmarii lui lisus: Daca
vrea cineva sa vina dupa Mine, sa se
lepede de sine, sa-si ia crucea si sa-Mi
urmeze Mie. Cdci cine va voi sa-si scape
sufletul il va pierde; iar cine isi va pierde
sufletul pentru Mine 1l va afla. Pregatit ca
si de sarbatoare, precum spune profetul,
Bucura-se-va sufletul meu intru Domnul,
cd m-a imbrdcat in vesmantul mantuirii si
cu haina veseliei m-a impodobit; ca unui
mire mi-a pus cunund §i ca pe o mireasd
m-a impodobit cu podoaba. Panza alba si
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voalul, asezate frumos, trupul fara de
viata in el va fi inchis 1n sicriu, pregatit
pentru ultimul sdu drum pamantesc. In
sicriu se mai pot pune mici obiecte
personale folosite de cel raposat, nu
este indicat sa se puna bijuterii, obiecte
de lux sau valori banesti, acestea daca
se doreste sa le aiba cel plecat se dau
pomana in numele lui.
Pe sicriu este bine sa arda o lumanare,
1ar noaptea sd ramand lumina aprinsa
n locul unde este sicriul.
Tn locurile unde se face priveghi se fac
rugdciunile cele specifice locului.
Langa sicriu e bine sd se spuna aceasta
rugaciune zilnic pana la inhumare.
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Rugaciunea 1
langa trupul neinsufletit

Doamne cerescule Parinte iatd a venit
ceasul pentru (N) sa plece din trupul
sau fara de suflare vie in el si sa vina in
lumile ce se intind dincolo de perdeaua
mortii pamantesti, in hotarele vesniciei.
Fii cu el/ea si 1l/0 ajuta sa ajunga cu
bine inaintea scaunului judecatii Tale.
Fii cu el/ea si il/0 ajuta sa poata sta cu
bucurie inaintea chipului maririi Tale.
Aratd-1 Doamne calea vesniciei sale si
du-l/o in locul adevaratei sale fericiri.
Ca iata, drumul sau in trup viu pe acest
pamant a incetat. Toate cele faptuite de
el/ea pana acum s-au scris si cartea
vietii sale pamantesti S-a inchis. Acum
clipa adevarului de netagaduit a sosit si
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ceea ce a fost, de neschimbat ramane.
Deschide Doamne acum 1in fata lui (N)
calea ce duce acolo unde toate lucrurile
sunt precum cerul cel senin si fara nori,
acolo unde dumnezeirea Ta cea curata,
purd, sfanta si fard de patd, lumineaza
si sfinteste pe toata fiinta care in Tine
Doamne 1si gaseste scdparea si lacasul.
Caci pamantul pare a se afunda in apa
pentru sufletul ce iese din trupul sau
cel muritor si loc de odihna pe el nu Tsi
mai gaseste. Tot ceea ce a fost in trup
si in viata pamanteasca s-a inchis. Tot
ceea ce a fost vigoare si sandtate acum
S-a naruit. Frumusetea trupului fard de
suflare vie n el se vestejeste si ne da
semnele ca trupul se topeste, se schimba
si in stricaciune grea el se adanceste.
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Pamantul isi ia inapoi partea sa, iar ce
a fost viu in el spre ceruri se porneste.
Sufletul cu durere se desparte de lumea
ce parea fara sfarsit. Mainile intinse ale
celor dragi nu Ti mai sunt de ajutor lui.
Lacrimile si glasul lor aduc doar agonie
sl ingreuneaza drumul celui ce a pornit
spre casa vesniciei sale. De aceea si not
Doamne, venim si Te rugam pe Tine:
Nu 1l/o lasa, Doamne, pe (N) care de
trupul sau s-a despartit, nu 1l/o lasa ca
prin moarte sa se coboare in pieire. Nu
1l/o, lasa, Doamne, pe (N), sa ramana
legat/a de trupul sau cel pus aici spre a
fi dat pamantului spre risipire. Nu il/0
lasa sa se coboare cu sufletul in recele
mormant. Ridica-l/o, Doamne, peste
lumea aceasta, peste timpul trecator,
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peste universul materiei si peste iluzia
ei. Ridica-1/o, Doamne, peste puterea
celui viclean si amagitor, peste toate
lumile malefice, peste toate puterile si
stapanirile demonice si peste lumile cele
pline de durere, ce s-ar putea deschide
n orice chip Tnaintea sa. Ajuta-l/o sa se
desprinda in pace si fara de durere de
legdturi numite sau nenumite de noi sa
nu ramana legat/a de vreo fiinta draga,
sau de vreun lucru, sau de vreun loc
sau de orice ar fi pamantesc si i-ar opri
calea sa spre lacasurile vesniciei sale.
Trimite, Doamne, pe ingerii Tai cei tari
si biruitori ca sa-i arate calea si sa-1/0
ajute, Doamne, sa treaca vamile cele
mari si pragurile cele grele ale faptelor
sale. Apara-l/o, Doamne, de necuratele
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puteri si de toatd groaza lor. Apara-l/o
Doamne de caderea cea intru adancuri,
lertdndu-i greselile facute aici pe acest
pamant cu voie sau fara de voie, CU a
sa stiinta sau cu nestiintd. Calauzeste-
I/0, Doamne, in lumina Ta cea sfinta si
dumnezeiasca spre locul de odihnd in
casa vesniciei Tale, la umbra aripilor
Tale, in cortul sfintilor si dreptilor Tai.
Ca Tu esti nadejdea si ajutorul nostru
si Tu esti, Doamne, partea noastra in
pamantul celor vii. Asculta-ne glasul
rugdciunii noastre si saddeste, Doamne,
in (N) care s-a despartit de trupul sau
cel muritor, sadeste in el/ea dragostea
Ta cea curatd si dumnezeiasca, si fa,
Doamne, ca prin puterea ei sufletul sau
sd se despartda de tot ce-i trecator si
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muritor si sa intre n Lumina clara, alba
si sfanta a vietii celei fara de sfarsit.
Ajuta-l/o, Doamne, ca in dragostea Ta
cea sfanta si curata fiinta lui sa poata sa
isi gaseasca plindtatea sa. In drumul ei
spre vesnicie, fa sa fie binecuvantare si
mangaiere pentru toate fiintele vii ce
au ramas aici pe acest pamant. Fiinte
infinite ca numar, asa cum cerul n-are
margini sa se bucure de lumina lui/ei.
Binecuvantarea sa 11/0 primeasca in a
sa camara imparateasca. Lumina cea
sfanta a chipului Tau in (N) si peste
el/ea vesnic de acum sa straluceasca.
Adu-Ti aminte, Doamne, de faptele sale
cele bune pe care el/ea le-a savarsit aici
pe acest pamant. Parinte iubitor Tu nu
tii minte raul si lesne esti Tu iertdtor.
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Deschideti bratul Tau cel parintesc si
pe (N) ce lumea aceasta a parasit,
primeste-1/0 Tu, precum demult Tu ne-
al promis zicand: ,,tatal tau si mama ta
te vor uita dar Eu nu te voi uita pe tine”.
Primeste-1/0, Doamne, Tn casa Ta cea
cu multe locasuri, lasa-1, iarta-i, sterge-
1 s1 nu-1 socoti greselile facute ca un
muritor, si da-i odihna vesniciei Tale.
Lumina Ta cea sfanta, fa, Doamne, sa-
/0 primeasca, sa-1/o curete, sa-1/0 apere
si sa-1/0 sfinteasca. Ca Tu insusi esti
Lumina cea adevdratd care lumineaza
si sfinteste pe tot omul ce vine si iese
din aceastd lume iar noi tie marire iti
inaltdm, Tatdlui si Fiului si Sfantului
Duh, Amin. Amin. Amin.

O Maicuta noastra si a lut Dumnezeu,
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pazeste-1/0 pe (N) acum sub acopera-
mantul tiu, iarasi Tu lisuse bland si
iertator sa-i fii lui/ei sprijin si ocrotitor.
Dragostea curata, bun Mantuitor, fie-i
calauza inspre al Tau odor. Pacea Ta
divind, sa coboare lind si sa-i umple
calea de a Ta lumina. Da-i lisuse bune,
Duhul Tau cel Sfant, sa il/0 duca in pace
n cerul cel sfant. Fa sa se coboare, spre
al sau ajutor, Ingeri si Arhangheli din
al Tau sobor. Pune in al sau suflet cant
de multumire si 1i umple viata cu a Ta
fericire. Imbricat/a in Tine, sid se
odihneascd, in Tmpdaratia, cea sfantd
cereasca. Amin. Amin. Amin.

Aceste rugaciuni ¥ N

se pot zice de mai multe ori, cu voce,
langa trupul cel neinsufletit.
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Rugiciunea 2
langa trupul neinsufletit

Mare esti Doamne $i minunate sunt
lucrurile Tale. Dumnezeul cerului si al
pamantului, Tu esti lzvorul implinirii
celei adevarate. Tu prin al Tau Cuvant
pe toate le-ai facut si prin puterea Ta pe
toate la viata le-ai adus. Tie, Doamne,
Celui ce ai zis: Sa fie lumina, si lumina
s-a facut, noi ne plecam. Tie Doamne
Celui ce ai despartit lumina de intuneric
si ai dat putere Luminii sa nu fie biruita
de intuneric si de puterea sa, Tie noi ne
inchinam. Doamne, Parinte al Luminii
celei necreate, noi fiii bine voirii Tale,
Te chemam si Te rugam: Apleaca-Te
cu dragostea inimii Tale de noi si de (N)
si 1l/0 ajuta, Doamne, pe el/ea, sa vada
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si sa priceapa ca lumea aceasta pentru
el/ea s-a inchis si din ea (N) a iesit prin
taina mortii trupului sau care zace acum
fara de suflare vie 1n el in acest sicriu.
Ajuta-l/o sa vada, sa priceapa si sa se
despartd acum in pace, fara de frica, sa
se desparta de tot ce e legat de trupul
sau, de lumea aceasta si de acest timp
atat de trecator. Primeste-1/0, Doamne,
in stralucirea Luminii Tale celei curate,
pure si nepatate. Primeste-1/0, Doamne,
in bunatatea Ta cea mare si deschide-i
ochii intelepciunii celet dintru inceput
zidite n el/ea, spre a vedea stralucirea
adevarului Tau celui de viata datator.
Lumineaza-1/0, Doamne, cu lumina cea
curatd a dumnezeirii Tale, sa cunoasca
viata cea adevdrata, sa Te cunoascd pe
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Tine, Doamne, Tatal si Dumnezeul sau
cel adevarat si pe lisus Hristos pe Care
Tu L-a1 trimis sa caute, sa ridice, sa
tamaduiasca si s mantuiasca pe cel ce
era pierdut. Primeste, Doamne, acum
pe (N), in Adevarul Tau si Tn locasurile
imparatiei Tale. larta-l/o, Doamne, si-
I/0 dezleaga de tot pacatul si de toata
faradelegea. larta-1/o, Doamne, si-l/o
dezleaga de toata legatura in care el cu
voie sau fard de voie a cazut vreodata.
Usureaza-i, Doamne, drumul sau spre
locasurile Tmplinirii vietii s1 odihnei
sale. Elibereaza-l/o de toate legaturile
pamantului, de tulburarea duhurilor si
de bantuirea lor. Fereste-1/0 de ratacirea
si de amagirea neodihnei. Nu 1l/0 lasa,
Doamne, sa rataceasca cumva tulburat
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si haituit de sarcina pacatelor sale sau
impovarat si condamnat de cele ce le-a
mostenit din mosii si stramosil sai. Nu
lasa, Doamne, ca (N) sa rataceasca fara
de pace si fara de odihna, tulburat si
tulburator pe acest pamant. Nu 1l/0 lasa
Doamne, ca el/ea in nelinistea sa sa Ti
tulbure sau sa se lege de cei ramasi aici
pe acest pamant, oameni sau animale,
sau locuri, sau lucruri, sau case, sau
morminte, sau orice fiinte, sau realitati
numite sau nenumite. Primeste-l/0 n
lumina Ta cea sfantd si curdtitoare si
1l/o elibercaza de aceste grele suferinte.

Carul Tau cel ceresc sa il/o ia pe (N) si
sa 1l/o duca in locasul cel din vesnicie
randuit de Tine pentru odihna sa. lar
daca prin dragostea inimii Tale (N) a
ajuns deja acolo unde i-a fost randuit
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locasul mantuirii sale, ajuta-ne si pe
noi sa fim partasi ai bucuriei si ai
izbavirii lui/ei. Odihna sa aiba (N) Tn
pacea, in bucuria casei Tale, acolo unde
nu este nici nastere nici moarte, nici
durere, nici intristare, nici suparare ci
viata cea fara de sfarsit. Fa, Doamne,
sa straluceasca peste el/ea lumina lina
a bucuriei mangaierii Tale. Chipul Tau
cel parintesc sa straluceasca Doamne
peste el/ea si glasul Tau sa-l/o auda
acum zicandu-i: Vino, binecuvantatul/a
Tatdlui Meu, mosteneste imparatia cea
pregatita tie de la intemeierea lumii,
pentru Tmplinirea ta. Caci flamand am
fost s1 Mi-ai dat s3 mananc; insetat am
fost si Mi-ai dat sa beau; strain am fost
si M-ai primit; gol am fost si M-ai
imbracat; bolnav am fost si M-ai
cercetat; in temnita am fost si ai venit
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la Mine, pentru ca atunci cand ai facut
vreuna din aceste fapte bune, vreunuia
dintre acesti frati ai Mei, prea mici,
Mie Mi-ai facut. Iar daca, Doamne, in
vreun chip, nu vei gasi aceste fapte
bune in (N), noi Te rugam sa il/0 ierti
si sa 1l/0 primesti cu ingaduinta si cu
dragoste sd randuiesti cele ce sunt spre
a sa ilertare si spre a sa mantuire,
dandu-ne noua putere si gand de a face
bine pentru (N) si in numele lui, pentru
a sa iertare si pentru a sa mantuire, prin
lucrarea dumnezeirii Tale.
Primeste-1/0 in locasul vesniciei pe (N)
ca a plecat din trupul sau cel muritor si
s-a mutat de la noi pentru totdeauna.

Primeste-1/0 si il binecuvinteaza.

Amin. Amin. Amin.
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Rénduieli si Rugaciuni
In ziua inmormantarii

Tmparate ceresc, Mangaietorule, Duhul
adevarului, Care pretutindi esti si toate
le implinesti; Vistierul bunatatilor si
Datatorule de viata, vino si Te asaza si
lucreaza intru noi §i ne curdteste pe
noi de toatd suferinta si de toatd
neputinta 1 ne mantuieste, Bunule,
sufletele noastre. (de 3 ori)

Marire intru cei de sus lui Dumnezeu si

pe pamant pace, intre oameni bund voire.
de doua ori

Doamne, buzele mele le deschide si gura
mea fa-o sa vesteasca acum lauda Ta.

o data

Vremea este sa lucrezi Tu Doamne,

Dumnezeul nostru, Dumnezeul celor vii,

ca oamenii sa nu poata strica in nici un
chip buna randuiala Ta.
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Binecuvantat este Dumnezeul nostru,
totdeauna, acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte
fara de moarte miluieste-ne pe noi.

de 3ori

Marire..., Si acum...

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi.
Doamne, curateste-ne pacatele noastre.
Stapane, iartd-ne faradelegile noastre.
Sfinte, cerceteaza-ne si vindeca toate
neputintele noastre pentru numele Tau.

Doamne miluieste. de3ori
Marire..., Si acum...

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfin-
teascd-se Numele Tau. Vie Tmparatia
Ta. Faca-se voia Ta, precum in cer asa
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si pe pamant. Painea noastra cea spre
fiintd da-ne-o noua astazi. Si ne iarta
noud greselile noastre, precum si noi
lertam gresitilor nostri. Sinu ne duce pe
noi 1n ispita, ci ne izbaveste de cel rau.

Ca a Ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatdlui si a Fiului s1 a Sfan-
tului Duh, acum s1 pururea si in vecii
vecilor. Amin.

Cu sufletele dreptilor, celora ce s-au
savarsit, odihneste, Doamne, si sufletul
cel ce a plecat din acest trup, pazindu-|
pe dansul intru viata cea fericita, care
este la Tine, lubitorule de oameni.

Tntru odihna Ta, Doamne, acolo unde
toti sfin{ii Tai se odihnesc, odihneste si
sufletul cel ce a plecat din trupul sau
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cel muritor, ca Tu singur esti 1ubitor de
oameni.

Marire...
Tu esti Dumnezeu, Care Te-ai pogoréat
la iad si ai dezlegat durerile celor ce
acolo au fost legati. Insuti si sufletul
acesta 1l dezleagd de tot ceea ce e
trecator si il odihneste cu sfintii Tai.

Si acum...
Una curatd si preanevinovata Fecioara,
care ai nascut pe Dumnezeu mai presus
de fire, roaga-L acum sd ne mantuiasca
si pe noi si pe cel/cea ce a iesit din acest
trup ramas fara suflare vie in el.

Preotul cadeste la fiecare cerere in jurul sicriului:

Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule,
dupa mare mila Ta, rugdmu-ne Tie,
auzi-ne si ne mantuieste pe noi.
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Tnca ne rugam pentru desprinderea in
pace de lumea aceasta si de timpul cel
trecator, pentru linistea, pentru iertarea,
pentru odihna lui (N) si pentru ca sa i
se ierte lui/ei toata greseala, cea de voie
si cea fara de voie.

Tncd ne rugam pentru ca Domnul
Dumnezeul cerului si al pamantului,
Dumnezeul nostru, Dumnezeul celor
vii, sa 1l/0 agseze pe (N), in locasurile
binecuvantarii Sale, acolo unde toti
sfintii si dreptii Sai trdiesc si In pacea
Sa se bucura si se odihnesc.

Mila lui Dumnezeu, imparatia cerurilor
si iertarea pacatelor, pacea, odihna si
mantuirea vietii lui (N), de la Hristos,
Imparatul Puterilor cel fara de moarte
si Dumnezeul nostru, sa-i cerem.
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Dumnezeul sufletelor si a tot trupul,
Care moartea ai calcat si pe diavol ai
surpat si ai daruit viatd lumii Tale,
Insuti Doamne, odihneste-1/0 si pe (N),
n loc luminat, in loc cu verdeata, in loc
de odihna, in locasurile binecuvantarii
Tale, acolo unde nu mai este durere,
intristare s1 suspinare ci viata farda de
sfarsit. Si orice greseala a savarsit el/ea
cu cuvantul, cu lucrul, sau cu gandul,
ca un Dumnezeu bun si de oameni
tubitor, 1arta-i lui/ei acum.

Ca Tu esti Dumnezeul celor vii, Cel ce
nu tii minte raul i nu vrei moartea
celui ce a gresit ci sd se ntoarca si sa
fie viu, si Tu, Preabunule Périnte stii ca
nu este om, care sa fie viu si sd nu
greseasca pe acest pamant, numai Tu
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singur esti fard de pacat, dreptatea Ta
este dreptate in veac si doar Cuvantul
Tau este Adevarul, acum si pururi $i in
vecii vecilor. Amin.

Doamne, odihneste-1/0 in pace pe el/ea,
Doamne, asaza-l/o intre sfintii Tai.

Preotul:
Rugiciunea I
dezlegare blestem

Parinte al indurdrii s1 Tata al vietii
noastre, Tu cu intelepciunea Ta cea
negraita ne-ai zidit pe noi oamenii din
tarana si ne-ai faurit cu aleasa maiestrie,
intocmindu-ne dupa chipul si dupa ase-
manarea Ta. Cu dragostea inimii Tale
ne-ai impodobit trdirile inimilor noastre.
Sufletul ni l-ai imbracat in lumina, iar
trupul l-ai facut sa fie viu, cu sanatate
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in el, si cu aleasa armonie 1n toate cele
ale sale. Micsoratu-ne-ai cu putin fata
de ngeri, cu marire si cu cinste ne-ai
incununat si ne-ai facut sa fim precum
fapturile Tale cele ceresti, vii printre
cei vii, in raiul desfatarii Tale. Si ne-ai
binecuvantat si ne-ai facut sa fim
partasi a1 bucuriei vietii si ai imparatiei
Tale. Dar noi in cinste fiind nu am
priceput si prin vicleana amagire, ne-
am alaturat dobitoacelor celor fara de
minte §1 ne-am asemanat lor. Si am
nesocotit Cuvantul vietii si am luat
ceea ce parea bun de mancat si placut
ochilor la vedere si vrednic de dorit,
crezand ca ne da stiintd. Dar prin acea
gustare, noi am cunoscut raul si ne-am
unit cu el. S1rdul a patruns in noi si noi
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nu am stiut ca nu aveam primitd putere
si stapanire asupra lui. Si astfel el ne-a
contaminat si ne-a tulburat si ne-a SCOS
din raiul desfatarii si ne-a coborat n
latura, Tn umbra si in stdpanirea mortii.
lar atunci, din iubire de oameni, ca un
Dumnezeu al parintilor nostri, pentru
ca raul si rautatea sda nu fie fara de
moarte in noi si in toate cele date noua
pe acest pamant, Tu insuti, Doamne, ai
poruncit celor zidite de Tine in noi, sa
se desfaca, sd se risipeasca si sd se
intoarca iarasi in pulberea pamantului
din care au fost luate, cd noi pamant
suntem fara suflarea Ta Tn noi si tot ce
¢ pamant, in pdmant iardsi se Intoarce.
Si astfel ai randuit ca sufletul nostru sa
se intoarca la Tine, Tata, acolo de unde
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fiinta si-a luat, pand la obsteasca inviere,
iar trupul sa se aseze 1n tarana si sa se
desfaca in toate cele din care el a fost
alcatuit. Preabunule, Parinte, Stapane
al Vietii si al Mortii, apleaca-Te acum
spre noi si inspre cel/cea ce a plecat din
trupul sau cel muritor, si ne ajuta, si nu
ingadui ca (N) sa fie inghitit/a de a sa
pieire. Trupul sau, fa-1 sa se desfaca in
pace si fard de durere, in cele din care
a fost alcatuit, dezlegandu-I de sufletul
st de duhul vietii care 1-a avut in el pana
acum, si fa sa fie primit trupul in pace
in mormantul si in pdmantul in care va
fi asezat. Sufletul sau, dezleaga-l acum
in pace si fara de durere, de tot ceea ce
a lasat aici in acest timp si in aceasta
lume si 1l primeste 1n tardmul celor vii
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st in sanul cel parintesc al dragostei
inimii Tale. Duhul sau asaza-1 n pace,
in lumina vesniciei, la umbra aripilor
Tale. Asa, Doamne, Dumnezeul nostru,
fa sa biruiasca mila Ta cea nemasurata
si iubirea Ta de oameni cea negraita. Si
daca a cazut (N) sub blestemul tatalui
sau sau sub blestemul mamei sale, daca
a cazut sub blestem greu cu vind sau
fara de vina sau sub osanda grea si grea
legdtura nedezlegata pand acum, sau a
cazut in grea afurisenie de la arhiereu
sau de la preot sau de la orice semen al
sau si n-a dobandit iertare pana a fost
n trupul sau, iarta-1/0 acum, pe el/ea,
Doamne, si 1l/0 dezleaga, prin noi celi
randuiti de Tine sa implinim randuiala
bine voirii Tale. Asa, Doamne, lisuse
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Hristoase, Dumnezeul nostru, Cel ce ai
dat Sfintilor Tai Ucenici si Apostoli
aceasta putere ca sa dea el iertare de
pacate, zicand: Oricate veti lega pe
pamant, vor fi legate si in cer, si oricate
veti dezlega pe acest pamant, vor fi
dezlegate si in cer, si printr-insi ne-ai
dat si noua aceastd putere si acest har,
chiar dacd noi nu suntem vrednici de
el, asculta-ne acum, Preabunule lisuse,
Parinte si Duhule Sfinte si dezleaga-l/o
pe (N) de tot pacatul stramosesc, de
pacatul sufletesc si trupesc, si de orice
datorie si netmplinire a sa, si fa sa fie
lertat/a in veacul de acum si in cel ce
va sa fie, prin lucrarea dragostei inimii
Tale celei parintesti, pentru rugaciunile
tuturor Sfintilor Tai din cer si de pe
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pamant, si pentru toate rugaciunile cele
curate ce s-au indltat vreodata spre
Tine pentru el/ea. Amin.
Ca Tu esti invierea si viata si odihna lui
(N) si noi Tie marire si multumire iti
inaltdm, Tatdlui si Fiului si Sfantului
Duh, acum si pururi si in vecii vecilor.
Amin.

Doamne, odihneste-1/0 in pace pe el/ea,
Doamne, asaza-l/o intre sfintii Tai.

ICOS

Tu singur esti fara de moarte, Cel ce
ne-ai facut si ne-ai zidit; iar noi paman-
tenii din pamant suntem ziditi si in
acelasi pamant trupul nostru se intoarce

De Tine, Doamne, atunci cand ne-am
despartit, toate s-au naruit. Pe drumul
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ratacirii noastre, Doamne, nu ne parasi
pe cei ce iti cantam Tie: Aliluia.
Ectenia si apoi
Preotul:
Rugiciunea I1
dezlegare de aceasta lume

Doamne, Dumnezeul cerului si al
pamantului, Tu esti Dumnezeul nostru.
Tu esti Dumnezeul parintilor nostri, Tu
esti Dumnezeul celor vii. Tu esti Domn
si Stapan al Puterilor. Tu esti Facatorul
tuturor celor vazute si nevazute. Tu ai
creat materia si ai pus 1n firea ei legea
vietuirii sale. Tu ai zidit fiinta noastra
omeneasca s ne-ai asezat in cursul cel
firesc al cresterii si al implinirii noastre
n timpul bine randuit, pe acest pamant.
Tu esti Cel care ne-ai cunoscut pe noi




255
inainte ca noi sa fim si Tu insuti ne-ai
chemat din nefiinta la viata. Fii cu noi,
st acum si ne ajuta, Preabunule Périnte,
ca iatd, noi, dupd a noastra pricepere
inaltam spre Tine aceste rugaciuni si
facem aceste randuieli pentru (N), care
a plecat prin taina mortii din trupul sau
cel pieritor. Fii cu noi si ne ajuta sa
facem acum, toate cele bune ce pot fi
spre mantuirea sa. Amin. Ajuta-ne sa
dezlegam dupa Cuvantul Tau, cele ce
au ramas nedezlegate pana acum, aici
pe acest pdmant, pentru a fi dezlegate
st acolo in cerurile si In lumile in care
(N) se afla acum. Fii cu noi si ne ajuta
sd savarsim toate cele pamantesti care
mai sunt cu putintd de savarsit pentru a
ajuta desprinderea cu bine de aceasta
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lume a lui (N). Ajuta-ne sa-i fim acum
ajutor si binecuvantare in calea sa cea
noua in care se afla el/ea acum. Fii cu
noi si ne ajuta sa facem atata cat ne este
noud ingaduit. Ca doar Tu esti singura
Fiintd din lumea de noi cunoscuta, ce
le poate da sigur ajutor celor ce au iesit
din trupul lor cel muritor. Tu esti Stapan
al timpului, al vietii, al morti1 s1 al
vesniciel. Tu esti Domn si Dumnezeu
atot ceea ce e in noi si in fiinta noastra.
Tu esti Domn s1 Dumnezeu a tot ceea
ce e in lumile ce se intind dincolo de
valul acestei lumi si dincolo de iluzia
datd de timpul in care noi vietuim aici
pe acest pamant. Fericiti sunt toti cei ce
cunosc adevarurile Tale si vietuiesc in
buna randuiala data de lumina lor.
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Parinte al vietii si al zidirii noastre, fii
cu noi si ne ajuta. Ajuta-l/o acuma pe
(N), care s-a despartit de al sau trup ce
este pregatit pentru a fi dat pamantului.
Ajuta-l/o, sa se desparta in pace si fara
de durere de aceasta lume, de acest
timp si de orice loc in care el/ea a fost,
Sau a vietuit aici in aceastd lume care
pentru el/ea s-a inchis si s-a pecetluit.
Ajuta-l/o sa se desparta fara de durere
de al sau trup vremelnic, pentru ca ceea
ce a fost luat si a fost facut din padmant,
sa fie daruit astdzi iardsi pamantului cu
multumire, spre tainica risipire. Ajuta-
I/0 sa se poata desparti acum fara de
durere de acest timp trecator si de toate
cele ale lui. Ajuta-l/o sa se desprinda si
sd se desparta in pace si fard de durere
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de tot ceea ce pamantesc a lasat aici in
urma sa, in bine sau in rau, in implinire
sau in neimplinire, in lucruri, Tn fapte,
in trairi, in legaturi stiute sau nestiute,
numite sau nenumite de noi. Pazeste-1/0
Doamne, si il/0 ajuta sa nu fie rapit/a,
inghitit/a sau ademenit/a de adancurile
cele mari ale pieirii sau ale neodihnei.
Ajuta-1/0 sa nu ramana in pribegie, in
ratdcire sau in robie 1n aceasta lume
sau in lumi straine firii sale sau printre
lumi. Pazeste-1/0 sa nu fie aruncat/a in
lumile netihnei, n intunericul cel mai
din afara, acolo unde e durere, plangere
si scragnire a dintilor. Ajuta-l/o si il/o
ridica si 1l/o du acumin carul cel ceresc
al vietii si al bucuriei, in locasul cel din
vesnicie randuit de Tine pentru viata,
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odihna si implinirea sa. Du-1/o Doamne,
in pace si cu bucurie, si il/0 dezleaga de
orice rea legdtura cu aceasta lume, de
orice fel de legatura cu tot ceea ce este
nestatornic si ar putea sa 1l/0 tina intre
lumi sau nedespartit/a de aceasta lume
si de acest timp trecator al ei. Doamne,
Dumnezeul nostru, binecuvantat esti zi
de zi. Tu esti intre noi. Tu esti Domnul
Dumnezeul mantuirii noastre. Tu esti
Cel viu. Tu estt Domnul Dumnezeul
nostru. Tu esti Dumnezeul vietii s1 ale
Tale sunt intrarile si iesirile mortii. Fii
cu noi, Doamne, si binevoieste, acum,
st porunceste Tu insuti, sa se desfaca
fara de durere in pulberea pamantului,
trupul cel fara de suflare vie in el a lui
(N), iar sufletul sa i se ageze in pace, in
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casa Ta cea parinteascd, acolo unde
sunt multe locasuri binecuvantate, care
din vesnicie sunt pregatite, pentru toti
cei iubiti si mantuiti ai Tai. Primeste in
lumina vesnicie Tale tot duhul vietii lui
(N). Doamne, Dumnezeul nostru, fa sa
biruiasca mila si iubirea Ta de oameni
cea negraita. Si daca asupra lui (N), ar
mai fi orice fel de legatura cu aceasta
lume si cu acest timp trecator, legatura
ce ar putea opri izbavirea si mantuirea
sa, legaturd lumeasca si pamanteasca,
legatura numai de Tine cunoscutd si
numai de Tine vazutd, pusa prin grea
urare sau prin grea neiertare sau prin
neimplinire, sau prin legamant, sau in
orice alt chip nestiut si nenumit de noi,
Tu insuti, Doamne, Dumnezeule cel
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mare, dezleagd-0 acum, spulbera-0 si 0
risipeste pentru totdeauna. Pe (N) iarta-
l/0, dezleaga-l/0, elibereaza-l/o si il/o
scoate acum cu bine din toata frica sa,
din nelinistea necunoasterii, din durerea
neimplinirii si din nestatornicia acestei
lumi, si orice ar mai putea fi ramas in
vreun fel peste viata si peste soarta sa,
fa sa se ridice acum si pentru totdeauna,
iar pe (N) 7l/0 mantuieste.
Amin. Amin. Amin.
Ca Tu esti invierea si viata si odihna lui
(N), si noi Tie marire iti inaltam,
Tatdlui si Fiului s1 Sfantului Tau Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Doamne, odihneste-1/0 in pace pe el/ea,
Doamne, asaza-l/o intre sfintii Tai.
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Toate sunt mai neputincioase decat
umbra, Toate sunt precum un vis, doar
dumnezeirea Ta ramane si prin ea ne
ridicam peste puterea acestui timp.

Doamne al Puterilor de sus si din adanc,
Domnul meu si Dumnezeu meu, Tu esti
mantuirea noastra, pazeste-ne de rau.

Glasul 1:

Toata desfatarea cea lumeasca este
atinsa de intristare. Toata marirea de pe
pamant este trecatoare. Toate sunt mai
neputincioase decat umbra. Toate sunt
mai inselatoare decat visurile. Moartea
pe toate le risipeste CU o singura clipire.
Numai Tu, lisuse Hristoase, ai biruit
mormantul si ai inviat, cu moartea pe
moarte cilcand. Intru lumina fetei Tale
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s1 in frumusetile cele nepieritoare odih-
neste-1/0 si acum, pe cel/cea plecat/a
dintre noi pe al vesniciei drum.

Marire ... St acum ...
Glasul al 2 lea:

Doamne, cata lupta are sufletul cand se
desparte de trup! Doamne, cat lacri-
meaza atunci, si nu este cine sa-l ajute
pe el! Catre ingeri ridicandu-si ochii, in
zadar se roagd. Catre oameni mainile
intinzandu-si, nu are cine sa il ajute. De
aceea, cunoscand nestatornicia vietii
noastre pe acest pamant, pentru cel/cea
plecat/a dintre noi, sa cerem de la
Hristos, iertare, ajutor si odihna, iar
sufletelor noastre mare mila.

Ectenia si apoi,
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Rugaciunea II1
Poarta Vietii

Doamne, Dumnezeul mantuirii noastre,
Preabunule lisuse, Atotputernice Parinte
si Duhule Sfinte, Tu esti Dumnezeul
celor vii si esti mangaierea si nadejdea
celor ce Te cauta pe Tine. Tu, Doamne,
ai putere in toate hotarele firii, in toate
cele ce sunt imbracate in haina materiet
si in legile cele vii ale nestatorniciei ei.
Tu domnesti peste timp, peste materie
si peste toate lumile ce tainic se ascund
cunoasterii noastre, dincolo de hotarele
mortii trupesti. Tu esti Stapanul tuturor
Puterilor. Tu esti Stapanul vesniciei.
Greu este sa pricepem si sa intelegem
cele ce sunt si cele ce se petrec acolo
cu adevarat. De aceea, Doamne, pe Tine
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noi, Te rugam dupd puterea si dupa
priceperea noastra, sd Te apleci acum
cu dragostea inimii Tale spre noi, si in-
spre (N) si sa l/0 ajuti sa se desprinda
in pace si fard de durere de aceastad
lume trecatoare. Da-i, Doamne, puterea
de a ierta pe toti semenii sai. Da-i,
Doamne, darul de a fi la randul sau
lertat/a cu adevarat de toti cei carora le-
a gresit Tn orice chip. Da-i, Doamne,
lertarea Ta iar dreapta Ta sa il/0 inalte
cu mila si cu putere. Cerceteaza-l/o, cu
indurare si nu 1l/0 lasa in puterea mortii
celei mari. Cheama-l/o, Doamne, la
nunta cea tainica a vietii. Dezbraca-1/o0
de haina lumii acesteia, dezbraca-1/o de
haina materiei, dezbraca-l/o de haina
timpului sau cel fara de suflare vie in el,
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dezbraca-l/o de toate dorintele sale ce
au rdmas neimplinite aici. Dezbraca-
/o de toate hainele cele intunecate ale
mahnirilor si ale neimplinirilor si il/0
imbraca in haina nuntii celei ceresti si
a veseliei vesniciei sale. Pazeste-1/0 sa
nu-i fie legate mainile si picioarele sale.
Pazeste-1/0 sa nu fie aruncat/a cumva
in Intunericul cel mai din afara, acolo
unde e plangerea cea mare i scrasnirea
dintilor. Caci multi sunt chemati, dar
putini sunt cei alesi. Mantuieste-l/0,
Doamne, lisuse, iarta-1/o si il/o pazeste.
Cheama-I/o pe (N) spre viata, alege-1/0
spre bucurie si spre a sa veselie si il/o
imbraca intru Tine si In hainele cele
nepieritoare ale vietii fara de sfarsit. Ca
toti cei ce s-au botezat in Numele Tau,
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lisuse Hristoase, Parinte si Duhule
Sfinte, in Tine lisuse Hristoase s-au
imbracat, cu Tine au murit pentru lume
st cu Tine 1n viata cea vesnica au intrat.
Deschide-i, Doamne, lui (N), Poarta
vietii si ajutd-1/o sa intre acum prin ea.
Adevarat, adevarat este ca Tu Iisuse
esti Poarta vietii noastre. Tu esti Poarta
Vietii: De va intra cineva prin Tine, se
va mantui, §i va intra si va iesi §i viata
cea vesnica va afla. Tu esti Pastorul cel
bun. Tu lisuse Ti-ai pus sufletul Tau
pentru viata sufletelor noastre. Tu esti
Pastorul cel bun, Tu ii cunosti pe ai Tai
si al Tai Te cunosc pe Tine. Sufletul
Tau 1-ai pus pentru mantuirea noastra.
Putere ai avut sa-1 pui si putere ai avut
sa-1 iei iardasi inapoi. Ajuta-1/o pe (N),
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sa Te cunoasca acum si da-i, Doamne,
lisuse, iertareca cea adevarata si da-i
darul si puterea de a lasa in urma sa tot
ceea ce este pieritor. Ajuta-1/o sa se
desprinda in pace si fara de durere de
aceasta lume nestatornica. Ajuta-l/o,
Doamne, sa vada Poarta Vietii. Ajuta-
I/0 sa poata intra cu darul iertarii prin
ea. larta-i toate pacatele si toate ale sale
faradelegi. Dezleaga-l/o pe (N) de toata
legdtura care i-ar opri cararea inspre
Tine si trecerea prin Poarta Vietii sale.
Sfinteste-1/0, Doamne, si il/0 desprinde
de toate cele ce 7l/0 mai leaga de acest
veac trecator, si nu il/0 1dsa sub puterea
timpului, ca sa nu ramana robit/a de ce
este nestatornic sau schimbator. Si fa,
Doamne, sd se odihneasca si sa lucreze
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n el/ea acum, puterea Numelui Tau. Si
prin puterea Ta, (N) care s-a despartit
de haina trupului sau, ce sta fara de
putere si fara de suflu viu in acest
sicriu, sa fie luat/a in pace si cu bucurie
de Puterile Tale cele ceresti, cele bine
randuite pentru aceasta tainica lucrare.
Sa fie luat/a s1 sd fie dus/a in locasul cel
binecuvantat si randuit al odihnei sale.
Rénduieste, Doamne, randuieste sa nu
ramana cumva (N) Tntre lumi, sau in
aceasta lume, sau Tnaintea cerurilor sau
in fata Portii vietii fard sa poatd intra
prin ea. Randuieste, Doamne, lisuse,
ca (N), sa poata intra cu Tine la nunta
si Poarta Vietii sd nu se Inchida in nici
un chip Tnaintea sa. Primeste-1/0 precum
ai primit pe cele cinci fecioare ntelepte,
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primeste-1/0, Doamne, acum, in casa
Ta. Fii cu el/ea si 1l/o ajuta sa poata
ierta si sd poatd lasa in urma sa tot ceea
ce a iubit sau a urdt, tot ceea ce a dorit
si a ramas neimplinit, fara sa ramand
legat/a de lumea aceasta si fara sa se
mai intoarca vreodata spre ea sau spre
a sa neimplinire sau spre cele ce sunt
sub puterea acestui timp. Si astfel (N),
lertat/a, dezlegat/a si eliberat/a de orice
rea legdtura, prin lucrarea cerestilor Tale
Puteri, randuieste, lisuse, sa poatd intra
acum, cu darul binecuvantarii Tale, in
locasurile cele pline de Lumina cea
lind, clara, alba, sfanta si curatitoare a
dumnezeirii Tale si a vietii celei fara de
sfarsit. Si in drumul sau in care este
acum, fa sa fie (N) binecuvantare si
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mangaiere pentru cei dragi si apropiati
al sai ramasi in acest timp. Sfinteste-
I/0, Doamne, si 1l/0 ridica peste aceasta
lume si nu 11/0 lasa sa fie spaima, frica
sau cutremur sau tulburare sau pricina
de frica, de suferinta, de imbolnavire,
de secatuire sau de moarte, pentru vreo
fiinta vie de pe acest pamant. Si fa,
Doamne, ca trupul lui/ei sa se poata
desface in pace in cele din care a fost
alcdtuit in pamantul in care va fi agezat.
Duhurile vietii sale fa sd intre in lumina
vesniciei Tale, iar sufletul lui/ei sa se
aseze in ceata dreptilor, in locasul cel
din vesnicie randuit pentru (N), pentru
implinirea sa, pentru bucuria sa, pentru
binecuvantarea sa, pentru sfintirea sa,
si pentru vesnica sa implinire.
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Ca Tu insuti esti [zvorul Tmplinirii
celei adevdrate, Tu esti Cel ce sfintesti,
Cel ce pazesti si binecuvintezi pe tot
omul ce vine si ce iese din aceasta
lume, iar noi Tie ne inchinam Tatalui
st Fiului s1 Sfantului Duh, acum si
pururea si n vecii vecilor.

Amin.

Doamne, odihneste-1/0 in pace pe el/ea,
Doamne, asaza-l/o intre sfintii Tai.

Dupa chipul si1 dupa asemdnarea Ta,
noi am fost ziditi, si raiul cel bine pazit,
spre implinirea noastra 1-ai Tntocmit

In raiul desfatarii Tale, in locul cel
binecuvantat, odihneste-l/0 Tu Parinte,
pe cel/cea care dintre noi spre casa Ta
cea cereasca a plecat.
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Glasul al 3 lea:

Umbra si vis sunt toate cele ce sunt
risipite de moartea cea trupeasca! Nu
merge cu noi bogatia, nu ne insoteste
marirea, ele Tn fata mortii, toate tac si
pier. Pentru aceasta, pe Hristos sa-L
rugam pe cel/cea plecat/a dintre noi sa-
I/0 odihneasca acolo unde este locasul
tuturor celor binecuvantati ai Sai.

Apoi Fericirile,

glasul al 6 lea:
Intru imparitia Ta cand vei veni,
pomeneste-ne pe noi, Doamne,.

Fericiti cei saraci cu duhul, ca a acelora
este Tmparatia cerurilor.

Fericiti cei ce plang, cd aceia se vor
mangaia.
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Fericiti cei blanzi, cd aceia vor mosteni
pamantul.

Fericiti cei flamanzi si insetati de
dreptate, ca aceia se vor satura.

Fericiti cel milostivi, cd aceia se vor
milui.

Pe talharul, ce a strigat Tie pe cruce:
Pomeneste-ma! Tu lisuse 1-ai facut in
aceeasi zi cetatean al raiului. Pocdintei
celei adevarate fa-ne partasi si pe noi.

Fericiti cei curati cu inima, ca aceia vor
vedea pe Dumnezeu.

Cel ce esti Stapanul vietii si al mortii,
odihneste in locasurile sfintilor pe cel
/cea ce a plecat din aceasta lume in
hotarele vesniciei si 1l/0 pomeneste
intru Tmparatia Ta.
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Fericiti facatorii de pace, ca aceia fiii
lui Dumnezeu se vor chema.

Doamne al Puterilor, Stapan si Tata
al sufletelor, Ziditorul trupurilor, din
Tine e suflarea noastra. Mangaie pe cei
intristati s1 odihneste in pdmantul celor
vii pe cel/cea ce din aceasta viata s-a
mutat.

Fericiti cei prigoniti pentru dreptate, ca
a acelora este imparatia cerurilor.

Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, fa sa se odihneasca in latura
celor vii, cel/cea ce a plecat dintre noi.
Usile raiului 1 le deschide si iertare da-
I, Doamne, de cele ce a gresit.

Fericiti veti fi cand va vor ocari si va
vor prigoni $i vor zice tot cuvantul rau
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impotriva voastrd, mintind pentru Mine.

Sa mergem si sa vedem in morminte
ca oase goale raman din trupul omului,
mancare viermilor si putreziciune si sa
cunoastem ce e bogatia, frumusetea,
taria si podoaba ce trecatoare.

Bucurati-va si va veseliti, cd plata
voastra multa este in cerurt.

Marire Tatalui, s1 Fiului 1 Sfantului
Duh. Amin.

Preotul: Sa luam aminte. Pace tuturor.
Citeul: ~ S1 duhului tau.

Prochimen, glasul al 6 lea:
Fericit este cel pe care l-ai ales si l-ai
primit intru Tmparatia Ta.

stih: De la Tine, Doamne, este viata noastra.
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Diaconul: Tntelepciune!
Citetul:
Din Epistola intai catre Tesaloniceni a
Sfantului Apostol Pavel, citire: Iv, 13 17

APOSTOLUL

Fratilor, despre cei ce au adormit,
nu voim sa fiti In nestiinta, ca sa nu va
intristati ca ceilalti care nu au nadejde.
Pentru ca de credem ca lisus a murit si
a inviat, tot asa credem ca Dumnezeu,
pe cei adormiti intru lisus, 11 va duce
impreuna cu El. Dupa cuvantul Sau, Se
va pogori din cer lisus, si cei morti
intru Hristos vor Tnvia iar cei vii, vor fi
rapifi, impreund cu ei, n nori, ca sa
intampine pe Domnul, in vazduh, si
asa pururea cu Domnul vom fi.

Preotul: Pace tie cititorule!
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Aliluia, Aliluia, Aliluia:

stin: Fericit este cel pe care l-ai ales,
Doamne, si 1-ai primit intru imparatia Ta.

EVANGHELIA

Din Sfanta Evanghelie de la loan,
citire: v, 24 30

Zis a Domnul catre iudeii care venisera
la Dansul: Adevarat, adevarat zic
voud: Cel ce asculta cuvantul Meu si
crede Tn Cel ce M-a trimis pe Mine are
viata vesnica si la judecatd nu va vent,
ci s-a mutat din moarte la viata.
Adevarat, adevarat zic voua, ca vine
ceasul si acum este, cand mortii vor
auzi glasul Fiului lut Dumnezeu si care
vor auzi vor invia. Caci precum Tatal
are viata in Sine, asa I-a dat s1 Fiului sa
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aiba viata in Sine; si I-a dat Lui putere
sa faca judecata, pentru ca este Fiul
Omului. Nu va mirati de aceasta, caci
vine ceasul In care toti cei din
morminte vor auzi glasul Lui; si vor
iesi cel care au facut cele bune, spre
invierea vietii, iar cei care au facut cele
rele, spre invierea osandirii. Eu nu pot
sa fac de la Mine nimic; precum aud,
judec; dar judecata Mea este dreapta,
pentru cd nu caut voia Mea, ci voia
Tatalui Meu, Care M-a trimis.

CUVANT
DE
INVATATURA
Doamne, odihneste-1/0 in pace pe el/ea,
Doamne, asaza-l/o intre sfintii Tai.
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Rugiciunea IV
Rugaciunea cea mare a iertarii

Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul
mantuirii noastre, tot omul care asculta
de cuvantul Tau si crede in Cel ce Te-
a trimis pe Tine, are viatd vesnica in el
st la judecata nu va veni, ci din moarte
la viatd s-a mutat. Fa, Doamne si acum
ca (N), sa auda glasul Tau, si auzindu-
Te pe Tine lisuse, Fiul lui Dumnezeu,
sa se mute in pace si fara de durere,
prin darul Tau, sd se mute din aceasta
lume in locasurile vietii Tale. Apleaca-
Te spre (N) si il/0 iarta, si 1l/0 dezleaga
si-1 lasa cele de el/ea sau de semenii sai
rau tinute, si 1l/0 elibereaza acum de
orice rau si de orice necaz al sau, ca sa
poata pleca in pace din aceastda lume.
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Si fa, Doamne, sa fie luat/a fara de
frica, fara de durere, si fara tulburare
sau Tmpotrivire, sa fie luat/a acum, de
Puterile Tale cele cresti si sa fie dus/a
Cu binecuvantarea Ta si cu bucurie Tn
locasurile odihnei sale si in taramurile
implinirii vietii celei adevarate. Si il/0
iartd, Doamne, pe (N), pentru toata
neascultarea lui/ei fata de Tine, pentru
toatd caderea sa si pentru toata unirea
sa cu cele stricacioase, cu cele de jos,
si cu cele aducatoare de suferinta si de
moarte. larta-1/0, Doamne, precum i-ai
iertat pe protostramosii nostri cei din
vechime. Si precum lor le-ai lasat sa fie
deschisa calea reintoarcerii spre Tine,
inspre viatd si inspre mantuire, asa si
lui/el, lasa-i, Doamne, deschisa calea




282
vietii si 11/0 ridica peste lumea aceasta,
peste veacul acesta si peste timpul cel
trecator. Si il/0 ridica si il/o desprinde
cu pace de lumea materiei si de iluzia
ei. Si il/o ridica si il/o apara de toata
puterea celui viclean si amagitor. Si il/0
scoate cu bine din toate lumile pline de
durere, de ratacire si de amagire care s-
ar putea deschide Tn orice chip Thaintea
lui/ei. Doamne, lisuse Hristoase, Tatal
nu judecd pe nimeni, ci toatd judecata
Ti-a dat-o Tie, iar Tu ai venit in lume,
sd se mantuiasca, lumea prin Tine. De
aceea, Doamne, noi Te rugam acum:
Iarta-1/0 pe (N), daca nu a tinut Legea
Vietii si a calcat vreuna din poruncile
cele bune ale ei. larta-l/o, Doamne,
daca nu l-a iubit pe Dumnezeu cu toata
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inima sa, cu tot sufletul sau si cu tot
cugetul sau. larta-l/0, Doamne, daca a
avut alti dumnezei, afara de Tatal, de
Fiul si de Sfantul Duh. larta-l/o daca si-
a facut chip cioplit, sau vreo infatisare
straind vointei Tale si s-a inchinat lor,
sau le-a avut ca dumnezei si le-a slujit
lor in orice chip. Iarta-l/o, Doamne,
daca a luat in desert Numele Domnului
Dumnezeului celui viu. Iarta-1/o0 si nu-
I/0 pedepsi. larta-l/o, Doamne, daca nu
a pazit ziua odihnei. Iarta-I/0, Doamne,
dacad nu a 1ubit pe aproapele sau ca si
pe sine insusi. larta-1/0, Doamne, daca
nu a cinstit pe tatal sdu si pe mama sa,
asa cum ne-a poruncit Dumnezeu prin
cuvantul Sau. Iarta-l/o, Doamne, daca
a ucis in orice chip. Iarta-1/o, Doamne,
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daca a fost desfranat in orice fel. larta-
I/0, Doamne, daca a furat sau a luat ceea
ce nu era al sju. Iarta-l/o, Doamne,
daca a dat marturie mincinoasa asupra
aproapelui sau in orice fel. Iarta-l/o,
Doamne, daca a poftit femeia/barbatul
aproapelui sau, sau si-a dorit casa, sau
tarina lui, sau orice alte bunuri din cele
ce erau ale aproapelui sau! Iarta-l/o,
Doamne, pentru orice faradelege, pe
care ar fi savarsit-0 cu voie sau fara de
voie, cu stiintd sau cu nestiinta. larta-
I/0, Doamne, si nu-l/0 oséndi. Ajuta-l/o
sd poata vedea Lumina cea mare a
Vietii, si prin ea, cu ajutorul si cu darul
Tau, sd iasa acum din latura si din
umbra mortii si sd ajungd cu bine in
locul cel binecuvantat al odihnei sale.
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Sterge, Doamne, din el/ea mostenirile
cele rele care ar fi ramas din mosi,
stramosi nesterse si 1l/0 spala de orice
urma de pacat, gandit, dorit, scris, grait,
faptuit sau mostenit si ramas in orice
chip pana acum asupra lui/ei. Si 1l/o
1arta, Doamne, pe (N), daca a cdzut in
vreo graire sau dorire patimasa. Si 1l/0
iartd pe el/ea daca a blestemat, sau a
afurisit sau a injurat sau a urat si a dorit
rau cuiva, sau parintii lui/ei au fost sub
blestem si au blestemat si au dorit rau
cuiva si acest rau a cazut asupra lui/ei,
sau bunicii sai, sau mosii si stramosii
sai, au lasat Tn orice fel blestem greu in
urma lor si acesta a cazut asupra lui/ei,
sau a mostenit blestemul n orice chip
din neam, nume, vita, semintie, popor,
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etnie, natiune, sau din pamant, sau de
oriunde, blestem numit sau nenumit,
de noi, sau (N) a citit psalmii de blestem
sau afurisenia si acestea au venit si au
cazut pe el/ea sau pe cei apropiati ai
sai, s1 au ramas pand acum nedezlegate
si nesterse. larta-l/o, Doamne, acum pe
(N) si nu-l/0 oséndi, dezleaga, risipeste
si spulbera aceste rele urari, blesteme,
afurisenii, Injuraturi, osandiri malefice,
sau faptuiri si 1l/0 scoate cu bine de sub
toata urgia lor, si Ti scoate acum cu bine
din toate acestea pe toti cei apropiati si
pe tot neamul sau, ca nu cumva acestea
sd ramana nesterse si neiertate in soarta
si Tn mostenire lor. Spulbera-le si le
risipeste si pe ei 1i elibereaza, iarta-i si
i1 binecuvinteaza acum, Amin. lar daca
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a mahnit pe cineva, cu voie sau fara de
voie sau a umilit si a grait de rau, sau a
béarfit sau a certat si a mustrat cu sau
fara de temei, iarta-l/o, Doamne, acum
pe (N) si nu-1/0 oséndi si nu i socoti
aceste omenesti caderi si 11 ajutd acum
pe cei ce au fost suparati in vreun chip
de el/ea sail/o ierte din inima, si sa lase
toata neiertarea lor. Amin. Si il/o ajuta
si pe el/ea sa 1i poata ierta pe toti acum,
dusmani sau prieteni sau apropiati sau
orice alt cunoscut sau semen al sau, ce
I-a gresit in orice fel, ca sa nu ramana
legati uni de altii peste timp, sau intre
lumile ce se deschid odata cu punerea
trupului sau cel neinsufletit Tn mormant.
Parinte, Atotputernice, iarta-l/o pe (N),
prin noi, si prin puterea cea mare a




288
dumnezeirii Tale, dezleaga-l/o de toti
cei ramasi pe acest pamant dezleaga-
I/0 acum pe el/ea de orice rea legatura,
si 1l/o scoate de sub aceste grele poveri
si de sub puterea lor cea nimicitoare, si
nu lasa sa-i stingd lumina sufletului sau,
ca numai Tu, Preabunule Parinte, le poti
risipi cu puterea Ta, ca nu cumva ele sa
treaca perdeaua mortii si sa fie cu (N)
in hotarele vesniciei acolo unde el/ea e
acum sau sa ramana nesterse, neiertate
sau nespulberate aici pe pamant in cei
care 1l/o mostenesc pe (N) in orice chip.
Risipeste, Atotputernice, orice lucrare
si orice amintire a raului gandit, scris,
urat, dorit sau faptuit, abatut asupra
lui/ei si Tl/0 iarta pe (N) si 11/0 primeste
in locasurile cele pasnice ale Imparatiei
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Tale si 11/0 mantuieste acum. Amin. Si
il/o cheama, precum l-ai chemat pe
Avraam, care a iesit din pamantul sau,
din neamul sau si din casa tatalui sau si
a venit in pamantul celor vii, unde 1-ai
dus Tu. Si il/0 ajuta acum pe (N) sa se
despartd in pace de trupul sau cel fara
de suflare vie n el. Si 1l/o ajuta acum
sd se desparta in pace de toti cei dragi
ai sai ramasi aici pe acest pamant, sa nu
ramana legat/a de durerea, de lacrimile,
de suferintele si de golul ldsat in inima
lor. Si Tl/0 ajutd acum sa se desparta in
pace de tot ce a lasat in urma sa bun sau
rau, de tot ce a iubit sau a dispretuit, si
de tot ce a dorit si a rdmas neimplinit.
Si1l/0 ajutd acum sa se desparta in pace
si pentru totdeauna de lumea aceasta, si
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de acest timp trecator al ei. Si astfel prin
Puterilor Tale, cele bine randuite pentru
aceasta, (N), sa fie dezlegat/a de orice
legatura care i-ar putea opri calea sa
cea buna, sa poata pleca fara durere, in
pace, dus/a acum de carul cel ceresc al
vietii, sa fie dus/a in locasul odihnei
sale, in locul cel din vesnicie randuit de
Tine pentru el/ea si pentru tot neamul
sau cel mantuit. Si precum pe cei drepti
i-ai dus in cerul Tau, asa, Doamne, si
acum du-1/o pe (N), in carul cel ceresc
al bucuriei si al mantuirii sale, Tn locul
odihnei sale, acolo unde nu mai este
durere, nici intristare, nici suparare ci
implinirea vietii celei fara de sfarsit. Si
il/o binecuvinteaza, si il/0 sfinteste, si
1l/o pazeste In Lumina cea neapusa a
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dumnezeirii, a vesniciei, a mantuirii $i
a bunatatii Tale.

Ca Tu esti viata, mantuirea si odihna
lui (N), iar noi tie marire iti Inaltam
Tatalui, si Fiului, si Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor

Amin.

Doamne, odihneste-1/0 in pace pe el/ea,
Doamne, asaza-l/o intre sfintii Tai.

La cimitir se citeste
din Evanghelia de la loan

Tn vremea aceea a zis lisus ucenicilor
Sai: Adevarat, adevarat zic voua: Eu
sunt usa oilor. Toti cati au venit mai
inainte de Mine sunt furi si talhari, dar
oile nu i-au ascultat. Eu sunt usa: De va
intra cineva prin Mine, se va mantui, si
va intra si va iesi si pasune va afla.
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Furul nu vine decat sa fure si sa junghie
si sa piardd. Eu am venit ca viata sa
aiba si din belsug sa aiba. Eu sunt
Pastorul cel bun. Pastorul cel bun isi
pune sufletul pentru oile sale. lar cel
platit si cel care nu este pastor, si ale
carui o1 nu sunt ale lui, vede lupul
venind si lasa oile s1 fuge, si lupul le
rapeste si le risipeste. Dar cel platit
fuge, pentru ca este platit si nu are grija
de oi. Eu sunt Pastorul cel bun si
cunosc pe ale Mele si ale Mele Ma
cunosc pe Mine. Precum Ma cunoaste
Tatal si Eu cunosc pe Tatal. S$i sufletul
Imi pun pentru oi. Am si alte oi, care
nu sunt din staulul acesta. Si pe acelea
trebuie sd le aduc, si vor auzi glasul
Meu si va fi o turma si un Pastor.
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Dezlegarea V
La usa mormantului,
dupa ce s-a asezat sicriul in groapa
Stapane mult-Indurate, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, Tu ai dat
sfintilor Tai ucenici si apostoli cheile
impadratier cerurilor, iar dupa sfanta
invierea Ta cea de a treia zi, cu harul
Tau le-ai daruit puterea de a lega si de
a dezlega pacatele oamenilor, ca sa fie
legate siin cer cate de dansii pe pamant
s-au legat, si tot asa sa fie dezlegate si
in cer cate de dansii pe pamant s-au
dezlegat. Si prin nespusa Ta iubire de
oameni ne-ai invrednicit si pe noi cei
randuiti sa Tmplinim vointa Ta, sa fim
mostenitori ai aceluiasi preasfant dar si
har, ca si noi de asemenea sa legdm si




294
sa dezlegam aici pe acest pamant ca sa
fie legate sau dezlegate si in cer. Insuti,
Preabunule Imparate, iarti-1/o pe (N),
iarta-1/0 de orice a gresit ca un om in
aceasta viata, si-i iarta lui/ei toate cate
a pacatuit cu gandul, cu dorinta, cu
fapta, cu scrisul, cu urarea sau cu a sa
legare de cele rele si ucigatoare si 11/0
dezleaga si 1l/0 elibereaza acum de orice
legdtura pusa in orice chip asupra Sa,
cu care el/ea 1nsusi din manie sau din
alta pricina s-ar fi legat pe sine, sau de
la arhiereu, sau de la preot, sau de la
calugar, sau de la parintii sai sau de la
prieteni sau de la apropiati sau de la
orice semen al sau a suferit o alunecare
ca aceasta, prin pizma §i prin lucrarea
celui rau, si a ramas neiertat/a, iarta-1/o,
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dezleaga-l/o, mantuieste-1/0 si in nici
un fel nu-1/o osandi. Iarta-i faradelegile
si sterge-1 acum toate datoriile lui/ei,
pentru ca pamantul sa ii poata primi in
pace al sau trup fara de suflare vie in el
iar (N) sa se poata desparti de el si de
aceastd lume in pace pentru a se odihni.
Binevoieste Preabunule si mult Indurate
Parinte, lisuse si Duhule Sfinte ca (N)
sd se aseze acum cu sfintii, care din
veac au bineplacut Tie, iar trupul sau
sa se dea pamantului si fa sa fie primit
n el cu pace, ca al Tau este pamantul
si toate cele ce sunt puse intr-insul.

Iar daca peste (N) ar fi blestem greu sau
grea osanda sau greu legamant sau mari
faradelegi si datorii ce ar putea trece
prin perdeaua mortii, prin timp si prin
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usa acestui mormant, ca (N) sa nu aiba
odihna si pace nici dupa ce a iesit din
trup, blestem, osanda, faradelege sau
pacat facut si intarit de legamant sau de
datorii sa nu se poata desparti de trup,
sau sa nu-i fie primit trupul sau nici de
pamant, ci sa ramana apasat, suspinand
sau strigand sau zvarcolindu-se legat/a
in chinuri, Intre lumi, sub pamant ca si
viu si 1n fata cerurilor ca si mort, fara
sd poatd pasi in bucuria mantuirii i in
cararile binecuvantarii slavei Tale.

Noi Te rugam, Parinte, lisuse s1 Duhule
Sfinte sa il/0 dezlegi Tu insuti pe (N)
acum, prin lucrarea Puterilor Tale, Tn
fata carora nu pot sta alte puteri cu a lor
impotrivire si sa /o eliberezi de aceste
grele cazne si dureri, si tot blestemul si
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toata osanda si toatd faradelegea si tot
legdmantul, sa le spulberi, Doamne, si
sa le risipesti acum si pentru totdeauna.
Amin. Amin. Amin.

Ca numai Tu, Doamne, Atotputernice,
numai Tu, poti ridica de pe (N) aceste
grele forme de blestem, de osandiri, de
pacate, de faradelegi, de datorii si de
grele legaturi, daca sunt cazute cumva
asuprasa. Tu, Doamne, le poti dezlega,
indepdrta, destrama si risipi acum si
pentru totdeauna, si astfel ele dezlegate,
destramate, spulberate, sterse si risipite
vor fi acum din (N) si din toata partea
mostenirii lui. Topite sa fie Tn pulberea
pamantului, impreund cu acest trup
asezat In acest mormant, fard de suflare
vieinell  Amin. Amin. Amin.
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Si turnand peste sicriu in groapa
cenusa din cadelnita zice:
Ca si cenusa sa se risipeascda acum, sa
se destrame si sa se spulbere toate relele
legaturi ce au avut putere asupra lui
(N) pana Tn acest ceas, iar trupul sau sa
se desfaca in pace si fara de durere, sa
se desfaca impreuna cu ele in pulberea
pamantului. Ca praf si pulbere este
trupul omului fara suflare vie in el. Din
pamant el a fost luat si in pamant el s-
a intors acum.
Amin. Amin. Amin.
Si turndnd peste sicriu si peste groapd
Apa sfintita zice:

Se binecuvinteaza si se sfinteste acest
mormant, prin stropirea cu aceastd Apa
sfintitd, in Numele Tatalui si al Fiului
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st al Sfantului Duh, acum si pururea si
n vecii vecilor. Amin. Amin. Amin.
Si rupe vasul cu apa sfintita de sicriu.
Acesta este ultimul semn al dezlegarii
si al ruperii oricarei legaturi a celui raposat
cu lumea aceasta si cu cei ramasi aici.
Apoi face semnul crucii in cei patru perefi ai
mormantului sigilandu-1 zicand:

Se pecetluieste acest mormant in
Numele Tatdlui si al Fiului si al
Stantului Duh, pana la cea de a doua
marita venire a Domnului nostru lisus
Hristos. Amin. Amin. Amin.

Si aruncand o lopata de tardana
peste sicriu, zice:
Bunul Dumnezeu sa 1l/0 primeasca pe
(N) in camara Sa cea cereasca, iar trupul
sdu sa se topeasca 1n acest pamant.
Amin. Amin. Amin.
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Apoi in timp ce lumea arunca
bucati de pamdnt peste sicriu
se zice aceastd rugdaciune:

O Maicuta noastra si a lut Dumnezeu,
pazeste-l/0 pe (N) acum sub acopera-
mantul tdu, iarasi Tu lisuse bland si
iertator sa-i fii lui/ei sprijin si ocrotitor.
Dragostea Ta curata, bun Mantuitor,
fie a sa implinire in al Tau odor. Pacea
Ta cereasca, sa 1l/0 implineasca si sa-i
fie vesnic haind imparateasca. Fa sa
aibd vesnic multe bucurii Tn padméantul
vietii printre toti cei vii. Pune in (N),
cant de multumire si 11 umple viata cu
a Ta fericire. Imbricat/a in Tine lisuse,
vesnic sa traiasca, In imparatia Tatalui
si-n adevarul Duhului, unde viata sa sa
se implineasca. Amin. Amin. Amin.
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Rugiciunea 1
pentru un preot raposat,

Stapane Doamne, Dumnezeul nostru,
Tu singur ai nemurire, si locuiesti n
lumina cea neapropiata a vesniciei. Tu
ne-ai dat viata si ne-ai ridicat pe fiecare
in parte din pulberea pamantului si ne-
ai zidit din ea cu multa maiestrie si ne-
ai facut dupa chipul si dupa asemanarea
Ta. Tu pentru noi Te-ai pogorat pana la
1ad si ai dezlegat pe cei ce erau acolo
robiti si greu legati si ne-ai deschis iar
raiul cel inchis, si din dureri ne-ai SCOS
si spre viata cea adevarata ne-ai dus si
ne-ai calauzit. Primeste-1, Doamne, si
acum pe (N) preotul Tau, primeste-l Tn
camara Ta, la masa Ta, la nunta cea
imparateasca a sufletului celui mantuit.
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Apleaca-Te spre (N), cu a Ta iertare si
cu ingaduinta si fii cu el si il fa sa fie si
el acum cu Tine. lar daca el nu Te-a
slujit si a cazut prin ispitire n cele ce
sunt lumesti aducétoare de venit, pline
de pamanteasca fatarnicie, si a inchis
cumva imparatia cerurilor naintea Sa
sl Tnaintea oamenilor, si nu a intrat nici
el si nici pe cei ce au vrut sa intre nu i-a
lasat, noi Te rugam sa il ierti si usa cea
inchisad a imparatiei Tale sd o deschizi
Tu 1ar pentru el si pentru toti cei care
NU s-au mantuit din cauza cdderii lui.
larta-1, Doamne, dacd a cazut in grea
fatarnicie si a mancat in vreun chip
casele vaduvelor sau cu fatarnicie s-a
rugat indelung, spre a fi vazut sau spre
a fi platit, iarta-1, Doamne, pentru a sa
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cadere mare, iarta-1 si nu il osandi. lar
daca a cazut cumva in greaua ispitire si
in a mintii nebunie si fatarnicie si s-a
trudit si a umblat ca sa-si faca ucenic,
si daca l-a facut, I-a osandit si mintea i-
a spalat si fiu al gheenei I-a facut indoit
sl greu osandit, iarta-1 pe el si pe cei de
el ademeniti si smintiti prin cuvintele
gurii sale, iarta-l1 si nu il osandi. lar
dacd a jurat pe cineva pentru bani sau
pentru bauturd sau pentru cele ce sunt
trecatoare pamantesti si 1-a osandit si 1-
a aruncat in Gheena fara ajutor, noi te
rugam sa-1 ierti pe el si pe cel ce s-a
jurat in orice chip, iarta-i si nu-i osandi.
Iar daca a dat zeciuiala din izma, din
madrar si din chimen, dar a lasat partile
cele grele ale Legii: Judecata, mila si
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credinta, pe care trebuia sa le faca si pe
toate sa nu le lase, iarta-1 si nu-l osandi.
Iar daca a fost cdlauza oarba care a
strecurat tantarul si a inghitit camila si a
numit bine ceea ce era rau sau rau ceea
ce era bine, iarta-1 si nu-l osandi. lar
daca s-a Ingrijit sa curete doar partea
din afara a vasului, iar nauntru le-a
umplut cu rapire si cu lacomie, pentru
pamanteasca sa imbogatire, iarta-1 si
nu-1 osandi. Iar daca in vreun chip s-a
facut ca si mormintele cele varuite,
care pe din afara se arata frumoase, dar
inauntru sunt pline de oase de morti si
de toatd necuratia, aratandu-se pe din
afara om drept dar induntru insa a fost
plin de fatarnicie si de faradelege, fii cu
el si il curateste si il iarta si nu-l osandi.
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Iar daca a zidit mormintele proorocilor
si a impodobit pe cele ale dreptilor, si
a zis: De as fi fost eu in zilele parintilor
nostri, nu as fi fost partasi cu ei la
varsarea sangelui proorocilor, dar prin
fapte si prin vorbe si prin dorinte a
intrecut masura celor din vechime si a
cazut in amagire pamanteasca si s-a
inveninat ca sarpele sau a inveninat pe
semeni precum puiul cel de vipera si s-
a aruncat in orice chip in osanda cea
mare a Gheenei, noit Te rugam, sa il
ierti si sa nu 11 socotesti aceste caderi
de le-ar avea cumva asupra sa. lar daca
Tu lisuse ai trimis in viata sa prooroci
si intelepti si carturari si dintre ei el a
ucis si a rastignit prin vorbe si prin
fapte, sau i-a biciuit prin predici si i-a
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urmarit din loc in loc sa-i nimiceasca,
si a adus asupra sa tot sangele dreptilor
raspandit pe pamant, de la sangele
dreptului Abel, pana la sangele sfant al
ultimilor mucenici, iarta-1, Doamne, si
nu il osandi si il spald in sfant sangele
Tau si il izbaveste de orice vina, de
orice pacat si de orice faradelege a sa,
si nu ldsa sa fie osandit, el sau neamul
lui sau cei ce il mostenesc in vreun chip.
Pazeste-1 casa sa sd nu 1 se lase cumva
pustie. Apleaca-Te spre el cua Ta mare
dragoste si ingaduinta si nu il osandi, ci
ajuta-l sa Te vada si sa poata zice: Bine
este cuvantat Cel ce vine intru numele
Domnului. Iarta-1, Doamne, fii cu el si
il primeste in mpdratia Ta, acum si in
veacul veacului. Amin. Amin. Amin.




307
Rugaciunea 2
pentru un preot raposat,

Multumim Tie, Doamne Dumnezeul
nostru, pentru tot darul, pentru tot harul
sl pentru toata chemarea Ta pe care le-
ai pus in viata preotului Tau (N), la fel
ca si In ucenicii Tai lisuse, cand Te-ai
suit pe munte si ai chemat la Tine pe
cati al voit, si au venit, si i-ai randuit pe
cei doisprezece, si i-ai numit apostoli.
Si i-ai randuit sa fie cu Tine, sa-i trimiti
sa propovaduiasca Vestea cea buna, sa
aiba putere aici sa vindece bolile si sa
alunge demonii. Preabunule lisuse, fii
cu indurare cu preotul Tau (N) si daca
nu a avut har sau si 1-a irosit in cele ale
lumii trecatoare, sau nu a avut chemare
si a slujit cele sfinte ale Tale, fara sa stie
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ceea ce face, si s-a pierdut slujind ca un
strain in fata chipului maririi Tale, si
astfel s-a oséndit, sau a slujit precum
cel ce e platit si nu si-a pus viata si al
sau suflet 1n slujirea sa, sau a nesocotit
Cuvantul Tau in vreun chip, sau a fost
prins de cele patimase si a pangarit cele
sfinte si s-a osandit, noi Te rugam sa il
cercetezi cu dragostea inimii Tale si de
vei afla vreuna din aceste grele caderi
in viata si in slujirea sa sa il ierti si sa il
primesti acum in imparatia Ta. Ca Tu
al viata cea fara de moarte, si slava Ta
este neajunsa si mila Ta nemasurata si
iubirea Ta de oameni este mai presus
de cuvant. Tu in trup fiind, lisuse, ai
chemat la Tine pe cei doisprezece si i-
ai trimis doi cate doi si le-ai dat putere
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asupra duhurilor necurate. Si le-ai dat
porunca sa nu ia nimic cu ei nici paine,
nici traista, nici bani la cingatoare, nici
multe haine sa nu ia pe cale, ci humai
toiagul puterii Tale. Preabunule lisuse,
apleaca-Te cu a Ta Tngaduinta si spre
preotul Tau (N) si daca l-ai chemat la
Tine impreuna cu ceilalti slujitori ai
Tai si i-ai trimis in a lor slujire doi cate
doi, iar el s-a increzut in sine si nu in a
Ta putere si a cazut in invidie fatd de
cel impreuna cu el slujitori sau in alte
ganduri, fapte, scrisuri sau dorinte rele,
noi Te rugam, iarta-1 si nu-l osandi. Si
daca i-ai dat putere asupra duhurilor
necurate si el a nesocotit-0 sau a lucrat
cu ea in malefice randuiri, si a cazut in
sevrajul puterilor necurate, in vraji, in
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farmece, in ghiciri si in false profetii, si
Ss-a contaminat si a contaminat Tn orice
chip, noi Te rugdm sa risipesti toate ale
sale rele plasmuiri, sa spulberi tot raul
cel facut prin contaminare, sd pui hotar
de netrecut pentru puterile intunecate si
tulburatoare, si sa le duci in pace acum
in lumea, in timpul si in universul lor
fara cale de intoarcere vreodatd inspre
noi sau Tnspre (N), sau nspre cei ce au
ramas aici si il mostenesc in orice chip.
Iarta-1, Doamne, daca se mai poate, fii
cu el s1 da-1 o cale de iertare s1 de iesire
din lumile in care a cazut, a fost atras,
impins, sau el cu stiintd sau cu nestiinta
s-a aruncat. lartd-1, Doamne, daca in el
vel gasi aceste mari caderi. [arta-1 daca
a lacomit si a cazut in fuga dupa bani si
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dupd avere. larta-1 si nu il osandi. larta-
I, Doamne, pe (N) daca ispitit a cazut
in amagirea si in inchipuirea celor de
sus. larta-1 daca s-a crezut smerit, sau
bun, sau Induhovnicit, sau atoatestiutor
st clarvazator, sau cu har dispunator si
poruncitor, sau randuit sa conduca si sa
fie stapan prin drept divin, sau profet
neinteles, sau bun si drept judecator,
sau mare maestru si invatator, sau alte
multe convingeri despre sine a avut,
crezand ca e ceea ce nu a fost, 1arta-1 si
nu il osandi. Primeste-| Tn imparatia Ta
cea nesfarsita, sfinteste-1 si il curatd de
toate cele rele si contaminate ale sale si
nu 1l judeca, ca partinire nu este in fata
Ta, iar pentru toti oamenii ai pus sfarsit
la tot ceea ce sunt si la tot ceea ce fac
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ei in trupul lor cel muritor si in timpul
ce le-ai dat la fiecare in parte aici pe
acest pamant, atunci cand li se taie firul
vietii si toate se coboard in pulbere si
in uitare, ca trupul cel fara de viata ce
zace n umbra recelui mormant. Pentru
aceasta Te rugam, Doamne cu multa
staruinta pentru (N), sa il ierti daca Ti-
a gresit Tie sau cerului, sau pamantului
sau semenilor sai sau vreunei fiinte vii,
sa il ierti daca a blestemat sau a urat rau
cuiva, sau a afurisit si a osandit sau a
pus anatema sau alte grele legaturi pe
cei morti sau pe cei vii. larta-1 i nu il
osandi. Toate greselile, toate pacatele,
toate faradelegile, toate caderile, toate
cele ce nu au fost dupa darul chemarii
sale si toate cele ce nu au lucrat dupa
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harul preotiei, iartd-le, Doamne, si le
sterge, si le spulbera si le risipeste
acum si pentru totdeauna din preotul
Tau (N) si din toti cei ce sunt sau au
fost partasi ai slujirii sau ai mostenirii
sale. Ca iata noi iti cerem Tie, Doamne,
iertare si ajutor, ti cerem a sa mantuire
si izbavire, cerem pentru el si pentru
toti cel ce sunt partasi ai slujirii si ai
mostenirii lui. Da-1 odihna in sanurile
lui Avraam, ale lui Isaac si ale lui
Tacob. Si precum l-ai pus pe dansul pe
pamant slujitor in Biserica, asa il arata
si la altarul Tau cel ceresc, Doamne.
De vreme ce 1-ai impodobit pe (N) aici
intre oameni cu vrednicie preoteasca,
primeste-1 neosandit si In marirea Ta
cea harazita ingerilor. Tu ai invrednicit
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viata lui pe pamant sa fie in urmarea Ta
si in implinirea bund vointei Tale. Fa
sa fie iertat, dezlegat, eliberat, spalat si
curatat de orice patd si de orice forma
de intinare. Fa-1 sa fie binecuvantat in
casa binecuvantarii Tale, in pamantul
celor vii, in hotarele nemuririi si in toate
cele minunate ale vesniciei. In cartea
Vietii scrie-i numele lui. Intre dreptii
Tai cei sfinti il asaza pentru totdeauna
cu toti care din veac au bineplacut Tie.
Ca Tu esti invierea, viata si odihna
preotului Tau (N), Hristoase Dumnezeul
nostru, si Tie marire inaltdm, impreuna
si Parintelui Tau celui fara de inceput
si Preasfantului si Bunului si de viata
Facatorului Tau Duh, acum si pururea
si n vecii vecilor. Amin.
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Rugaciunea 3
dezlegare pentru un preot raposat

Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul
tuturor Puterilor, Dumnezeul cerului si
al pamantului, Tu esti bucuria celor greu
intristati, Tu esti mangaierea celor ce
plang, Tu esti sprijinitorul tuturor celor
slabi de inima, Tu esti ridicarea celor
ce cad, Tu esti iertarea si indreptarea
celor ce au gresit, Tu esti izbavirea
celor necajiti, Tu esti mantuirea celor
parasiti, Insingurati si condamnati de
faptele lor, de puterile cerului si ale
pamantului, de constiinta lor, de ochii
semenilor si de umbrele cele reci ale
fricilor lor. Stapane mult Indurate, Tu
al primit marturisirea lui Petru atunci
cand el a grait zicandu-Ti Tie: Tu esti
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Hristosul, Fiul lui Dumnezeu Cel viu.
Si adeverind marturisirea lui, i-ai grait:
Fericit esti Simone, fiul lui Iona, ca nu
trupul si sangele ti-au descoperit tie
aceasta, ci Tatal Meu, Cel din ceruri. Si
Eu iti zic tie, ca tu esti Petru si pe
aceastd piatrd voi zidi Biserica Mea si
portile iadului nu o vor birui. $i iti voi
da tie cheile imparatiei cerurilor si orice
vel lega pe pamant va fi legat si in
ceruri, $i orice vei dezlega pe pamant
va fi dezlegat si in ceruri. S1 fiind el
langa Tine, vrand sa Te apere de cele
ce al marturisit ca o sa vind peste viata
Ta, Te-a lat de o parte si Ti-a zis: Fie-
Ti mila de Tine, sa nu Ti se intample
Tie aceasta. lar Tu lisuse, ntorcandu-
Te, i1-ai zis lui Petru: Mergi Tnapoia
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Mea, satano! Sminteala Imi esti, ca nu
cugeti cele ale lui Dumnezeu, ci cele
ale oamenilor. Si privind spre ucenici
le-ai zis: Daca vrea cineva sa vina dupa
Mine, sa se lepede de sine, sd-si ia
crucea si sa-Mi urmeze Mie. Caci cine
va voi sa-si scape sufletul il va pierde;
lar cine isi va pierde sufletul pentru
Mine il va afla. Si iarasi le-ai grait lor
zicand: Oricate veti lega pe pamant,
vor fi legate si in cer, si oricate veti
dezlega pe pamant, vor fi dezlegate si
in cer. lar dupa sfanta invierea Ta, cea
de a treia zi, usile fiind Incuiate, unde
erau adunati ucenicii de frica iudeilor,
ai venit lisuse si ai stat in mijloc si le-
ai zis: Pace voua! Si zicand acestea, le-
al aratat mainile si coasta Ta, si s-au
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bucurat ei vazandu-Te viu printre cei
vii. Si le-ai zis iarasi: Pace voua!
Precum M-a trimis pe Mine Tatal, va
trimit si eu pe voi. Si zicand acestea, ai
suflat asupra lor si le-ai zis: Luati Duh
Stant, carora veti ierta pacatele, le vor
fiiertate si carora le veti tine, tinute vor
fi. Cel ce prin nespusa Ta iubire de
oameni ne-ai invrednicit si pe noi cei
randuiti sa Tmplinim bine voirea inimii
Tale, sa fim mostenitori ai aceluiasi
preasfant dar si har, chiar daca si noi ca
s1 Petru si ceilalti ucenici ai Tai suntem
prinsi de cugetarea cea omeneasca in
multe clipe ale vietii noastre pe acest
pamant. Ridicandu-ne si indreptandu-
ne de multe ori, Tu Tnsuti ai binevoit si
ne-ai chemat pe noi, cei slabi si lesne
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cazatori, ca sa slujim Cuvantului Vietii
Tale intru noi. Puterea Ta cea sfanta, ai
randuit-o sa implineasca prin noi, cei
slabi, pe cele neimplinite, sd ierte prin
noi cei gresitori pe cele vinovate, sa
ridice prin noi cei cazuti pe cele cazute,
sa dezlege prin noi cei legati, pe cele
greu legate, sa curete prin noi cei ce
avem pata si greseala pe cele intinate,
sd vindece prin noi cei supusi bolii si
durerii pe cele greu chinuite si sa ridice
prin noi cei slabi pe cele smerite si
neinsemnate, randuindu-le pe toate, sa
fie spre a noastra izbdvire si spre a
noastra mantuire dupa buna voire a
dumnezeirii Tale. Cel ce ai randuit ca
si noi sd iertam, sd dezlegdm si sa
lasam, cele ce se Intdmpla in poporul
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Tau, ajuta-ne acum insu‘;i, Preabunule
lisuse, Imparate, al Pacii, al Vietii si al
Vesniciei, si lucreaza acum in noli, sa
implinim vointa Tatalui si a Ta, prin
lucrarea Sfantului Tau Duh. Si iarta,
dezleaga, lasa si fa sa fie sterse si
spulberate toate pacatele si toate
faradelegile facute de (N), facute, cu
cuvantul, sau cu lucrul, sau cu gandul,
sau cu inima, sau cu orice fel de traire,
dezlegandu-i legaturile puse in orice
chip asupra sa. Dezleaga-l, Doamne,
chiar daca el insusi s-a legat pe sine din
manie, din suparare, din frica, din
neimpacare, din amagire, din durere,
din nedreptatire sau din grea tulburare
si chinuire, sau din nebuneasca traire si
ademenire, sau din orice alta pricina s-
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ar fi legat el pe el nsasi, dezleaga-l,
Doamne si il iarta acum. Iar daca in
vreun chip (N) a fost legat, blestemat,
afurisit, caterisit sau osandit, de vreun
arhiereu, sau de vreun sobor, sau de
vreun preot, sau de vreun diacon, sau
de vreun om cu har, sau de vreun om
cu malefice puteri, sau de vreo fiinta
nestiuta si nenumitd de noi, Te rugam:
Dezleaga-l, Doamne, si il scoate acum
cu bine de sub aceste grele legaturi. lar
daca (N), cel ce a primit darul slujirii
preotesti si darul Sfantului Duh prin
punerea mainilor arhieresti In viata cea
curatd ca sd se faca vrednic a sta fara
prihana inaintea Jertfelnicului Tau, a
propovadui Evanghelia imparatiei Tale,
a lucra cu sfintenie cuvantul adevarului
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Tau, a aduce Tie rugaciuni, daruri si
jertfe bine placute inimii Tale, a Tnnoi
pe poporul Tau prin baia nasterii de a
doua, a lega si a dezlega in bine toate
cele spre mantuire in poporul Tau si tot
darul cel nenumit de noi acum, dar prin
vreo ademenire sau omeneasca lipsa
sau slabiciune a cazut si vreuna din
acestea nu a implinit si nu a tinut, noi
Te rugam, iarta-1 si nu il osandi, iarta-I
st il dezleaga de orice povara a caderii
si a vinovatiei sale. larta-1 si nu-l osandi.
Iar dacd (N), ca om si preot randuit sa
implineasca buna voire a inimii Tale
spre a sa si spre a semenilor sdi iertare
si mantuire, dacd a cazut cumva si a
sfatuit gresit, sau a mustrat si a judecat,
sau a condamnat, sau a ponegrit, sau a
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umilit, sau inimi si suflete a smintit si
a ranit, sau a afurisit, sau a blestemat,
sau anatema a aruncat, sau alte grele si
rele urdri a pus peste el si peste semenii
sdi, sau orice alte grele alunecari ar fi
avut cu voie sau fara de voie, noi te
rugam, iarta-l, dezleaga-l, ridica-l si nu
il osandi. Iarta-l pentru tot binele pe
care nu l-a facut el sau cei ce s-au rugat
pentru el sau cei pe care el i-a mostenit
sau cei ce-l1 mostenesc acum si il au in
binele savarsit de ei si in pomenirea lor.
Iar daca (N) stand in scaunul de spovada
a nesocotit cumva acest mare dar si nu
a tinut taina si secretul ei, sau a legat si
nu a dezlegat, sau a pus poveri peste
cei deja greu Tmpovarati, sau a ranit
mai tare $i nu a mangaiat i nu a ajutat
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sau orice alte caderi si lipsuri a avut,
noi Te rugam, iarta-1 si nu-1 osandi. Fii
cu el sinuil lasa sd fie strivit de ale sale
caderi, ajuta-1, iarta-1 si nu-1 osandi. lar
daca peste (N) ar fi blestem ce a trecut
impreuna cu el peste timp si peste usa
recelui mormant, blestem care il leaga
si 1l face sa nu fie nici printre cei morti
sl nici printre cei vii, blestem ce nu il
lasd sd aiba odihna si pace nici dupa ce
a iesit din trupul sau cel ce a fost dat
mormantului, blestem sa nu se poata
desparti de trup nici macar in mormant,
blestem facut sa se chinuie gemand,
strigdnd si zvarcolindu-se, ca sarpele
strivit, tarandu-se prin chinuri, printre
lumi si sub pamant, blestem greu sa nu
1i fie primit trupul sau nici de pamant,
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blestem sa nu aibda odihnd nici in
mormant, blestem sa nu I se poatad
desface trupul n cele din care a fost
alcatuit ci sa ramana legat de cei vii
pentru a-i duce si pe ei in acelasi chin
sub pamant, blestem sa nu se poatd
risipi in pulberea pamantului ci sa
ramana ca si viu dar apasat sub pamant,
blestem greu, sa ramana legat in chin,
intre lumi, in fata cerului fara sa poata
pasi in bucuria mantuirii si in slava Ta,
blestem greu, facut cu limba de moarte,
in ceas rau de cadere sau de inaltare
sufleteasca, blestem facut cu putere
mare, blestem venit prin simonie daca
a cerut sau a vrut sa dea sau a dat prin
punerea mainilor, darul Sfantului Duh
pe bani, blestem de pierzare sa nu aiba
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parte si mostenire, la chemarea aceasta,
blestem care 1l tine intru amardciunea
fierii si Intru legdtura nedreptatii graite
sau faptuite de el, blestem numit sau
nenumit de noi, blestem de nedezlegat
de vreo putere pamanteasca, blestem
ce numai Tu il poti dezlega, risipi si
spulbera, noi Te rugam: Preabunule
Parinte, lisuse bland si Duhule Sfinte,
Treime Sfanta, Treime binecuvantata,
Atotputernice, Parinte viu, Parinte al
vietii si al zidirii noastre, noi Te rugam
sa il dezlegi pe (N) acum si pentru
totdeauna. Adu-Ti aminte, Doamne, de
el daca a ramas printre noi, cumva legat
de aceste grele blesteme de nemurire in
neodihna sa, sau Tn grea osandire. Adu-
Ti aminte de acest fiu al Tau, si nu il
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parasi in ratdcirea si in osindirea sa.
Noi Te rugam sa 1l ierti, sa il eliberezi
de aceste cazne si dureri, sa il ajuti sa
fie lasat de tot raul si de tot blestemul,
acum si pentru totdeauna. Ca numai
Tu, Doamne, Atotputernice, numai Tu,
poti ridica de pe (N) aceste grele forme
de blestem, daca sunt cazute cumva
asupra sa. Tu, Doamne, prin al Tau
Cuvant toate le poti dezlega, indeparta,
destrama si risipi acum, aiCi si pentru
totdeauna, si ele dezlegate, destramate,
spulberate si risipite vor fi in pulberea
pamantului, in tainele lumilor nevazute
in care au lucrat, in pulberea stelelor si
in apele cele vii ale Tnceputurilor, iar
fiinta lui (N) sa fie curatita, rezidita si
facuta dupa chipul si dupa asemanarea
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Ta. lar trupul sau cel dat pamantului
spre risipire, fa, Doamne, sa se desfaca
in pace, in cele din care au fost alcatuit
si odihna sa aiba odata ce s-a inchis
asupra sa usa cea pecetluita si sfintita a
mormantului sdu. Amin. Binevoieste,
astfel Preabunule Parinte, lisuse bland
si Duhule Sfinte, mult Indurate, ca (N)
sd se aseze cu sfintii, care din veac au
bineplacut Tie, iar duhurile slujitoare
vietii sale sa fie asezate in lumina
vesniciei Tale, fiind despartite dupa
randuiala firii de trupul lui ce s-au dat
cu multumire pamantului celui zidit de
Tine. In Tine, Doamne e viata noastra
si viata preotului Tau (N) plecat dintre
noi, si viata este lumina noastra si a sa.
Si lumina lumineaza in intuneric si




329
intunericul nu o poate cuprinde. Ca Tu
asa ai randuit sa fie. Chipul Tau sa
straluceasca peste (N) si glasul Tau sa-
1 auda zicandu-i: Vino, binecuvantatul
Tatalui Meu, mosteneste imparatia cea
gatita tie (N) de la intemeierea lumii,
pentru Tmplinirea ta. Caci flamand am
fost s1 Mi-ai dat sa mananc; insetat am
fost si Mi-ai dat sa beau; strain am fost
si M-ai primit; gol am fost si M-ai
imbracat; bolnav am fost si M-ai ajutat;
in temnita am fost si ai venit la Mine,
pentru ca atunci cand ai facut vreuna
din aceste fapte bune, vreunuia dintre
acesti frati ai Mei, prea mici, Mie Mi-
ai facut. Iar daca, Doamne, in vreun
chip, nu vei gasi aceste fapte bune n
preotul Tau (N), noi Te rugam sa il ierti
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st sd il primesti cu Ingaduinta, si cu
dragoste sa randuiesti cele ce sunt spre
a sa iertare §i spre a sa mantuire,
dandu-ne noua putere si gand de a face
bine pentru (N) si in numele lui, pentru
a sa iertare si pentru a sa mantuire, prin
lucrarea dumnezeirii Tale. Sterge din
el si din a sa mostenire orice vind si
orice fel de osandire. Primeste-l Tn
locasul vesniciei pe (N) ca a plecat din
trupul sau cel muritor si s-a mutat de la
noi pentru totdeauna. Iarta-I, Doamne.
Ca Tu esti Invierea si viata si odihna
preotului Tau (N), Hristoase Dumnezeul
nostru, si Tie marire Tnaltam, impreuna
si Parintelui Tau celui fara de inceput
si Preasfantului si bunului si de viata
facatorului Tau Duh, acum si pururea si in
vecii vecilor. Amin.
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Rugiciune

pentru un calugar raposat

sau 0 calugarita raposata
Doamne, lisuse Hristoase, Bland si Bun
Pastor al inimilor si al vietilor noastre,
Tu insuti, Doamne, impreuna cu sfintii
ingeri ai fost chemat de fata in chip
nevazut, pentru a scrie marturisirea pe
care a facut-0 (N), In ceasul imbracarii
sale 1n chipul slujirii Ingeresti in trup.
De aceea Te chemam, lisuse, pe Tine cu
Puterile Tale cele ceresti, Te chemam
si Te rugdm pentru cercetarea, iertarea,
dezlegarea, izbavirea si mantuirea lui
(N), ce a plecat spre patria sa cereasca
si a iesit din trupul sau cel pamantesc.
Primeste-l/0, Doamne, langa Tine pe
cel/cea ce s-a lepadat de sine si si-a luat
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crucea sa $i cu Tine dupa a sa putintd
S-a rastignit si a trait asa cum el/ea a
priceput si a putut. lar daca a cazut si a
gresit in vreun chip si grdind a fagaduit
dar nu a putut implini al Tau cuvant ce
spune: «Cel ce voieste sa vina dupa
Mine, sa se lepede de sine, sd-si ia
crucea sa 1 sa-Mi urmeze Mie», Tu
iarta-l/0, Doamne si nu il/o osandi. Ca
a ales cu adevarat a urma Tie, si a dorit
fara minciund sa Te asculte si sa fie
langa Tine, 1ar daca a cazut cumva, not
Te rugam iarta-1/o0 si nu il/0 oséndi.
Iarta-l/o, Doamne, daca nu si-a putut
pazi cu desavarsire infranarea trupului,
curatenia Sufletului, lepadarea de avutie
sau a fost ademenit/a de pamanteasca
traire si de desarta desfatare trecatoare.
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Iar daca a flamanzit, si a insetat si a fost
gol/goala si dosadit/a si batjocorit/a si
ocarat/a si prigonit/a si de multe alte
ntristari inconjurat/a, si a cazut cumva,
si, de a al sau legamant s-a lepadat in
vreun chip, noi Te rugam, iarta-1/o si
nu Tl/o osandi. Cu bucuria Ta lisuse 1l/o
bucura, si cu veselie Ta 1l/o veseleste,
si Tl/0 iarta, si il/0 alege iar, si 1l/0 ajuta
si 1l/0 mantuieste. Desparte-l/0 de al
sau trup ce a fost dat pamantului fara
de suflare vie in el. Desparte-1/o de tot
ce e legat de lumea aceasta si de acest
veac nestatornic, amagitor si grabnic
trecator. Asaza-1/0 cu bucurie Tnaintea
fetei Tale. Imbraca-I/o in Tine pe (N)
si chipul Tau cel ceresc sa straluceasca
acum in el/ea. Da-i, Doamne, acum, al




334
sau chip ingeresc in toata frumusetea si
in toatd maretia sa. Randuieste-1/0 sa
fie cu adevarat ostas al vietii intru Tine,
sl n indltimea petrecerii celei ceresti.
Tie lisuse ingereste sa iti Slujeasca asa
cum si-a dorit aici pe acest pamant. O,
chemare noua sa auda sufletul sau. O,
daruire a tainei sa 1l sfinteasca. Ale sale
pacate sa se stearga si sa se curete, si
fiu/fica al luminii in vesnicie sa se faca.
Preabunule Tisuse primeste-1/0 pe (N)
n bucuria Ta cu sfintii Tai si fa sa fie
partas/a al ospatului cel tainic de Tatal
pregatit pentru cei chemati si pentru cei
alesi ai Sai. lar daca haina cea cereasca
a chipului sdu cédlugaresc a fost atinsa
cumva sau patata de patimile sale cele
desarte, de pofta ce trage catre cele de
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jos, de tot dorul de cele lumesti, sau de
orice alta cadere a sa, noi Te rugam sa
1l/o ierti si sa nu il/0 osandesti si haina
noua si nepdtatd Preabunule lisuse din
mainile Tale cele curate, noi Te rugam
sa i1 daruiesti. [ar dacd (N) prin amagire
sau prin ispitire a cazut cumva in vreo
forma de neascultare, de indrazneala,
de Tmpotriva cuvantare, de mandrie, de
manie, de iutime, de zavistie, de hula,
de strigarea, de magulire, de barfire, de
sfada, de cartire, de baut si de mancat
peste a sa bund masura, de prietenie
fara de masura, de castigare a vreunui
ticdlos lucru sau in vreun alt mestesug
al rautatii care atrage cu sine urgia si
lucrarea celui stricator de suflet, noi Te
rugam Preabunule lisuse, sa 1l/0 ierti si
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sa nu 1l/0 osandesti in vreun chip. Ci
adu-Ti aminte, Doamne, de toata truda
sa pentru a Te asculta si pentru a fi pe
urma Ta. Adu-Ti, aminte lisuse de a sa
iubire fata de frati, fata de surori si fata
de orice semen al sau. Adu-Ti aminte
de a sa liniste, de a sa blandete, de a sa
cucernicie, de a sa cuviosie pe care doar
Tu le poti vedea in Duh si in Adevar.
Adu-Ti aminte, Preabunule lisuse de a
sa cugetare si de a sa aplecare asupra
invataturilor dumnezeiestilor Scripturi.
Adu-Ti aminte de ale sale cuvinte pline
de intelepciune, de buna indrumare, de
pacificd sfatuire si zidire sufleteasca.
Adu-Ti aminte de a sa truda pentru a-
sl pazi inima sa de gandurile cele rau
tulburatoare. Adu-Ti aminte de a sa
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truda in infranare, in rabdare, in buna
cumpatare si de tot pasul sau cel bun
facut in numele Tau aici pe pamant.
Adu-Ti aminte, Preabunule lisuse de
tot gandul si de tot cuvantul sau cel bun
ce l-a grait, 1-a dorit, I-a scris sau cu al
Tau ajutor 1-a implinit. Tn dragostea cea
curatd a inimii Tale si Tn casa Ta cea cu
multe locasuri bucura, Doamne, pe (N)
si deschide preacuratele Tale indurari
inaintea sa si il/0 fa partas al vietii celei
adevarate langa inima Ta. Ca Tu ai zis:
mai degraba va uita mama pe fiii sai, si
tatal pe pruncii sai, decat te voi uita Eu
pe tine. Si astfel privind Preabunule
lisuse spre (N) stiindu-i cu adevarat tot
ce a fost si tot ce a trdit in al sau trup,
in a sa inimd, in al sdu gand, in orice
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loc si in orice timp de aici de pe acest
pamant, iarta-l/o pentru orice scapari,
caderi, greseli, pacate sau faradelegi si
i1 sterge orice vina si orice datorie a sa
si 11/0 asaza 1n bucuria vietii langa Tine.
Primeste-1/0, imbratiseaza-l/o, apara-l/o
de orice fel de pamanteasca sau cereasca
acuzare si fii Tu lisuse pentru (N) zid
tare de apdrarea a vietii si a Implinirii
sale. Fericeste-1/0, Doamne, in casa Ta.
Ca Tu esti invierea si viata si odihna lui
(N), Hristoase Dumnezeul nostru, si Tie
marire Tndltdm, impreund si Parintelui
Tau celui fara de inceput si Preasfan-
tului si bunului si de viatd facatorului
Tau Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin.
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Ruga cea mare

pentru toti cei adormiti
pe care ii mostenim in vreun chip

I
Rogu-ma, Doamne, ma rog,
Doamne cu drag ma rog,
Catre Domnul Dumnezeu din cer
Si catre Maica preacurata,
De Domnul binecuvantata
Cum se roaga, Doamne,
Noua arhierei, in 9 biserici
La 9 altare, cu 9 prestoale
Cu fata lor, catre soare rasare.
Se roagd, Doamne
Cu 9 Evanghelii deschise,
Cu 9 faclii aprinse.
Se roagd, Doamne,
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Cu ruga curatd, cu inima luminata;
Catre Domnul Dumnezeu din cer
Si catre Maica preacurata,
De Domnul binecuvantata

Si eu, Doamne ma rog
Cu ruga mea s1 ruga lor,
Ma rog pentru odihna strabunilor
Pentru iertarea si pentru mantuirea lor
Cu ruga curatd, cu inima luminata
In coate si in genunchi,
Cu fata la pamant plecata,
Ma rog inaintea Tatdlui meu,
A preabunului Dumnezeu,
Ma rog Celui ce m-a zidit
Si toate in bine le-a implinit
Ma rog cu toatd inima mea,
Cu toata credinta mea,




341
Cu tot sufletul meu,
Catre Atotputernicul Dumnezeu,
Ma rog pentru cei ce ii mostenesc,
Ma rog pentru odihna strabunilor,
Ma rog pentru a lor dezlegare,
Ma rog pentru a lor iertare,
Ma rog pentru a lor izbavire,
Ma rog pentru a lor bund odihna,
Ma rog pentru a lor fericire,
Ma rog pentru a lor implinire,
Ma rog pentru a lor mantuire.
Si cer dumnezeiasca aparare,
Pentru a mea viata,
Pentru a mea sanatate,
Pentru al meu bine,
Pentru a mea implinire,
Pentru a mea fericire,
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Si pentru toatd a mea mostenire.
Da-mi, Doamne, discernamant,
Si viata binecuvantata pe pamant.
Da-mi, Doamne, intarire si luminare
Si ma desprinde de a mortii carare.
Primeste a mea recunostinta
Primeste a mea multumire
Pentru tot ce-ai zidit, Parinte, in mine.
Pazeste-ma, Doamne si ma desprinde
De mostenirile rele ce ar fi peste mine.
lartd, dezleaga, izbaveste, sfinteste
Si desprinde acum de aceastd lume
Pe toti cei adormiti ce ar mai putea fi
Legati prin orice legamant de mine.
Du-i, Doamne, in carele celor iubiti
in locul odihnei lor si fa-i fericiti.

Amin. Amin. Amin.
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I
Siiard, Doamne, ma rog,
Doamne, cu drag ma rog
Cum se roagd, Doamne,
Nouazeci si noud de preoti
Tn 99 de biserici, la 99 de altare
Cu 99 de prestoale
Cu fata lor, catre soare rasare.
Se roaga, Doamne, cu 99 de slujbe,
Slujbe cu drag slujite
De lisus s1 Maica sfanta implinite.
Se roagd, Doamne,
Cu 99 de Evanghelii deschise,
Cu 99 de lumanari aprinse.
Se roagd, Doamne,
Cu ruga curatd, cu inima luminata;
Catre Domnul Dumnezeu din cer
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Si catre Maica preacurata,
De Domnul binecuvantata

S1 eu, Doamne, ma rog
Cu ruga mea si ruga lor.
Cu rugad curatd, cu inima luminata
In coate si in genunchi,
Cu fata la pamant plecata,
Ma rog inaintea Tatdlui meu,
A preabunului Dumnezeu,
Ma rog Celui ce m-a zidit
Si toate in mine le-a Tmplinit
Ma rog cu toatd inima mea,
Cu toata credinta mea,
Cu tot sufletul meu,
Citre Atotputernicul Dumnezeu,
Ma rog cu toatd inima mea,
Cu toata credinta mea,
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Cu tot sufletul meu,
Catre Atotputernicul Dumnezeu,
Ma rog pentru Cei ce i1 mostenesc,
Ma rog pentru odihna strabunilor,
Ma rog pentru a lor dezlegare,
Ma rog pentru a lor iertare,
Ma rog pentru a lor izbavire,
Ma rog pentru a lor bund odihna,
Ma rog pentru a lor fericire,
Ma rog pentru a lor implinire,
Ma rog pentru a lor mantuire.
Si cer dumnezeiasca aparare,
Pentru a mea viata,
Pentru a mea sanatate,
Pentru al meu bine,
Pentru a mea fericire,
Si pentru toatd a mea mostenire.
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Da-mi, Doamne, discernamant,
Si viata binecuvantata pe pamant.
Da-mi, Doamne, intarire si luminare
Si ma desprinde de a mortii carare.
Primeste a mea recunostinta
Primeste a mea multumire
Pentru tot ce-ai zidit, Parinte, in mine.
Pazeste-ma, Doamne si ma desprinde
De mostenirile rele ce ar fi peste mine.
larta, dezleaga, izbaveste, sfinteste
Si desprinde acum de aceasta lume
Pe toti cel adormiti ce ar mai putea fi
Legati prin orice legamant de mine.
Du-1, Doamne, in carele celor iubiti
In locul odihnei lor si fa-i fericiti.
Du-1, Doamne, in cerul Tau cel senin

Amin. Amin. Amin.
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Il
Siiara, Doamne, ma rog
Doamne, cu drag ma rog
Cum se roagd, Doamne,
Nouazeci si noud de calugari
In 99 de manastiri, la 99 de altare
Cu ruga curatd, cu inima luminata;
Se roaga, Doamne,
Cu ruga curatd, cu inima luminata;
Catre Domnul Dumnezeu din cer
Si catre Maica preacurata,
De Domnul binecuvantata
Si eu, Doamne ma rog
Cu ruga mea si ruga lor.
Cu ruga curatd, cu inima luminata
In coate si in genunchi,
Cu fata la pamant plecata,
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Ma rog inaintea Tatdlui meu,
A preabunului Dumnezeu,
Ma rog Celui ce m-a zidit
Si toate in mine le-a implinit
Ma rog cu toatd inima mea,
Cu toata credinta mea,
Cu tot sufletul meu,
Citre Atotputernicul Dumnezeu,
Ma rog pentru cei ce ii mostenesc,
Ma rog pentru odihna strabunilor,
Ma rog pentru a lor dezlegare,
Ma rog pentru a lor iertare,
Ma rog pentru a lor izbavire,
Ma rog pentru a lor bund odihna,
Ma rog pentru a lor fericire,
Ma rog pentru a lor implinire,
Ma rog pentru a lor mantuire.
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Si cer dumnezeiasca aparare,
Pentru a mea viata,
Pentru a mea sanatate,
Pentru al meu bine,
Pentru a mea fericire,
Si pentru toatd a mea mostenire.
Da-mi, Doamne, discernamant,
Si viata binecuvantata pe pamant.
Da-mi, Doamne, intarire si luminare
S1 ma desprinde de a mortii carare.
Primeste a mea recunostinta
Primeste a mea multumire
Pentru tot ce-ai zidit, Parinte, in mine.
Pazeste-ma, Doamne si ma desprinde
De mostenirile rele ce ar fi peste mine.
lartd, dezleaga, izbaveste, sfinteste
Si desprinde acum de aceastd lume
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Pe toti cel adormiti ce ar mai putea fi
Legati prin orice legamant de mine.
Du-1, Doamne, in carele celor 1ubiti
in locul odihnei lor si fa-i fericiti.
Du-1, Doamne, in cerul Tau cel senin

Amin. Amin. Amin.

v}

Rogu-ma, Doamne, ma rog
Doamne, cu drag ma rog
Cum se roaga, Doamne,
Nouazeci si noua de diaconi
Tn 99 de biserici
Cu 99 de carti deschise
Cu 99 de lumanari aprinse.
Se roagd, Doamne,
Cu ruga curatd, cu inima luminata;
Catre Domnul Dumnezeu din cer
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Si catre Maica preacurata,
De Domnul binecuvantata

S1 eu, Doamne, ma rog
Cu ruga mea si ruga lor.
Cu rugad curatd, cu inima luminata
In coate si in genunchi,
Cu fata la pamant plecata,
Ma rog inaintea Tatdlui meu,
A preabunului Dumnezeu,
Ma rog Celui ce m-a zidit
Si toate in mine le-a Tmplinit
Ma rog cu toatd inima mea,
Cu toata credinta mea,
Cu tot sufletul meu,
Catre Atotputernicul Dumnezeu,
Ma rog pentru cei ce ii mostenesc,
Ma rog pentru odihna strabunilor,
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Ma rog pentru a lor dezlegare,
Ma rog pentru a lor iertare,
Ma rog pentru a lor izbavire,
Ma rog pentru a lor bund odihna,
Ma rog pentru a lor fericire,
Ma rog pentru a lor implinire,
Ma rog pentru a lor mantuire.
Si cer dumnezeiasca aparare,
Pentru a mea viata,
Pentru a mea sanatate,
Pentru al meu bine,
Pentru a mea fericire,
Si pentru toatd a mea mostenire.
Da-mi, Doamne, discernamant,
Si viata binecuvantata pe pamant.
Da-mi, Doamne, intarire si luminare
S1 ma desprinde de a mortii carare.
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Primeste a mea recunostinta
Primeste a mea multumire
Pentru tot ce-ai zidit, Parinte, iTn mine.
Pazeste-ma, Doamne si ma desprinde
De mostenirile rele ce ar fi peste mine.
larta, dezleaga, izbaveste, sfinteste
Si desprinde acum de aceastd lume
Pe toti cel adormiti ce ar mai putea fi
Legati prin orice legaimant de mine.
Du-1, Doamne, in carele celor iubiti
in locul odihnei lor si fa-i fericiti.
Du-1, Doamne, in cerul Tau cel senin

Amin. Amin. Amin.

\/
Rogu-ma, Doamne, ma rog
Doamne, cu drag ma rog
Cum se roaga, Doamne,
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Nouazeci st noua de monahii
Tn 99 de chilii,
Se roaga, Doamne,
Cu ruga curatd, cu inima luminata;
Catre Domnul Dumnezeu din cer
Si catre Maica preacurata,
De Domnul binecuvantata

Si eu, Doamne ma rog
Cu ruga mea si ruga lor.
Cu ruga curatd, cu inima luminata
In coate si in genunchi,
Cu fata la pamant plecata,
Ma rog inaintea Tatdlui meu,
A preabunului Dumnezeu,
Ma rog Celui ce m-a zidit
Si toate in mine le-a Tmplinit
Ma rog cu toatd inima mea,
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Cu toata credinta mea,
Cu tot sufletul meu,
Citre Atotputernicul Dumnezeu,
Ma rog pentru cei ce ii mostenesc,
Ma rog pentru odihna strabunilor,
Ma rog pentru a lor dezlegare,
Ma rog pentru a lor iertare,
Ma rog pentru a lor izbavire,
Ma rog pentru a lor bund odihna,
Ma rog pentru a lor fericire,
Ma rog pentru a lor implinire,
Ma rog pentru a lor mantuire.
Si cer dumnezeiasca aparare,
Pentru a mea viata,
Pentru a mea sanatate,
Pentru al meu bine,
Pentru a mea fericire,
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Si pentru toatd a mea mostenire.
Da-mi, Doamne, discernamant,
Si viata binecuvantata pe pamant.
Da-mi, Doamne, intarire si luminare
Si ma desprinde de a mortii carare.
Primeste a mea recunostinta
Primeste a mea multumire
Pentru tot ce-ai zidit, Parinte, In mine.
Pazeste-ma, Doamne si ma desprinde
De mostenirile rele ce ar fi peste mine.
lartd, dezleaga, izbaveste, sfinteste
Si desprinde acum de aceastd lume
Pe toti cei adormiti ce ar mai putea fi
Legati prin orice legamant de mine.
Du-i, Doamne, in carele celor iubiti
in locul odihnei lor si fa-i fericiti.

Amin. Amin. Amin.
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Vi
Rogu-ma, Doamne, ma rog
Doamne, cu drag ma rog
Cum se roagd, Doamne,
Nouazeci si noud de sement robiti
In 99 de inchisori pecetluiti,
La 99 de ferestre greu inchise,
La 99 de usi zavorate
Sa-i slobozi pe ei, Doamne,
Sa le rupi lanturile,
Sa le deschizi lacatile.
Ascultatu-i-ai, Doamne, pe ei
Ruptu-le-ai lanturile lor,
Deschisu-le-ai lacatile,
Slobozitu-i-ai pe ei Doamne.
Asculta Doamne si rugaciunea mea,
Ca si eu, Doamne, ma rog,
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Cu ruga mea si ruga lor,
Cu ruga rugata, cu inima indurerata
In coate si in genunchi,
Cu fata la pdmant plecata,
Catre Maica preacurata
Si catre Domnul Dumnezeu din cer
Scoate-ma cu bine din orice robie
Elibereaza-ma de orice rea mostenire
Rupe lanturile puterilor robitoare,
Deschide lacatile de ele inchise
Si spulbera toata a lor putere.
Ascultatu-m-ai, Doamne,
Rupt-ai lanturile,
Deschis-ai lacatile,
Slobozitu-m-ai pe mine Doamne
Din toata robia si din tot chinul
Din tot amarul si din tot veninul.
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VI
Rogu-ma, Doamne, ma rog
Doamne, cu drag ma rog
Cum se roagd, Doamne,
Patruzeci de sihastri,
In 40 de pustietati
Si aceia, Doamne, se roaga,
Se roaga, Doamne,
Cu ruga curatd, cu inima luminata;
Catre Domnul Dumnezeu din cer
Si catre Maica preacurata,
De Domnul binecuvantata
Si eu, Doamne ma rog
Cu ruga mea si ruga lor.
Cu ruga curatd, cu inima luminata
In coate si in genunchi,
Cu fata la pamant plecata,
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Ma rog inaintea Tatdlui meu,
A preabunului Dumnezeu,
Ma rog Celui ce m-a zidit
Si toate in mine le-a Implinit
Ma rog cu toatd inima mea,
Cu toata credinta mea,
Cu tot sufletul meu,
Citre Atotputernicul Dumnezeu,
Ma rog pentru cei ce ii mostenesc,
Ma rog pentru odihna strabunilor,
Ma rog pentru a lor dezlegare,
Ma rog pentru a lor iertare,
Ma rog pentru a lor izbavire,
Ma rog pentru a lor bund odihna,
Ma rog pentru a lor fericire,
Ma rog pentru a lor implinire,
Ma rog pentru a lor mantuire.
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Si cer dumnezeiasca aparare,
Pentru a mea viata,
Pentru a mea sanatate,
Pentru al meu bine,
Pentru a mea fericire,
Si pentru toata a mea mostenire.
Da-mi, Doamne, discernamant,
Si viata binecuvantata pe pamant.
Da-mi, Doamne, intarire si luminare
S1 ma desprinde de a mortii carare.
Primeste a mea recunostinta
Primeste a mea multumire
Pentru tot ce-ai zidit, Parinte, in mine.
Pazeste-ma, Doamne si ma desprinde
De mostenirile rele ce ar fi peste mine.
lartd, dezleaga, izbaveste, sfinteste
Si desprinde acum de aceastd lume
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Pe toti cel adormiti ce ar mai putea fi
Legati prin orice legaimant de mine.
Du-i, Doamne, in carele celor iubiti
in locul odihnei lor si fa-i fericiti.
Du-1, Doamne, in cerul Tau cel senin
Amin. Amin. Amin.
VI
Rogu-ma, Doamne, ma rog
Doamne, cu drag ma rog,
Citre tine, o, pamant
Zidit de Domnul Preasfant
Eu te rog sa-mi dai iertare
Pentru orice suparare,
Pentru pasul meu gresit
Ce pe tine-am savarsit
Si te rog cu glasul meu
Sa strigi catre Dumnezeu
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Sa-1 rogi ca sa-mi dea iertare —
Pentru orice suparare.
Tu, pamantule curat,
Tn mana Domnului ai stat
Céand pe tine te-a impletit
Si pe mine m-a zidit
Tu, pamantule, ai vazut
Céte-n lume am facut.
Roaga-te la Dumnezeu
Sa ma apere de rau
Roaga-te, pamant cinstit
Ce in mine est1 zidit
Roaga-te, pamant frumos
Ce pe tine eu calc jos
Lasa-ti, pamant, glasul tdu
Sa se ridice cu-al meu
Glasul tau de rugaciune
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Sa se Tnalte sa rasune
Glasul tau si glasul meu
S-ajunga la Dumnezeu
Si sd-1 ceara indurare
Ajutor si liberare,
Roaga-te pamant cu mine
Roaga-te la Dumnezeu,
Asa cum ma rog si eu:
Ma rog pentru cei ce ii mostenesc,
Pentru toti cei raposati
Ce 1n tine au fost asezati
Pentru a lor trupuri pamantesti
Ce te rog sa le primesti
Tn pace si le topesti.
Ma rog pentru odihna strabunilor,
Ma rog pentru a lor dezlegare,
Ma rog pentru a lor iertare,
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Ma rog pentru a lor izbavire,
Ma rog pentru a lor bund odihna,
Ma rog pentru a lor fericire,
Ma rog pentru a lor implinire,
Ma rog pentru a lor mantuire.
Si cer dumnezeiasca aparare,
Pentru a mea viata,
Pentru a mea sanatate,
Pentru al meu bine,
Pentru a mea fericire,
Si pentru toatd a mea mostenire.
Da-mi, Doamne, discernamant,
Si viata binecuvantata pe pamant.
Da-mi, Doamne, intarire si luminare
S1 ma desprinde de a mortii carare.
Primeste a mea recunostinta
Primeste a mea multumire
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Pentru tot ce-ai zidit, Parinte, iTn mine.
Pazeste-ma, Doamne si ma desprinde
De mostenirile rele ce ar fi peste mine.
[arta, dezleaga, izbaveste, sfinteste
Si desprinde acum de aceastd lume
Pe toti cel adormiti ce ar mai putea fi
Legati prin orice legaimant de mine.
Du-1, Doamne, in carele celor iubiti
Tn locul odihnei lor si fa-i fericiti.
Du-1, Doamne, in cerul Tau cel senin

Amin. Amin. Amin.

IX
Din pamant am fost zidit
Si-n chip tainic plasmuit
Mana Domnului Preasfantul
S-a impreunat cu pamantul
Si impletindu-1 EI frumos
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Dupa chipu-i luminos
A suflat in a mea fata
Siam venit aici la viata
Suflul sfant din Domnul Sfant
S-o impletit cu acest pamant
Aer sfant, suflu curat
Viata mea tu ai purtat
Eu ma rog acum la tine
Cel de afara si din mine
Zboara iar spre Dumnezeu
Si te intoarce-n trupul meu.
Zboard-n sus in rugaciune
Si apoi vino iar Tn mine
Ada 1ar suflul cel sfant
Plin de viata pe pamant.
Ada vocea cea cereasca
Trupul meu sa-I intareasca.
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Ada chipul Domnului
Si1 mi-1 da sufletului
Roaga-te, aer curat,
Sa fiu iertat de pacat.
Roaga-te cu glasul meu
Si 1l du la Dumnezeu
Roaga-te cu tot ce-i sfant
Ce tu stii pe acest pamant.
Roaga-te la al nost Parinte
In lacasurile-i sfinte
Acolo du glasul meu
Si-1 uneste cu al tau
Uneste-1 in rugaciune
Staruieste pentru mine
Cere-i Tatalui Preasfant
Sa nu uite ca-s pamant
Sa nu uite ca-s al Sau
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Sa ma scoata din ce-1 rau
Ada-i, tu, din nou aminte
De acele sfinte cuvinte
De acea sfanta a Sa suflare
Ce-o zidit pe fiecare
Roaga-I tu sa te primeasca
In a Sa gura cereasca
Si din ea sa te cobori
Peste mine sa nu mor
Ada harul Sau cel sfant
Sa lucreze pe pamant
Sa zideasca sa sfinteasca
Viata mea sa intareasca
Sa repare ce-am stricat
Sa ma ierte de pacat
Aer tie-ti multumesc
Si cu drag eu te cinstesc
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Cat prin tine voi trai
Si in mine cat tu vei fi
Sa fii binecuvantat
De al cerului mare Imparat.

X

Rogu-ma, Doamne, ma rog
Doamne, cu drag ma rog,
Catre Apa cea curata
Cea de Domnul Sfant creata
Cea ce-nvesmantezi pamantul
Si slujesti pe Domnul Sfantul
Tu ce-I stit pe Dumnezeu
Si-1 slujesti cuvantul Sau
Tu ce faci sa fie viata
La a Domnului povata,
Tu ce-n trup salasluiesti
S1 pe Domnul il slujesti
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Rogu-te acum pe tine
Cea din lume si din mine
Lasa-ti acum glasul tau
Sa se uneasca cu al meu
Din mine, din tot pdmantul
Sa mearga spre Domnul Sfantul
Sa-i ceard Lui indurare
Pentru mine vindecare.
Roaga-I tu cu glasul tau
Sa ma curete de rau
Prin tine sa ma sfinteasca
Harul Sau imi daruiasca
De am gresit pe acest pamant
De am distrus ce a fost sfant
Eu Tmi cer acum iertare
Pentru orice suparare
Si 1l rog sd ma sfinteasca




372
De ce-1 rau sa ma fereasca
Apa, eu iti multumesc
Si curata te cinstesc
In trup sa imi fii viata
Dupa-a Domnului povata
De boli tu ma curateste
De rani ma tamaduieste
Sanatate Tmi daruieste
Spala tot ce nu e bine
Din trup, din a mele vene
Ca Domnul te-a facut tare
Sfanta si curatitoare.

XI
Glasul meu de rugaciune
Vine acuma catre tine
Flacara plina de viata
Lumina ce dai povata
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Tot omul ce vine-n lume
E invaluit in tine,
Tot omul ce ¢ in viata
Moare fara a ta povata.
Lumina dumnezeiasca,
Tu faci ce-i viu sa traiasca
Tu, din Domnul izvorasti
Si-n chip tainic tu zidesti
Rogu-te, flacara sfanta,
Si pe mine ma infierbanta,
Raul din mine topeste
Trupul meu mi-1 intareste.
Ridica-ti glasul cu mine
Si-1 fa sfanta rugaciune
Ca tamaia cea curata
Sus la Domnul te arata,
Cere-i a Sa indurare
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Si a mea eliberare,
De tot rdul mostenit
Ori de unde ar fi venit.
Si iti uneste glasul Tau
Impreuni cu al meu
Sa-1 rugam pe Dumnezeu
Asa cum ma rog eu:
Ma rog pentru cei ce Ti mostenesc,
Ma rog pentru odihna strabunilor,
Ma rog pentru a lor dezlegare,
Ma rog pentru a lor iertare,
Ma rog pentru a lor izbavire,
Ma rog pentru a lor bund odihna,
Ma rog pentru a lor fericire,
Ma rog pentru a lor implinire,
Ma rog pentru a lor mantuire.
Si cer dumnezeiasca aparare,
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Pentru a mea viata,
Pentru a mea sanatate,
Pentru al meu bine,
Pentru a mea fericire,
Si pentru toatd a mea mostenire.
Da-mi, Doamne, discernamant,
Si viatd binecuvantata pe pamant.
Da-mi, Doamne, intarire si luminare
S1 ma desprinde de a mortii carare.
Primeste a mea recunostinta
Primeste a mea multumire
Pentru tot ce-ai zidit, Parinte, in mine.
Pazeste-ma, Doamne si ma desprinde
De mostenirile rele ce ar fi peste mine.
larta, dezleaga, izbaveste, sfinteste
Si desprinde acum de aceasta lume
Pe toti cel adormiti ce ar mai putea fi
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Legati prin orice legamant de mine.
Du-1, Doamne, in carele celor iubiti
In locul odihnei lor si fa-i fericiti.
Du-1, Doamne, in cerul Tau cel senin
Amin. Amin. Amin.
Xl
Si eu, Doamne iar ma rog
Cu ruga mea si ruga lor,
Cu glasul pamantului,
Cu grdirea vantului,
Cu murmurul apei sfintitoare,
Cu puterea flacarii nemuritoare,
Cu ruga curata, cu inima imbucurata
Cu Duhul Sfant ce le uneste
Si pe toate le implineste,
Cu Duhul ce mi-a dat viata
Si este pururea a mea povata,
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Cu Ingerul ce ma pazeste
Si 1n toate ma calauzeste,
Cu Arhanghelii lui Dumnezeu,
Cu puterea Tatalui nostru si al meu,
Cu ingerii vindecatori din mine
Ce pot face orice mare minune.
Ma rog la Maica Sfanta, Preacurata
La Sfintii din lumea toata
La puterile ceresti
Ce pe Domnul 1l slujesc
Ma rog pentru al meu bine,
Ma rog pentru cei ce i1 mostenesc,
Ma rog pentru odihna strabunilor,
Ma rog pentru a lor dezlegare,
Ma rog pentru a lor iertare,
Ma rog pentru a lor izbavire,
Ma rog pentru a lor bund odihna,
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Ma rog pentru a lor fericire,
Ma rog pentru a lor implinire,
Ma rog pentru a lor mantuire.
Si cer dumnezeiascd apdrare,
Pentru a mea viata,
Pentru a mea sanatate,
Pentru al meu bine,
Pentru a mea fericire,
Si pentru toatd a mea mostenire.
Da-mi, Doamne, discernamant,
Si viata binecuvantata pe pamant.
Da-mi, Doamne, intarire si luminare
Si ma desprinde de a mortii carare.
Primeste a mea recunostinta
Primeste a mea multumire
Pentru tot ce-ai zidit, Parinte, in mine.
Pazeste-ma, Doamne si ma desprinde
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De mostenirile rele ce ar fi peste mine.
[arta, dezleaga, izbaveste, sfinteste
S1 desprinde acum de aceastd lume
Pe toti cei adormiti ce ar mai putea fi
Legati prin orice legaimant de mine.
Du-i, Doamne, in carele celor iubiti
in locul odihnei lor si fa-i fericiti.
Du-1, Doamne, in cerul Tau cel senin
Amin. Amin. Amin.
Te laud, Doamne si Te preamaresc
Te laud, Doamne si Te prea cinstesc
Te laud, Doamne, intru maretia Ta
Te laud, Tata, cu toata inima mea
Te lauda ale Tale fapte minunate
Te laud in necuprinsa Ta stralucire.
Te laud in glas de bucurie,
Te laud din inima
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Te laud si in cantec de marire.
Te laud 1n locasul salasluirii Tale
Te laud cu glas de multumire
Te laud cu glas de recunostinta.
Te laud in toate cararile mele
Te laud in casa mea cu multa bucurie
Te laud 1n asternutul odihnei mele,
Te laud 1n cant si in rugaciune.
Toata suflarea Te lauda pe Tine
Tu esti Cel Bun si Binecuvantat
Tu esti Domnul meu
Tu esti Dumnezeul meu!

Amin. Amin. Amin.
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Rugiciune
Pe cararea vietii
pentru cei vii
Si pentru cei raposati

Aliluia. Fericit este cel ce cunoaste
bundtatea inimii Tale. Fericit este cel
ce cunoaste randuielile firii si pazeste
Legea Ta. Fericit este cel ce paseste
pe cardrile vietii pe acest pamant
implinind si ascultand de Legea Ta.
Doamne, fa-mi statornici si pasii
mel in padzirea poruncilor Tale, sd se
implineasca intru mine Cuvantul
Tau si lauda Ta sa fie pururi pe buzele
inimii mele. Sufletul meu 1l pazeste
si-1 invatd judecatile dreptatii Tale.
Prin ce 1si va indrepta tanarul calea
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sa? Prin pazirea cuvintelor Tale. Cu
toatd inima Te caut pe Tine, nu lasa
si ma abat de la poruncile Tale. In
Inima mea pastrez cu sfintenie toate
ale Tale, sa nu gresesc inaintea Ta.
Binecuvantat esti, Doamne, invata-
ma randuielile Tale, ca mai mult ma
bucura intelepciunea cuvintelor Tale,
decat toata bogatia cea trecatoare a
pamantului. Legea Ta ajutd-ma sa o
am pururi in inima mea. Fa sa cada
valul de pe ochii mei si voi cunoaste
minunile din Legea Ta. Pribeag sunt
eu pe acest pamant, sa nu ascunzi de
mine intelepciunea randuielilor Tale.
Insetat este sufletul meu si inima mea
de cunoasterea Ta, si mintea mea Te
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cauta in toatd vremea. Departeaza de
la mine ocara si defaimarea, chiar
daca cei puternici tin sfat si uneltesc
Tmpotriva mea. Fii Doamne, cu mine
si legile Tale sa-mi fie intdrirea si
apararea pasilor mei. Lipit e sufletul
meu de puterea pamantului in care
este asezat, intelepteste-ma si ma
elibereazi prin Cuvantul Tau. In fata
Ta, eu pun cele ascunse ale inimii
mele, te rog pazeste-ma de amagirea
lor. Ajuta-ma sa inteleg Cuvantul
Tau si voi cugeta pururi la minunile
Tale. Sufletul meu este cuprins de
intristare cand pierde calea Ta, si
istovit de lacrimi Te cauta pe Tine.
Departeaza-ma de calea inselaciunii




384
s1 daruieste-mi puterea de a urma si
a Tmplini Legea Ta. Eu am ales
Calea, Adevarul s1 Viata care sunt
Cuvantul Tau, aceasta zi si noapte
este cugetarea mea. Invititurile Tale
sunt hrana sufletului meu, Doamne,
sa nu ma parasesti vreodata. Pe calea
poruncilor Tale ajutd-ma sa pasesc
si ele sa fie puterea inimii pe care ai
zidit-o in mine. Invati-ma cuvantul
vietii Tale si da-mi intelepciune sa
pot implini Legea Ta cu toata inima
mea. Calduzeste-ma pe cdrarea Ta,
ci intr-insa este fericirea. Tn inima
mea aprinde-mi dorul vesniciei si
stinge-mi lacomia si dragostea de
bani, de bogatii, de aur si de argint.
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Implineste in viata mea cuvantul Tau,
el este implinire pentru mine. Fereste-
ma de ocara de care ma inspaimant,
caci faptele Tale de bunatate-s pline.
[ata, eu 1ubesc glasul cuvintelor Tale
si Intru ele e viata si nadejdea mea.
Doamne, trimite peste mine darurile
Tale, si mantuirea Ta, dupa cuvantul
Tau, si voi raspunde cuvant celor ce
ma ocarasc. Eu am nadajduit in Tine
si tot ceea ce ai zis, in mine s-a
implinit. Asaza pururi pe limba mea
cuvantul adevarului, ca In Tine am
nadajduit, si voi pazi Legea Ta. In
Tine largd este calea vietii mele si
plind este mereu de bunatati. Eu
marturisesc minunile Tale Tnaintea
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celor puternici si nu ma rusinez, ca
toate sunt viata si toate-s adevar.
Pazeste-ma de batjocura si de rasul
celor méndri. De la Legea Ta ajuta-
ma sd nu ma abat in nici un chip.
Adusu-mi-am aminte de cuvintele
Tale cele din veac, Doamne, si m-
am mangaiat. Ma tulbura mahnirea
cand vad faradelegea si pe cei care
parasesc adevarul, dar ridicand ochii
mei spre Tine ma umplu de lumina.
Céntate sunt de mine cuvintele gurii
Tale, in tot locul pribegiei mele pe
acest pamant. Adusu-mi-am aminte
de Numele Tau cel sfant, Parinte, si
s-a bucurat inima mea si a pazit
Legea Ta. Bucuria a cuprins inima
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mea, si cuvintele Tale au inviorat
sufletul meu. Partea mea esti Tu, n
pamantul celor vii, sd nu ma parasesti
vreodatd. Rugatu-m-am fetei Tale,
din toata inima mea, pazeste-ma dupa
cuvantul Tau. Cugetat-am la caile
Tale si am intors picioarele mele din
caile faradelegii si am venit spre
Tine. Funiile pacatosilor au vrut sa
se Infdsoare imprejurul meu, dar
mana Ta le-a dezlegat si atunci eu
am vazut puterea Cuvantului Tau si
nu L-am mai uitat. La miezul noptii
m-am trezit ca sa Te laud pe Tine
pentru faptele bunatatii si ale
dreptatii Tale. Partas sunt cu toti cei
ce cinstesc dumnezeirea Ta si pazesc
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poruncile Tale. De mila Ta este plin
pamantul, adevarurile Tale ma
invatd. Bunatate ai facut cu mine
dupa cuvantul Tau cel intelept.
Invati-mi bunitatea, intelepciunea
si cunostinta. Pana nu am cunoscut
necazul eu ratdceam mereu. Cand am
cazut si am fost umilit, eu nu Te-am
cunoscut si mult eu am gresit. Dar
am vazut Cuvantul Tau in fapte si L-
am urmat si m-am trezit si din necaz
m-ai izbavit. Bun esti Tu, Doamne,
invata-ma adevarurile Tale si intru
bunatatea Ta ocroteste-ma. Cand se
inmulteste asupra mea nedreptatea
celor méandri, Tu fii cu mine, si eu cu
toatd inima mea voi asculta si voi
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urma cuvantul legii Tale. Fost-a
inspre binele meu cd m-ai lasat sa
gust durerea 1n ratacire, ca astfel sa
cunosc cdrarea iertdrii si a binecuva-
ntdrii Tale. Mai buna este pentru mie
legea gurii Tale, mai buna este decét
mii de comori de aur si argint.
Marire...

Maéinile Tale m-au facut si m-au zidit,
Doamne, dd-mi intelepciune ca sd
cunosc puterile Tale s1in legea Ta sa
vietuiesc. Cunoscut-am ca drepte
sunt povatuirile Tale si intru adevar
Tu m-ai zidit pe mine si nu esti Tu
zidirea mintii mele. Bundtatea Ta
este mangaierea mea, si cuvantul
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Tau este viatd pentru cel care Tl
urmeaza. Revarsa peste mine mila
Ta s1 voi trdi, ca Legea Ta cugetarea
mea este. Fereste-ma de cardrile
celor mandri, ca pierzare sunt ele pe
acest pamant. Sddeste in inima mea
cuvantul Tau si ajutd-ma sa il urmez.
Cet blanzi sa se apropie de mine, §i
cei care cunosc marturiile Tale sa se
bucure cu mine de lumina fetei Tale.
Pazeste inima mea in calea cea bund!
Se aprinde sufletul meu dupa lumina
Ta, in cuvantul Tau el se implineste.
Ajuta-ma sa-mi socotesc bine zilele
mele pe acest pimant. Indeparteaza,
Doamne, de la mine pe cei care ma
prigonesc. Spusu-mi-au calcatorii de
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lege desertaciuni, dar ele nu sunt ca
Legea Ta, Doamne. Toate poruncile
Tale sunt adevar. Putin a fost de nu
m-am sfarsit pe pdmant, Ajuta-ma
si nu parasesc poruncile Tale. In veac
Doamne, cuvantul Tau ramane in
adevar, in neam si in neam. Dupa
randuiala Ta ramane ziua, ca toate
sunt slujitoare Tie. De n-ar fi fost
Legea Ta gandirea mea, atunci as fi
pierit intru necazul meu. Tn veac nu
voi uita indreptarile Tale, ca intr-
insele mi-ai dat viata, Doamne. Al
Tau sunt eu, mantuieste-ma, ca
indreptarile Tale am cautat. Pe mine
M-au asteptat pacatosii sa ma piarda,
dar Tu m-ai scos din mana lor. La tot
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lucrul desavarsit am vazut sfarsit,
dar porunca Ta este fard de sfarsit.
Ca am 1ubit Legea Ta, Doamne, ea
toatd ziua cugetarea mea este. Mai
mult decat pe vrajmasii mei m-ai
inteleptit cu porunca Ta. Mai mult
decat invatatorii mei am priceput, ca
la adevarul Tau gandirea mea este.
Mai mult decat batranii am inteles,
ca poruncile Tale am cdutat. De la
toata calea cea rea mi-am oprit pasul
meu, ca sa pazesc cuvintele Tale. De
la invétdtura cuvintelor Tale nu m-
am abatut, ca Tu ai pus mie lege. Cat
sunt de dulci limbii mele cuvintele
Tale, mai mult decat mierea, in gura
mea! Din poruncile Tale m-am facut
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priceput, pentru aceasta am parasit
toata calea nedreptatii. Faclie este
picioarelor mele Legea Ta, 1 lumina
cararilor mele. Juratu-m-am si m-
am hotarat sa pazesc calea dreptatii
Tale. Umilit am fost, dar Tu m-ai
ridicat pana in sfarsit. Doamne, da-
mi viata dupa cuvantul Tau. Sufletul
meu Tn mainile Tale este pururea si
legea Ta n-am uitat. Pusu-mi-au cei
rai cursda mie, dar de la poruncile
Tale nu m-am ratacit. Mostenit-am
marturiile Tale in veac, ca bucurie
inimii mele sunt ele. Inima mea este
gata sa faca voia Ta in veac. Apara-
ma de calcatorii de lege, ca pe cei
drepti a1 Tai eu am 1ubit. Ajutorul
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meu si sprijinitorul meu esti Tu, in
Tine eu nadajduiesc. Departeaza de
la mine pe cel care viclenesc. Apara-
ma, dupa cuvantul Tau, si da-mi
viata. Ajutd-ma s1 ma voi mantui si
voi cugeta la indreptarile Tale n
veac. Tulburati sunt toti cei care se
departeazd de la indreptarile Tale,
pentru ca nedrept este gandul lor.
Lumineaza, Doamne, pe toti cei rai
al pamantului si scoate-i din cararea
riticirii lor. Incununeaza cu pace si
intelepciune trupul meu, ca de Tine
eu am ascultat. Nu ma da pe mana
celor ce fac strambatate. Primeste-
ma in bunatatea Ta, ca sa nu ma
cleveteasca cei mandri. Sfarsitu-s-
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au ochii mei dupd mantuirea Ta si
dupa cuvantul dreptatii Tale. Al Tau
sunt eu, ajutd-ma si voi cunoaste
marturiile din legea Ta. Vremea este
sa lucrezi Doamne, ca oamenii au
stricat randuiala Ta. Pentru aceasta
am iubit poruncile Tale mai mult
decat aurul si topazul. Pentru aceasta
spre toate poruncile Tale m-am
indreptat, si toatd calea nedreapta
am pardsit. Minunate sunt faptele
Tale, pentru aceasta le-a cercetat pe
ele sufletul meu. Aratarea cuvintelor
Tale lumineaza si intelepteste pe
prunci. Gura mea am deschis si s-a
umplut de lauda Ta, Doamne, ca mari
sunt lucrurile Tale. Amin. Marire...
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Cauta spre mine, Doamne, si ma
miluieste. Intireste pasii mei intru
cuvantul Tau. Apard-ma de ceirdi sa
pot pazi poruncile Tale. Fa sa stralu-
ceasca lumina fetei Tale peste mine
s1 ma Tnvatd poruncile Tale. [zvoare
de lacrimi au varsat ochii mei, pentru
ca n-am pazit legea Ta. Drept esti,
Doamne, si drepte sunt faptele Tale.
Legea Ta este dreaptda, vesnica si
adevarata este randuiala ei. Cuvintele
Tale am grait Tnaintea potrivnicilor
mei si ravna casei Tale m-a topit.
Dreptatea Ta este dreptatea Tn veac
st legea Ta, adevarul. Necazuri si
nevoi m-au cautat, dar poruncile
Tale sunt cugetarea mea. Drepte
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sunt faptele Tale, intelepteste-ma si
voi fi viu. Strigat-am cu toata inima
mea: Auzi-ma, Doamne! Strigat-am
catre Tine: Mantuieste-ma, si voi pazi
marturiile Tale. Deschis-am ochii
mei dis-de-dimineatd, sd cuget la
cuvintele Tale. Glasul meu auzi-l,
Doamne, dupa dragostea inimii Tale,
revarsa peste mine viata. Se apropie
de mine cei care alearga dupa cele
rele si ma imping inspre faradelege,
dar de la Legea Ta nu ldsa sa se
indeparteze sufletul meu. Aproape
esti de mine, Doamne, si toate
cuvintele Tale sunt adevar. Din
inceput am cunoscut, din faptele
Tale am vazut, ca adevarul pe
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vesnicie 1-ai Tntemeiat. Vezi stram-
torarea mea si ma scoate din ea, ca
ajutorul meu si mangaierea mea esti
Tu si glasul Tau eu n-am uitat. Apara
cauza mea §1 ma ocroteste dupd
cuvantul Tau, si dupa fagaduinta Ta
daruieste-mi viata. Multe sunt milele
Tale, dupa dragostea inimii Tale, fa-
ma, Doamne, sa fiu viu. Vazut-am
pe cel nepriceputl cum nu cunosc
cuvintele Tale, si marturia Ta am
pus-0 Tnaintea lor spre luminare.
Poruncile Tale am iubit, Doamne, in
bunatatea Ta fa sd raman in viata.
Fiinta cuvintelor Tale este adevarul
s1 hotararile dreptatii Tale toate sunt
vesnice. In cuvantul Tau se bucura
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inima mea. Ma bucur de cuvintele
Tale, ca cel care a aflat comoara
mare. Nedreptatea am lepadat si am
dispretuit, iar Legea Ta am iubit. De
sapte ori pe zi Te-am laudat pentru
frumusetea faptelor Tale. Pace multa
au cel ce iubesc legea Ta si nu se
tulbura in fata poticnirii. Asteptat-
am mantuirea Ta, si poruncile Tale
am iubit. Pazit-a sufletul meu
invataturile Tale si le-a iubit foarte.
Pazit-am poruncile Tale si cuvintele
gurii Tale, toate caile mele Tnaintea
Ta sunt. Sd se apropie rugaciunea
mea Tnaintea Ta, Doamne, dupa
Cuvantul Tau ma intelepteste. Sa
ajungd cererea mea TInaintea Ta,
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Doamne, dupa Cuvantul Tau ma
izbdveste. Sa raspandeasca buzele
mele lauda, ca m-ai invatat legile
Tale. Rosti-va limba mea cuvintele
Tale, ca toate poruncile Tale sunt
drepte. Mana Ta sd ma mantuiasca,
ca poruncile Tale am ales a le pazi.
Dorit-am mantuirea Ta, Doamne, si
legea Ta cugetarea mea este. Viu va
fi sufletul meu si Te va lauda si
povatuirile Tale imi vor ajuta mie.
Ajuta-ma sa nu ma ratdcesc precum
oaia cea pierdutd in cararea lupilor!
Cautd-ma, Doamne, si ma asazd
intre cei alesi ai Tai, cd poruncile
Tale le doresc si vreau sa le plinesc.
Amin. Marire...
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Rénduieli si Rugaciuni
pentru cei ce au lucrat
cu diverse forme de magii

Magia este una din cele mai vechi
forme prin care omul a Incercat si mai
incearca sa intervina asupra vietii sau
asupra lumii prin cunostinte tainice sau
facute tainice, prin tehnici si mijloace
ce sunt cunoscute la inceput doar de
putini initiati, care le-au descoperit sau
carora li s-a dat prin cunoastere.

Numele de magie are origine in limba
greaca payeia, si provine din numele
Méryor— Magi, nume ce se da preotilor
zoroastrieni in antica Grecie.

Magia impresioneaza prin tainele ei,
prin faptul ca aceste taine sunt date sau
cunoscute doar de putini oameni.

Magia fascineaza prin folosirea unor
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puteri ascunse, puteri prin care initiatii
intervin n cursul firesc al vietii si il
schimba, il conditioneaza sau ii dau o
noua directie in functie de un interes.

Magia e o forma veche de cunoastere.
Ca orice forma de cunoastere, in prima
faza aceasta este accesatd doar de cet
ce au posibilitatea sa studieze. Atunci
cand s-a descoperit electricitatea parea
sa fie ceva magic toate caracteristicile
si toate puterile ei. Atunci cand s-a
descoperit magnetismul la fel. Atunci
cand s-a descoperit gravitatia la fel si
se poate continua lista. Cei ce cunosc
mecanismele fenomenelor pe care le
studiaza stiu cum sa le foloseascd in
bine sau in rau. Electricitatea e folosita
in atatea lucruri bune, dar ea poate si
ucide prin electrocutare, prin turbulenta
mare ce o genereaza atunci cand intra
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n echilibrele organismelor vii.

Cei trei Magi din rasarit, cunoscand
limbajul Celui ce stie sa scrie pe bolta
cereasca prin migcarea stelelor, au ajuns
sa 1l vada pe pruncul lisus: lar daca S-a
nascut lisus in Betleemul ludeii, in zilele
lui Irod regele, iata magii de la Rasarit au
venit in lerusalim, ntreband: Unde este
regele iudeilor, Cel ce S-a nascut? Caci
am vazut la Rasarit steaua Lui §i am venit
sa ne inchinam Lui. Si auzind, regele Irod
S-a tulburat i tot lerusalimul impreund
cu el. Si adunand pe tofi arhiereii si
carturarii poporului, cauta sa afle de la
ei: Unde este sa Se nasca Hristos? lar ei
i-au zis: In Betleemul Iudeii, cd asa este
scris de proorocul: «Si tu, Betleeme,
pamdantul lui luda, nu esti nicidecum cel
mai mic intre capeteniile lui luda, caci din
tine va iesi Conducatorul care va pagte pe
poporul Meu Israel». Atunci Irod cheméand
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in ascuns pe magi, a aflat de la ei lamurit
n ce vreme s-a aratat steaua. Si trimitandu-
i la Betleem, le-a zis: Mergefi si cercetafi
cu de-amanuntul despre Prunc si, daca 1
vefi afla, vestiti-mi i mie, ca, venind si eu,
sa ma inchin Lui. lar ei, ascultdnd pe rege,
au plecat si iata, steaua pe care o vazuserd
in Rasarit mergea inaintea lor, pand ce a
venit §i a stat deasupra unde era Pruncul.
Si vazand ei steaua, s-au bucurat cu mare
bucurie. Si intrand in casd, au vazut pe
Prunc impreuna cu Maria, mama Lui, si
cazand la pamdnt, s-au inchinat Lui; §i
deschizand vistieriile lor, 1-au adus Lui
daruri: aur, tamdie si smirna. Cel trei
magi, la fel, cunoscand limbajul Celui
ce vorbeste prin vise au ascultat: Si luand
Instiintare in vis sa nu se mai intoarca la
Irod, pe alta cale s-au dus in tara lor.

Tn vechiul Testament n cartea Numerii
este prezentat vrajitorul Valaam cel ce




405
traia langa raul Eufrat. El e chemat sa
vina sa blesteme pe poporul lui Israel.
El vorbeste cu Dumnezeu si apoi zice:
Asa zice Valaam, fiul lui Beor; asa graieste
barbatul cel ce vede cu adevarat; Asa zice
cel ce asculta cuvantul lui Dumnezeu, cel
ce cunoaste gandurile Celui Atotputernic,
cel ce vede descoperirile lui Dumnezeu,
ca in vis, dar ochii si-i are deschisi:
Frumoase sunt salasurile tale, lacove,
corturile tale, Israele! Se desfasoara ca
niste vai, ca niste gradini pe langa rauri,
ca niste cedri pe ldnga ape, ca niste
corturi pe care le-a infipt Domnul! /esi-va
din samanta lui un Om, care va stapani
neamuri multe. Cel ce te binecuvinteaza,
binecuvantat sa fie, si cel ce te blesteama
sa fie blestemat! Aici, Tn cuvintele lui
Valaam avem si prima profetie despre
nasterea lui lisus: "Asa graieste Valaam,
fiul lui Beor, asa gradieste barbatul cel ce
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vede cu adevarat, cel ce asculta cuvintele
lui Dumnezeu, cel ce are stiinta de la Cel
Preainalt si vede descoperirile lui, ca in
vis, dar ochii 1i sunt deschisi.: Il vad, dar
acum _inca nu este; il privesc, dar nu de
aproape; o stea rasare din lacov; un toiag
seridica din Israel El va stapani cu putere
si va pierde pe cei ce raman in rautate.

In viata regelui Saul gasim acest episod
in Cartea intaia a regilor: Si Saul a zis
slugilor: "Cautati-mi o femeie vrdjitoare,
sa merg la ea s-0 intreb". lar slugile i-au
raspuns. "E in Endor o femeie vrajitoare”.
Apoi si-a dezbracat Saul hainele sale si a
imbracat altele si s-a dus el insusi cu doi
oameni §i au venit la femeie noaptea;, $i i-
a zis Saul: "Rogu-te, ghiceste-mi chemand
un mort §i scoate-mi pe cine ifi voi spune
eu!” Dar femeia i-a raspuns. "Tu stii ce a
facut Saul, cum a alungat el din tara pe
cei ce cheamd mortii §i pe ghicitori. De ce
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dar intinzi tu cursa sufletului meu spre
pieirea mea?" Si s-a jurat Saul pe Domnul,
zicand: "Viu este Domnul, nu vei suferi
nici un necaz pentru fapta aceasta". Atunci
femeia a intrebat: "Pe cine sa-ti scot?"
Raspuns-a el: "Pe Samuel sa mi-1 scoli!”
Cdnd a vazut femeia pe Samuel, a racnit
tare. Apoi intorcandu-se femeia catre Saul,
a zis: "Pentru ce m-ai amagit? Tu esti
Saul". I-a zis regele: "Nu te teme. Spune-
mi ce vezi?" Si raspunzdnd, femeia a zis:
"Vad parca un dumnezeu, iesind din
pamant". "Ce infatisare are?" a intrebat-
o regele. Ea a raspuns: "lese din pamant
un barbat foarte batran, imbracat cu o
haina lunga". Atunci a cunoscut Saul ca
acela este Samuel §i a cazut cu fata la
pamdnt si s-anchinat. 4 zis Samuel catre
Saul: "Pentru ce ma tulburi, ca sa ies?"
Iar Saul a raspuns: "Imi este tare greu;
Filistenii se lupta impotriva mea, iar
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Dumnezeu S-a departat de mine si nu-mi
mai raspunde nici prin prooroci, nici in
vis, nici in vedenie; de aceea te-am chemat,
sa ma inveti ce sa fac". A zis Samuel: "La
ce ma mai intrebi pe mine, daca Domnul
S-a departat de tine si S-a facut vrajmasul
tau? Domnul face ceea ce a grait prin
mine: Va lua Domnul domnia din mainile
tale §i o va da lui David, aproapele tau. Si
va da Domnul pe Israel impreuna cu tine
in mdinile Filistenilor;, mdine tu si fiii tai
vefi fi cu mine §i tabara lui Israel o va da
Domnul in méinile Filistenilor"”. Atunci
Saul a cazut deodata cu tot trupul sau la
pamdnt, cdci se spaimdntase grozav de
cuvintele lui Samuel; afara de aceasta §i
puterile il parasiserd, cdaci nu mancase
pdine toata ziua aceea §i toatd noaptea.
Cele spuse de cel chemat s-au adeverit
1ar Saul si fii sai a doua zi au murit.

In Faptele Apostolilor 1l intalnim pe




409

Simon Magul: Dar era mai dinainte in
cetate un barbat, anume Simon, vrajind §i
uimind neamul Samariei, zicand ca el este
cineva mare, la care luau aminte toti, de
la mic pana la mare, zicand: Acesta este
puterea lui Dumnezeu, numita cea mare.
Si luau aminte la el, fiindca de multa
vreme, cu vrdjile lui, Ti uimise. lar cand au
crezut lui Filip, care le propovaduia
despre imparatia lui Dumnezeu §i despre
numele lui lisus Hristos, barbati si femei
se botezau. lar Simon a crezut si el si,
botezandu-se, era mereu cu Filip. Si vazind
semnele si minunile mari ce se faceau, era
uimit. lar apostolii din lerusalim, auzind
ca Samaria a primit cuvantul Domnululi,
au trimis la ei pe Petru si pe loan, care,
coborand, s-au rugat pentru ei, ca sa
primeasca Duhul Sfant. Caci nu Se
pogordse inca peste nici unul dintre ei, ci
erau numai botezati in numele lui lisus.
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Atunci isi puneau mdinile peste ei, §i ei
luau Duhul Sfant. Si Simon vazdnd ca prin
punerea mdinilor apostolilor se da Duhul
Sfant, le-a adus bani, zicand: Dati-mi §i
mie puterea aceasta, ca acela pe care voi
pune madinile sa primeasca Duhul Sfdnt.
lar Petru a zis catre el: Banii tai sa fie cu
tine spre pierzare! Cdaci ai socotit ca darul
lui Dumnezeu se agoniseste cu bani. Tu n-
ai parte si mostenire, la chemarea aceasta,
pentru ca inima ta nu e dreapta inaintea
lui Dumnezeu. Pocdieste-te deci de aceasta
rautate si te roaga lui Dumnezeu, doara ti
se va ierta cugetul inimii tale, caci intru
amardciunea fierii §i in legatura nedreptatii
te vad ca esti. Si a zis Simon: Rugati-va
voi la Domnul, pentru mine, ca sa nu vina
asupra mea nimic din cele ce afi zis.

Magia are in ea o forma de putere ce
convinge omul ca poate sa domine si
sa transforme realul dupa bunul sau
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plac, dar aici se intrd in marea amagire.
Noi cunoastem doar partial si este bine
sd intervenim doar acolo unde ni s-a
dat sa lucram cele bune, acolo unde nu
se tulburd cursul cel firesc si bun al
vietii, acolo unde Dumnezeu lucreaza
si binecuvinteaza si descopera cu multa
intelepciune pasii cei buni, pe care este
bine ca orice om sa ii faca pentru sine
si pentru semeni $i pentru Tmplinire.

Magia de obicei este folosita in interes
meschin, in interes economic, banesc,
in rea programare, in contaminare, in
ranire, in infricosare, in imbolnavire, in
legare, in secatuire, in dominare, in Uz
necinstit, in distrugere si in ucidere.

Toate acestea sunt pedepsite de insasi
legile firii, caci cu judecata cu care
judecati, veti fi judecati, §i cu masura cu
care masurati, vi se va masura. Acestea
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sunt pacate inaintea cerului, inaintea
pamantului, Tnaintea fapturilor, inaintea
oamenilor si Tnaintea lui Dumnezeu.
Folosirea oricarei forme de cunoastere
impotriva omului, impotriva vietii sau
impotriva legilor firii, chiar daca pe
moment pare a rezolva situatii ce ne
convin, ea tulbura si genereaza reactii
si consecinte nefaste pentru toti.
Problemele malefice, bine ascunse si
cu artd folosite in a programa dupa un
interes, in @ manipula, Tn a contamina
siTnaucide, atrag asupra celor ce le fac
o serie de consecinte ce initial raman
ascunse. Ele aduc: boli grele, agonie,
neimpdcare, suferinta, neodihna, frica,
inchiderea izvorului vietii, sterilitate,
stingerea neamului, condamnarea celor
ce 11 mostenesc in orice fel, secatuirea
urmagsilor pana la al saptelea neam si




413

stingerea lor fara de urma, tulburari ale
mintii, halucinatii, stergerea numelui
din Cartea Vietii si alte multe dureri
nenumite aici, pline de neimpacari.
Daca stii ca a1 avut in neam, nume vita,
semintie, TN mostenire, sau in orice fel,
persoane care s-au ocupat cu astfel de
practici este bine sa incepi un drum de
rugdciune de 7 saptamani. Acesta se
incepe din ziua de vineri. Tn fiecare zi
la rand se zice de 40 de ori rugaciunea
Tatal nostru, astfel:

Tatal nostru, Care esti n ceruri, sfinteasca-
se numele Tau, vie Tmparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum in cer asa i pe pamant.
Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astdzi i ne iartd noud pacatele noastre,
precum si noi iertdm pe cei ce ne-au gresit
noua, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
mantuieste de cel rau.
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larta-i, Doamne, pe toti cei pe care eu ii
mostenesc 1n orice fel, iartd-i daca nu Te-
au ascultat si au tulburat randuielile firii,
iarta-i, Doamne! lar pe mine ma scoate cu
bine din reaua mostenire a lor, scoate-ma
acum Tmpreund cu toti cei dragi si cu toti
urmasi mei. Amin. Amin. Amin.

Ca a Ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aceasta se zice de 40 de ori in fiecare zi.
Se poate zice in gand, in soaptd, cu voce,
mergand, lucrand, stand, oriunde si la
orice ora, doua, trei sau mai multe o data,
asa cum se poate, ca pana seara sa fie zise
de cel putin 40 de ori.

Apoi, seara sau in timpul zilei cand se
gaseste momentul cel mai bun si cel mai
potrivit pentru a putea fi netulburati, se
zice Rugaciunea ce urmeaza, pagina 316.
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Aceasta se zice in fiecare zi o datd in toate
zilele celor 7 saptamani, iar vinerea se
posteste cu paine, fructe si apa.
Atunci cand este posibil este bine sa fie
aprinsa o luméanare acolo unde se roaga.

In timpul celor 7 siptimani se face cel
putin o rugdciune speciald pentru ei.
La Manastirea Prislop, aceste rugdciuni
speciale se fac in fiecare vineri seara.

Pentru pomenirea lor se face astfel
Se scrie pe un pomelnic astfel:
+ numele lor daca se stiu si pentru toti cei
pe care i1 mostenesc si au tulburat bunele
randuieli ale firii in orice fel
Pentru toti se face un parastas (colac)
Pentru toti se fac 3 prescuri.
Pentru toti se iau 3 lumanari
Pentru toti se pun cateva fructe, putind
mancare sarata si putind mancare dulce
Pentru toti se pune o sticld de vin rosu.
In numele lor si pentru ei se face o pomana
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Rugiciune
pentru cei ce au lucrat
cu diverse forme de magii

Stapane Doamne, mult indurate Parinte,
Dumnezeul nostru, Dumnezeul vietii,
Dumnezeul tuturor bunelor randuieli,
Tu singur cunosti si stapanesti in bunul
lor curs si in buna lor randuiala toate
cele ce sunt noud vazute si nevazute,
cunoscute sau necunoscute. Tu, dupa a
Ta bunavointd dai darul cunoasterii si
puterea stapanirii ei, celor alesi si celor
trimisi ai Tai. Astfel prin descoperire
Noe a zidit corabia si prin aceasta s-a
mantuit tot neamul omenesc. Prin a Ta
chemare Avram a iesit din pamantul
strabunilor sai si el Te-a urmat pana a
ajuns prin credintd in pamantul celor vii.




417
Prin descoperire, Iacob a vazut scara
cerului si pe ingerii Tai si el a primit
scutul apararii Tale. Prin descoperire
losif in Egipt a primit darul talcuirii
viselor si prin a Ta lucrare a salvat mai
multe neamuri de la pieire. Pin aratare
n rugul aprins l-ai chemat pe Moise si
el s-a apropiat, Te-a ascultat si cele ce
I-ai descoperit lui el a urmat si a scos
cu minuni mari pe poporul Tau din tara
Egiptului si I-a trecut prin mare ca si pe
uscat s1 prin pustiu ca si prin gradina
cea plind de rod. Prin descoperirea Ta
vrdjitorul Valaam a rdmas si nu a fost
rapus de spada ingerului Tau si el Te-a
ascultat si a binecuvantat si a profetit
cele ce Tu ai pus in gura sa. Prin a Ta
ingaduinta vrajitoarea cea din Endor I-
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a chemat pe profetul Samuel, Thaintea
lui Saul si el a venit si ceea ce i-a Spus
s-aTmplinit. Prin a Ta descoperire Natan
a facut vadit pacatul regelui David si 1-
a Tndrumat pe cararea indreptarii si a
pocdintei sale. Prin vedere peste timp
Isaia ne-a vestit cele ce va patimi lisus.
Prin a Ta descoperire si prin a ta mare
lucrare Daniel si cei trei tineri au fost
mantuiti de pieirea lor in Babilon. Prin
descoperire dumnezeiasca profetii si
toti dreptii Tai au lucrat si au profetit
cele ce erau spre indreptarea si spre
mantuirea neamului omenesc. loan la
Iordan a vazut Duhul Sfant pogorat
peste lisus si glasul Tau i-a descoperit
ca lisus este Fiul Tau cel 1ubit intru
care ai binevoit, de El sa ascultam. Iar
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lisus le-a dat putere si stapanire celor
trimisi de El, le-a dat putere peste toate
duhurile necurate, peste boli si peste
puterile cele potrivnice vietii. Dar a lor
bucurie nu a pus-o in aceste lucrari ci
in scrierea numelui lor in Cartea Vietii
sl a nemuririi. Parinte, lisuse si Duhule
Sfinte, Dumnezeul vietii, Dumnezeul
firii, Dumnezeul zidirii si al armoniei,
Domnul descoperirilor si Tatal tuturor
implinirilor, pe Tine Te chem, Te rog
si Te invoc 1n ajutorul meu si 1n ajutorul
lui (N) si al tuturor celor care au avut pe
acest pamant daruri sau descoperiri sau
alte puteri si cunostinte si le-au folosit
nu dupa a Ta vointa, ci in interesul cel
meschin, aducator de bani si de profit,
n rea programare, in contaminare, in
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ranire, In infricosare, in imbolnavire, in
legare, 1n secatuire, in dominare, in uz
necinstit, in distrugere si in ucidere, In
vraji, in malefice invocari, in rupere de
destine sau in orice alte rele facaturi si
aruncdturi numite sau nenumite, stiute
sau nestiute. Ajuta-ma si ma dezleaga
de toatd povara mostenirii lor. Ajuta-
ma si ma scoate cu bine de sub tributul
faradelegii lor. Ajuta-ma si nu lasa sa
se abata asupra mea datoriile ndscute
din relele géandite, dorite, programate,
scrise, grdite, urate, savarsite, si puse
sau aruncate de ei pe cineva. Risipeste-
le, Doamne, spulbera-le si le sterge a
lor urma si a lor lucrare in mine, in
viata si in mostenirea mea, in viata si in
mostenirea oricui. Amin. Amin. Amin.
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Spulbera si risipeste acum si pentru
totdeauna toatd magia neagra si toate
cele ale ei si dezleaga-i pe cei ce au
cazut sub maleficele ei puteri. larta-i,
Doamne, daca se mai poate pe toti cei
din neamul meu daca au lucrat in vreun
fel cu aceste malefice cunostinte si rele
puteri. Iarta-i, Doamne, ca numai Tu 1i
mai poti ierta si ajuta in a-si indrepta
faptele care le-au pecetluit soarta lor si
soarta urmasilor lor. larta-i, Doamne,
sl ma scoate acum de sub orice fel de
mostenire malefica venitd peste viata
mea pe linia, pe neamul, pe semintia si
pe mostenirea lor. Amin. Amin. Amin.
Fie-Ti, mila, Doamne, de ingustimea
mintii lor. larta-le caderea inimii lor si
nu le socoti slabiciunea duhului. Ajuta-
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1 daca mai este cu putinta sa le fie iertat
sufletul iar trupul sa li se desfaca in
pulberea pamantului Tmpreuna cu toate
magiile, cu toate facaturile si cu toate
cele rele ale lor. Iarta-i, Doamne, daca
se mai poate, iarta-i, si i1 dezleaga de
maleficele lor legaturi. larta-i daca s-au
vandut el pe el ingsisi necuratului, sau
au dat pe altii puterilor intunericului.
Iartd-1 daca au chemat si au folosit in
orice chip suflete condamnate, tulburate
s tulburatoare. larta-i daca se mai poate
daca au invocat, au chemat, au adus din
alte lumi si au stipanit sau au fost ei
stdpaniti de duhuri surde, mute, oarbe,
sau draci neastamparati, sau diavoli si
demoni stipanitori, sau stihii si stafii,
sau fiinte fara chip si fara nume, de ori
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unde si de oricand si din orice fel de
lumi, Te rugdm, Atotputernice Parinte,
lisuse si Duhule Sfinte, Domnul vietii,
Dumnezeul tuturor fiintelor si al tuturor
puterilor ce sunt, porunceste Tu Tnsuti
fiecdruia in parte, porunceste sa auda,
sd priceapa, sa asculte, sa se desprinda
acum 1n pace de aceasta lume si de toti
cei de care ar fi legati in orice chip. Si
trimite, Doamne, Atotputernice, trimite
acum Puterile Tale cele bine randuite,
sd 1a si sa ducd 1n pace, fard de tribut,
fara de tulburare si fara de impotrivire,
sd ia s1 sd duca pe fiecare fiinta in parte,
sa le duca acum in lumea, in timpul si
in universul lor fard sd le mai lase cale
de Intoarcere vreodata inspre noi sau
inspre aceastd lume. Sa le ducd acum
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acolo unde au hrana si odihnd dupa a
lor fire, acolo unde viata si rugaciunea
noastra sa nu le mai tulbure, acolo de
unde ele sa nu ne mai poata tulbura n
nici un chip si niciodatd, pe noi sau pe
cei ce vor fi in mostenirea noastra. Fii
cu mine, Doamne, si cu toti cei dragi si
apropiati ai mei $i ne desparte acum si
pentru totdeauna de aceste grele si rele
mosteniri si nu le lasa sa mai fie pe al
nostru neam, nume, vita sau semintie.
Pe cei pe care i-am mostenit si au gresit
prin astfel de caderi, iarta-i, Doamne,
dacd se mai poate si 11 desprinde de
aceastd lume cu toata povara mostenirii
lor s1 11 du in locul odihnei sau in locul
cel de Tine randuit pentru ei si pentru
mantuirea lor. Amin. Amin. Amin.
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lartd-i, Doamne, dacd se mai poate,
lartd-i pe toti cei raposati din neamul
meu, daca au luat mana, laptele, sporul,
bunastarea si venitul cuiva, iarta-i, si le
indreapta relele savarsite de ei si 1i
izbaveste pe cel atinsi de maleficele lor
lucrari, iar pe mine si pe toti cei dragi
si apropiati ai mei scoate-ma cu bine
din reaua mostenire adusa de ei. Fii cu
mine si ma apara si nu lasa sa-mi fie
luat sporul si bundstarea vietii si a casei
mele pentru plata faradelegilor facute
de stramosii mei. Amin. Amin. Amin.
lartd-i, Doamne, daca se mai poate,
larta-i pe toti cei raposati din neamul
meu, dacd prin malefice lucraturi au
despartit familii, au frant destine, au
adunat Tmpreund pe cei ce nu erau de
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Tine randuiti, au strivit suflete, au furat
bucuriile vietii, au ranit inimi $i au pus
in mormant in orice chip, 1arta-i daca
se mai poate si fa sa se indrepte ceea ce
se mai poate indrepta din cele savarsite
si malefic programate de ei. Desprinde
tot ce e din e, desprinde acum de viata
si de mostenirea mea si nu lasa plata
faradelegilor lor sa mi franga viata sau
sd imi1 fure bucuriile si implinire e1 prin
tributul legilor firii incalcate de ei. Fii
cu mine si mad izbaveste Impreuna cu
cei dragi ai mei. Amin. Amin. Amin.
Binecuvinteazd-ma si ma iarta daca Ti-
am gresit cumva. Binecuvinteaza-ma
si binecuvantat voi fi cu toti cei dragi
al mei. Amin. Binecuvinteaza-ma!
Amin. Amin. Amin.
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Vraji, farmece, facaturi, magie neagra
cu cele de la mort

Vraja, cantecul si descantecul ei, sunt realitati pe
care le gasim din cele mai vechi timpuri la toate
popoarele. Omul vrdjit, este omul care intra
ntr-o lume paralela, vede, aude si pricepe doar
muzica acelui cantec facut, care il duce in alte
lumi. Te vede cum nu te-ar vedea, te aude dar
nu te intelege, te ascultd dar nu pricepe. Omul
vrdjit este ca si Inchis sub un clopot de sticla,
vede, aude, si ascultd doar de persoana si lumea
care l-a vrajit. Se schimba total in comporta-
ment, in valori, in toate. Nu mai tine la sotie, la
copii, la parinti, la prieteni, la imagine, la cinste,
la nimic, este Tntr-o alta lume, intr-o altd scara a
valorilor si orice i-ai spune se loveste ca de un
zid, s1 nu patrunde in mintea sa, ba mai mult, te
vede ca un dusman de moarte pentru el si pentru
lumea in care e prins fara putere. Tot universul
este o simfonie. VVraja este aceea care te duce in
lumi paralele din care greu se iese deoarece
atinge trairile, si leagd mintea si intelepciunea,
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conditionand simturile, astfel incat, cel vrdjit
merge cum ar fi hipnotizat, fermecat, legat intr-
o lume doar a lui. In noua sa lume nu mai tine
cont de nimic din ceea ce a fost inainte, iar de
acolo fara ajutor greu se iese. De obicei vrajile
dureaza un ciclu de 7 ani, daca nu sunt rupte in
starea lor incipienta. Dupa acesti ani cele traite
inainte se risipesc si se intorc cu violentd
impotriva celui care le-a cerut sau le-a facut
generand aceleasi trairi, dar conditionarile vietii
deja de multe ori au hotarat soarta care acum se
va tulbura dacd nu se reinnoieste vraja pentru
un alt ciclu de sapte ani. Vraja implica un cerc
vicios de lumi paralele, artificial create de
mintea vrajitorului care vrdjeste cu iscusinta.
Acesta este rupt de Tnsasi trecerea timpului sau
deoarece nu este in armonie cu legile lumii si a
universului in care noi trdim. Vrdjile rup o
armonie fireascd, de exemplu rup familii pentru
a crea familii noi gandite de mintea si de dorinta
omeneascd. Dar fericirea si Tmplinirea, prin
insasi natura lor nu pot trdi daca s-au nascut din
durerea si neimplinirea cuiva. Oricum timpul in
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mod inexorabil aduce plata si spulberarea lor.
Facatura, este un fapt rau, facut cu intentie clard
de a face rau cuiva. Este transmiterea constienta
a unei infectii, a unui necaz, a unei boli, a unui
rdu de moarte pand la moartea Insasi. Aceasta
se transmite prin diverse mijloace infectate
intentionat, incdrcate voit cu necuratie si
stricdciune infectioasa, pusa in casa celui vizat,
n calea sa sau Tn locul muncii sale. Aceasta se
numeste de obicei pusatura. Cel ce atinge aceste
necurdtii se contamineaza neavand protectia
necesard. De obicei cand se gasesc stirnesc
imediat curiozitate, surprindere si cheama la
atingerea lor. Idealul este sa nu fie atinse ci luate
cu bucdti de lemn si aruncate pe apa curgdtoare
sau ingropate in pamant, asezdnd betele de
lemn peste ele in forma de cruce cu formula:
»Al Domnului este pdmantul si toate cele ce
sunt intr-insul” Amin. Nici intr-un caz nu se ard
si nici nu se arunca la gunoi unde pot fi atinse.
O alta forma de facatura - aruncatura este cea
in care o necurdtie si un necaz este aruncat la
voia Intamplarii sau unde poate fi gasit si atins.
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Acestea sunt precum pansamentul infectat
aruncat in locuri neadecvate distrugerii sale, in
locuri Tn care chiar nevoit cineva il poate atinge
si astfel poate contacta infectia ce o are in el.
Facaturile, 1a fel ca infectiile sunt de foarte multe
feluri. Nu este acelasi lucru un virus de raceala
pe care organismul il neutralizeaza in cateva
zile sau un virus letal care ucide organismul in
cateva zile. Facaturile tot timpul au nevoie de
un vehicul care sd ducd sau sa aducd si sa
transmitd infectia la atingerea lui, (ou, haina,
materie biologica, par, sange, necurdtie etc.).

Facatura — adusatura, este cea prin care se ia
materie organica de la cel vizat, se infecteaza si
se readuce 1n spatiul apropiat lui sau se pune cu
mort si toate cele ale lui. Sunt greu de gasit, de
obicei sunt ingropate sau ascunse in sicriu si in
pamant. Principiul lor de functionare se bazeaza
pe legi putin cunoscute dar vii care permit
comunicarea ADN-ului uman la mari distante.
In acest sens sunt de avangardi studiile asupra
limbajului ADN-ului uman. Acestea au nevoie
tot timpul de materie biologica de la cel vizat cu
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ADN in ea (par, unghii, secretii, haine purtate).
Facatura - legatura, este acel fapt intentionat
care transmite celui vizat un mesaj informa-
tional clar negativ, act transmis n subcon-
stientul sdu prin care orice putere a lui este
legata in mod comparativ cu faptul vazut, atins
sau ingerat. Aceasta foloseste de obicei materie
organica cu ADN pus sau luat de pe cadavre.
Facatura cu duhuri necurate, suflete neimpacate
si fara de odihna, condamnate — magia neagra
cu invocdri de fiinte din alte lumi, timpi, spatii
si dimensiuni, cu fiinte chemate, invocate,
comandate, trimise, platite, legate, chinuite,
constranse, intra in viata celui atins si infectat si
0 tulbura pana la strivire si pana la moarte.
Persoana care se ocupa cu aceste practici rele,
malefice si contaminante este moarta. Prin ceea
ce a facut sau face isi ingroapa urmasii, numele,
neamul, vita si semintia, stergdndu-le de pe fata
pamantului pentru totdeauna. Lasati mortii sa
isi ingroape mortii lor. Ea nsasi va avea parte
de masura pe care a folosit-0, caci cu masura
cu care mdsurati, vi se va masura. Amin,
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Iar daca stii ca esti atins
de vreuna din aceste malefice lucriri

cere iertare pentru tot pasul tdu gresit, pentru
toate cele care te-au dus spre lumea amagirii lor,
spre atingerea sau folosirea lor, pe tine sau pe
cei pe care i-ai mostenit in orice chip. Apoi, din
ziua din saptamana din care te-ai nascut, incepe
7 saptamani de rugaciune si de post. In zilele de
marti, joi, siambatd, duminica fara de carne, iar
lunea, miercurea si vinerea doar cu apa pana la
amiaza dacd sanatatea iti permite, apoi post fara
carne, lactate si oud, si in fiecare zi rostesti
rugaciunea Tatal nostru de 40 de ori astfel:

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-
se numele Tau, vie Tmparatia Ta, faca-se
voia Ta, precum in cer asa i pe pamant.
Painea noastra cea spre fiinta, da-ne-o noua
astdzi si ne iartd noud pacatele noastre,
precum si noi iertdm pe cei ce ne-au gresit
noud, si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.
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larta-ma, Doamne, si ma dezleaga de toata
vraja, de toate farmecele, de toate facaturile
si de toata magia neagra care s-ar fi facut pe
mine in orice chip si de oricine, chiar daca
s-ar fi facut din vina si din neatentia mea.
Dezleaga orice fel de legatura a mea cu cele
ce sunt puse spre a mea pieire In mormant.
Spulbera-le, Doamne, acum, risipeste-le si
ma scoate cu bine de sub puterea, de sub
stapanirea si de sub influenta lor si ma spala
de toatd contaminarea si de toata necuratia.

Ca a Ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatdlui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aceasta se zice de 40 de ori in fiecare zi. Se
poate zice in gand, in soapta, cu voce, stand,
mergand, lucrand, oriunde si la orice ord, doua,
trei sau mai multe o datd, asa cum se poate, ca
pana seara sa fie zise de cel putin 40 de ori.
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Apoi seara sau in timpul zilei cand se
gaseste momentul cel mai bun si cel
mai potrivit pentru a putea fi linistiti si
netulburati, se zice cu glas Rugaciunea
psalmului 50, vezi la pagina 61, apoi
Rugaciunea ce urmeaza. Aceste doud
rugdciuni se zic in fiecare zi o datd in
toate zilele celor 7 saptamani cu patru
lumanari de ceara curata aprinse, puse
in cele patru colturi ale mesei unde te
rogi. Toata ceara ce curge din lumanari
se aduna. La sfarsitul celor 7 saptdmani
se face din ea lumanari mici, se fac apoi
manunchi iar in zi de duminica sau de
sarbatoare, dupa sfanta liturghie se duc
la un mormant la o rudenie si se aprind
acolo. In timp ce ard se zice rugiciunea
Tatal nostru ca si mai sus pagina 432 si
rugiciunea Impirate ceresc asa cum e
la pagina 241.
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Rugaciune
pentru risipirea facaturilor cu mort

Doamne lisuse Hristoase, Domnul
meu si Dumnezeul meu, Tu esti cu
adevarat Cuvantul Tatalui, Cuvantul
Vietii celei dintru inceput, Creatorul,
Ziditorul si Fauritorul tuturor. Tu tii si
porti de grija la toate, Sfant si slavit
esti, Imparatul imparatiilor si Domnul
domnilor. Cinstire si slava iti aduc Tie.
Tu esti Lumind din Lumind, Dumnezeu
adevarat din Dumnezeu adevarat. Tu
locuiesti in lumina cea nepatrunsa si
neapropiatd, Tu insuti esti lumina vietii
noastre. Pe Tine, Doamne, Te rog si eu
acum, asculta aceasta rugaciune a mea,
chiar daca n lumea aceasta trecatoare,
sunt mic si CU nepricepere stau in fata
Ta. Te rog asculta rugaciunea mea, chiar
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daca nu sunt vrednic sa fiu ascultat, ca
sunt purtat de multe ori de géandurile
muritoare, si de doriri desarte fara rost.
Te rog ascultd invocarea mea, $i prin a
Ta putere mare, departeaza de la mine
toti demonii si toate puterile slujitoare
lor si le stinge viclenia lor, trimisa sau
venita in orice chip la mine, Th mine, in
mintea mea, in simturile, in doririle si
in trairile mele. larta-ma si ma apara de
caderile si de pacatele tineretii si ale
nestiintei varstei mele. Dezlega-ma de
toate relele ademeniri si ispitiri. Fa-mi,
Doamne, destinul meu curat, bun si de
netulburat de nici o putere a raului sau
a vreunei rele mosteniri a mea. lertat
sa-mi fie neamul meu si sterse sa le fie
datoriile lor, sa nu cada cumva pe mine
cu povara neiertarii lor. Familia mea sa
fie binecuvantata, luminata, dezlegata,
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bine randuita si aparatd fara sa fie
tulburatd sau stricatd in vreun chip.
Casnicia mea sd fie in buna intelegere,
in dragoste, in fireasca armonie si in
cereascd bucurie de Tine randuita si de
ale Tale ceresti puteri aparata si pazita.
Si ma dezleagd, Doamne, acum in toata
zidirea si in toatd faurirea Ta cea bine
randuita in mine, ma dezleaga de toate
legéturile duhurilor necurate, dracesti,
diavolesti, demonice si de toatd magia
neagrd, de tot cantecul si descantecul
cel rau, de toate vrdjile si de toata
facatura si de tot raul aruncat sau pus
pe mine n orice chip. Si ma dezleaga,
Doamne, acum, pe mine (N), impreuna
cu toate cele ale casei si ale familiei
mele, dezleagd-ma de toate legaturile
satanei, de toate legaturile sufletelor
condamnate, de toate legaturile cele
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tainic puse in rau pe mine si pe soarta
mea, prin facaturi sau orice rele puteri
potrivnice. lar dacd eu Tnsumi am gresit
vreodatd si am cazut in rautate si am
facut vreun fapt care a dat suferinta in
orice chip vreunui semen sau apropiat
al meu, Te rog Parinte sd ma ierti, sa
stergi, sd vindeci si sa risipesti lucrarea
si greseala savarsita. Iti cer iertare si
ingaduintd, iti cer iertare si ajutor. lar
daca semenii sau cei apropiati ai mei,
cu voie sau fara de voie, cu stiinta sau
CU nestiintd, au facut facaturi, legaturi
sau pusaturi cu mortul, Tn orice chip sau
cu suflete tulburate si tulburatoare, si le-
au legat de mine sau le-au aruncat si le-
au pus pe viata, pe soarta, pe sanatatea,
pe destinul, pe implinirea, pe casa sau
pe mostenirea mea, facaturi grele care
poarta raul in natura lor, Te rog, Parinte
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si Te invoc ajuta-ma. Te rog sa risipesti
lucrarea lor, sa vindeci ceea ce au ranit,
sa-mi dai puterea vindecarii in ceea ce
au Tmbolnavit, sa neutralizezi puterea
rautatii lor si sa ma scoti cu bine din tot
necazul cel adus, aruncat, facut, pus,
indreptat sau programat sa ma atinga,
sau sa ma contamineze sau sa ma puna
in mormant in orice chip. Stropeste-ma
CU apa vie si spald-ma in limpezimea ei.
Spala-ma in roua Ta cea curatitoare, in
harul vindecarii s1 al intaririi ziditoare.
Sfinteste-ma de sapte ori si fii mereu
cu mine. lar daca duhuri necurate, sau
spirite, sau suflete neimpacate, sau
orice altfel de fiinte din alte lumi, au
fost chemate sau invocate, comandate,
sau trimise, platite sau legate, chinuite
sau constranse sa vina sau sa intre sau
sa tulbure si sa chinuie viata mea, Te
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rog, Parinte, Atotputernic, Te rog si Te
invoc cu toatd a mea putere, sa Te
apleci asupra mea si asupra lor, sa le
graiesti Tn a lor limba si sa le poruncesti
acum, ca toate sa auda, sa priceapa, sa
asculte si sa 1asd in pace de la mine,
fara ranire, fara tulburare, fara de
impotrivire si fara de tribut, sd 1iasa,
acuma si sa plece in pace, sa plece sub
a Ta porunca si obladuire, sa plece,
duse de ostirile Tale cele ceresti, in
lumea lor, Tn universul lor, Tn timpul
lor, acolo unde Tu din vesnicie le-ai
randuit salasul, hrana si odihna lor.
Acolo, Doamne, sa ramana, si calea lor
de intoarcere sd fie vesnic de acum
inchisa ca niciodata sa nu poata in nici
un chip sa se Intoarca Tnapoi spre mine
sau Inspre viata mea sau inspre alti
semeni ai mei. Amin. Amin. Amin.
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impiedicé Tu, Doamne, Atotputernice,
Dumnezeul parintilor nostri, impiedica
toata lucrarea satanei, Tu, Cel care dai
dezlegare de magie neagra, de facaturi,
de farmece, de vraji, de toate lucrarile
rele si de toate legaturile lor. Si distruge
acuma, toata lucrarea lor vicleana, prin
pomenirea Prea Sfantului Tau Nume.
Asa, Doamne, Stapane a toate, auzi-ma
pe mine cel care invoc aici si acum,
Atotputernicul si Binecuvantatul Tau
Nume, si cu putere ma dezleaga, de
toate legaturile cele rele, daca sunt
legat in cer sau pe pamant, sau cu piele
de animale necuvantatoare sau cu fier
sau cu piatrd, sau cu lemn, sau cu
scriere, sau cu sange de om, de pasare,
sau de peste, sau prin necuratie de orice
fel, sau 1n alt chip stiut sau nestiut, sau
au venit si s-au abatut asupra mea si
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asupra sortii mele, sau daca din alta
parte au venit, din mare, din fantani,
din morminte, sau din orice alt loc,
lume, univers ori timp, sau daca au
venit prin unghii de om, de animal sau
gheare de animale, ori prin serpi vii,
mutilati, chinuiti sau morti, sau prin
pamantul mortilor, sau daca au venit
prin strapungere de ace, dezleaga-le cu
puterea Ta cea mare pentru totdeauna.
Tu, Doamne, Dumnezeul nostru, Care
cunosti si stii toate, dezleaga, sfarma,
risipeste si distruge acum, lucrarile
magiei negre, iar pe mine, impreuna cu
casa si familia mea ne pazeste de toate
uneltirile cele potrivnice. Zdrobeste cu
insemnarea Crucii Tale toate legaturile
facute in orice chip intre viata mea si
trupurile care zac fara suflare in pamant.
Dezlega-ma, Atotputernice, de cei ce
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m-au legat sau au vrut sa ma lege in
lumile neputintei si ale mortii. Scoate-
ma cu bine acum din orice tulburare si
NU ma parasi. Fii cu mine si ma ajutd sa
nu ma instrainez de cei ce pana ieri au
fost lumina ochilor mei si bucuria vietii
mele si implinirea mea pe acest pamant.
Zdrobeste, Doamne, toatd vraja si fa sa
piara lumina si urma ei, acum. Sa piara
si sd se risipeascd mpreuna cu toatd
facatura, precum apa se risipeste pe
pamantul cel uscat si insetat, si sd se
stingd precum se stinge lumanarea in
suflarea vantului. Amin. Amin. Amin.
Da-mi, Tata bun, intelepciune, da-mi,
Doamne, un discernamant curat si ajutor
sa ies din lumile ce ma Tmpresoara si
sa-mi revin in fire, si in toate cele bune
si bine randuite ale vietii mele. larta-
ma si da-le, Doamne, puterea de a ma
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ierta la toti cei care au suferit din cauza
necazurilor mele. Ajutd-ma si nu ma
parasi. Fii, bun si Tngaduitor acum cu
mine si du-ma iar, curat, inspre ai mei,
inspre casa binecuvantarii mele, inspre
familia mea, inspre locul unde Tu ai
randuit implinirea si bucuria vietii mele.
Pazeste-ma, Parinte, pazeste-ma mereu
de tot ce nu e de la Tine, de tot veninul,
de toata vraja si de toate facaturile cele
rele ale semenilor mei. Pazeste-ma de
orice legatura cu cele puse in sicriu Sau
cu cele puse spre risipire sub pamant.
Pazeste-ma si ma intdreste si nu ma
parasi vreodata, ci fii mereu cu mine si
ma apara de tot necazul, ca Tu esti
Tatal meu cel bun si Ziditorul meu.
Amin. Amin. Amin.
Iti multumesc, Atotputernice!
Amin. Amin. Amin.
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ATENTIONARI
SPECIALE

Céand o persoana pleaca din trupul sau
cel muritor este bine sa i se aprinda o
luméanare la cipatai. Aceasta se face
pentru a-1 calauzi pe cel plecat spre a
cerului lumind si inspre a sa odihna.
Lumanarea aceasta va arde apoi langa
trupul cel neinsufletit pand se termina
lar ceara ramasa se va pune cu el in
sicriu, semn ca viata lui s-a consumat
sl S-a terminat aici 1n trup pe pamant la
fel ca si lumanarea, iar ceea ce a raimas
se da acum din nou pamantului.

Apa cu care se spala trupul cel fara
de suflare vie n el, nu se da nimanui,
nu se foloseste la nimic, nu se stropeste




446
cu ea nimeni $i nimic, ci se arunca in
loc de risipire a ei, pe pamant sau in
apa curgatoare.
Buretele sau carpa folosite la spalarea
trupului neinsufletit nu se mai folosesc
ci se ard Tmpreuna cu hainele in care a
murit defunctul sau se pun in sicriu la
picioare.
Hainele Tn care a decedat defunctul,
impreuna cu lenjeria de pat, patura etc.
se ard sau se pun pe fundul sicriului ca
asternut sub valul alb care trebuie sa le
acopere sd nu se vada. Acestea nu se
mai folosesc in nici un chip.
Podoabele care sunt pe trupul cel mort
se pot lua, se spald cu agheasma sau cu
apa curatd de izvor de sapte ori, apoi
pot fi folosite de urmasi.
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Hainele in care se imbraca trupul cel
fara de suflare vie in el trebuie sa fie
noi sau curate. Nu se pun pe trupul
mort haine folosite de ceilalti si nu se
folosesc hainele in care a murit in nici
un chip.
Nu se pun podoabe, bijuterii si valori
materiale pe trupul cel fara de suflare
vie in el. Acestea sunt ca si lanturile
cele grele care il pot lega de aceasta
lume din care a plecat pentru vesnicie.
Podoabele celui decedat sunt doar ale
sale fapte bune pe care le-a savarsit.
fn sicriu 1anga trup se pot pune obiecte
mici folosite de cel raposat (pieptan,
ata, ac, foarfece, aparat de barbierit ...)
Pe piept se pune o iconitd sau o cruce.
Tn maini se pune paine si banuti.
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Nu se pun in sicriu lucruri straine de
cel decedat, nu se pun haine sau lucruri
ce apartin celor vii, cu nici un motiv.
Nu se ia de pe trupul neinsufletit in nici
un chip spre pastrare par, unghii sau
orice fel de materie organica, toate se
pun n sicriu spre ingropare.
Acolo unde se pune vas sub sicriu cu
diversele sale functiuni special atunci
cand pot fi eventuale scurgeri, acesta
se arunca in groapa langa sicriu.
Lumanarea trupului, la Thgropare se
arunca pe sicriu in groapa.
Paharul cu apa sfintita ce se foloseste
la sfintirea mormantului se arunca in
groapa pe sicriu.
Nu se iau pamant, flori sau alte obiecte
de la mormant pentru a fi folosite.




449

Florile taiate, care se duc la mort, sunt
imaginea vietii celei curmate. Oricat de
frumoase ar fi, firul vietii lor a fost deja
curmat pentru totdeauna, la fel precum
a fost curmat firul vietii trupesti a celui
raposat, nu ar fi bine sd se duca la vii.

Tn mormant sunt doar hainele trupesti
destrdmate si risipite, oase si pulbere.
Acolo nu sunt oameni vii ci cadavre in
descompunere. Oricat am infrumuseta
mormantul in el va fi aceeasi realitate.
Cei raposati nu sunt in mormant, acolo
sunt doar ramasitele lor pamantesti. Ei
sunt in alte lumi, n alte dimensiuni ale
existentei in care, mai repede sau mai
tarziu o sa ajungem fiecare dintre noi.

Bunul Dumnezeu sa fie cu ei si cu noi
toti, acum si pururi. Amin. Amin. Amin.
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